BIPACKSEDEL: INFORMATION TILL ANVANDAREN

Zolmitriptan Jubilant 2,5 mg munsénderfallande tabletter
Zolmitriptan Jubilant 5 mg munsonderfallande tabletter

Zolmitriptan

Lé&s noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar ta detta lakemedel. Den innehdller information

som ar viktig for dig.

- Spara denna information, du kan behdva ldsa den igen.

- Om du har ytterligare fragor vand dig till lakare eller apotekspersonal.

- Detta lakemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, &ven om de
uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.

- Om du far biverkningar, tala med lakare eller apotekspersonal. Detta géller aven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om féljande:

Vad Zolmitriptan Jubilant &r och vad det anvands for
Vad du behdver veta innan du tar Zolmitriptan Jubilant
Hur du tar Zolmitriptan Jubilant

Eventuella biverkningar

Hur Zolmitriptan Jubilant ska férvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar
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1. Vad Zolmitriptan Jubilant &r och vad det anvands for

Zolmitriptan Jubilant innehaller zolmitriptan och tillhor en grupp lakemedel som Kkallas triptaner.
Zolmitriptan Jubilant anvéands for behandling av huvudvérken under en migranattack hos vuxna fran 18 ar.
Migransymtom orsakas troligen av en vidgning av blodkarlen i huvudet. Zolmitriptan Jubilant anses minska
vidgningen av dessa blodkarl. Detta bidrar till att huvudvarken och andra migransymtom, sasom illamaende,
krékningar och kénslighet for ljus och ljud forsvinner.

Zolmitriptan Jubilant hjélper bara nér en migranattack har startat. Zolmitriptan Jubilant kan inte forhindra en
attack.

Zolmitriptan som finns i Zolmitriptan Jubilant kan ocksa vara godkand for att behandla andra sjukdomar som
inte namns i denna bipacksedel. Fraga lakare, apotekspersonal eller annan hélso- och sjukvardspersonal om
du har ytterligare fragor och f6lj alltid deras instruktion.

2. Vad du behdver veta innan du tar Zolmitriptan Jubilant

Ta inte Zolmitriptan Jubilant

- om du ar allergisk mot zolmitriptan eller nagot annat innehallsamne i detta ldkemedel (anges i avsnitt
6).

- om du har hogt blodtryck.

- om du nagon gang har haft hjartproblem, inklusive en hjartinfarkt, angina (karlkramp, bréstsmarta
orsakad av motion eller anstréngning), Prinzmetals angina (brostsméarta som kommer i vila) eller har
haft hjartrelaterade symtom som andfaddhet eller tryck Gver brostet.

- om du har haft en stroke (slaganfall) eller kortvariga symtom som liknar en stroke (transitorisk
ischemisk attack eller TIA).

- om du har svara njurproblem.



- om du samtidigt tar vissa andra lakemedel mot migrén (t.ex. ergotamin eller ergotaminliknande
lakemedel som dihydroergotamin och metysergid) eller andra lakemedel som innehaller triptaner mot
migrén. Se avsnittet nedan: ”Andra ldkemedel och Zolmitriptan Jubilant” for ytterligare information.

Om du &r osaker pa om nagot av detta galler dig, tala med lakaren eller apotekspersonal.

Varningar och forsiktighet

Tala med l&kare eller apotekspersonal innan du tar Zolmitriptan Jubilant:

- om det finns risk for att du kan fa en ischemisk hjartsjukdom (daligt blodflode i hjartats artarer).
Risken &r storre om du roker, har hogt blodtryck, hoga kolesterolvarden, diabetes eller om nagon i din
familj har ischemisk hjértsjukdom.

- om du har fatt veta att du har Wolff-Parkinson-Whites syndrom (avvikande hjartslag).

- om du nagonsin har haft leverproblem.

- om du har huvudvark som inte liknar din vanliga migran.

- om du tar nagot lakemedel for behandling av depression (se "Intag av andra lakemedel” nedan i detta
avsnitt).

Om du maste uppsoka sjukhus, tala om for vardpersonalen att du tar Zolmitriptan Jubilant.
Zolmitriptan Jubilant rekommenderas inte for personer under 18 eller Gver 65 ar.

Precis som annan migréanbehandling kan anvandning av for mycket Zolmitriptan Jubilant leda till daglig
huvudvark eller férvarrad migranhuvudvark. Radgor med lakaren om du tror att detta géller dig. Du kanske
maste sluta ta Zolmitriptan Jubilant for att komma till ratta med problemet.

Andra ldkemedel och Zolmitriptan Jubilant
Tala om for lakare eller apotekspersonal om du tar, nyligen har tagit eller kan tankas ta andra lakemedel.
Detta inkluderar vaxtbaserade lakemedel och receptfria lakemedel.

Detta géller framforallt om du tar nagot av foljande lakemedel:

Lékemedel mot migrén

- om du tar andra triptaner an Zolmitriptan Jubilant ska du lata det ga 24 timmar innan du tar
Zolmitriptan Jubilant.

- efter att du har tagit Zolmitriptan Jubilant ska du lata det ga 24 timmar innan du tar andra triptaner an
Zolmitriptan Jubilant.

- om du tar lakemedel som innehaller ergotamin eller ergotaminliknande lakemedel (t.ex.
dihydroergotamin eller metysergid), 1at det ga 24 timmar innan du tar Zolmitriptan Jubilant.

- lat det ga 6 timmar efter att du har tagit Zolmitriptan Jubilant innan du tar ergotamin eller
ergotaminliknande lakemedel.

Lékemedel mot depression

- moklobemid eller fluvoxamin.

- lakemedel som kallas SSRI (selektiva serotoninaterupptagshammare).

- lakemedel som kallas SNRI (serotonin-noradrenalinaterupptagshammare), t.ex. venlafaxin och
duloxetin.

Serotoninsyndrom &r ett ovanligt, livshotande tillstdnd som har rapporterats hos nagra patienter som tagit
Zolmitriptan Jubilant samtidigt med sa kallade serotonerga lakemedel (t.ex. vissa lakemedel fér behandling
av depression). Tecken pa serotoninsyndrom kan till exempel vara oro, skakningar, rastloshet, feber, kraftig
svettning, ryckningar, muskelstelhet, okoordinerade arm-, ben- eller 6gonrérelser och okontrollerbara
muskelryckningar. Din lakare kan ge dig rad om detta.

Ovriga lakemedel
- cimetidin (for matsmaltning eller magsar).
- kinolonantibiotika (t.ex. ciprofloxacin).

Om du anvander ett (traditionellt) véaxtbaserat lakemedel som innehaller johannesort (Hypericum
perforatum) ar det mer troligt att du far biverkningar av Zolmitriptan Jubilant.



Zolmitriptan Jubilant med mat och dryck
Du kan ta Zolmitriptan Jubilant med eller utan mat. Det paverkar inte effekten av Zolmitriptan Jubilant.

Graviditet, amning och fertilitet
Om du &r gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga lakare eller
apotekspersonal innan du anvénder detta l&dkemedel.

Det &r inte kdnt om det &r skadligt att ta Zolmitriptan Jubilant under graviditet. Innan du tar Zolmitriptan
Jubilant, tala om for lakare om du ar gravid eller férsdker bli gravid.
Amma inte under 24 timmar efter att du har tagit Zolmitriptan Jubilant.

Korférmaga och anvandning av maskiner

Under ett migrananfall kan reaktionsférmagan vara langsammare an vanligt. Kom ihag detta nar du kor bil
eller anvander verktyg eller maskiner.

Det ar inte troligt att Zolmitriptan Jubilant paverkar bilkorning eller anvandning av verktyg eller maskiner.
Det ar dock bast att véanta och se hur Zolmitriptan Jubilant paverkar dig innan du utfér nagon av dessa
aktiviteter.

Du &r sjalv ansvarig for att bedéma om du &r i kondition att framféra motorfordon eller utféra arbeten som
kraver skéarpt uppmarksamhet. En av faktorerna som kan paverka din forméga i dessa avseenden &r
anvandning av lakemedel pa grund av deras effekter och/eller biverkningar. Beskrivning av dessa effekter
och biverkningar finns i andra avsnitt. L&s darfér all information i denna bipacksedel for vagledning.
Diskutera med din lakare eller apotekspersonal om du ar oséker.

Zolmitriptan Jubilant innehaller aspartam

Zolmitriptan Jubilant munsonderfallande tabletter innehaller aspartam. Zolmitriptan Jubilant 2,5 mg
innehaller 0,250 mg aspartam per tablett och Zolmitriptan Jubilant 5 mg innehaller 0,500 mg aspartam per
tablett. Aspartam ar en kélla till fenylalanin. Det kan vara skadligt om du har fenylketonuri (PKU), en
séllsynt, arftlig sjukdom som leder till ansamling av hoga halter av fenylalanin i kroppen.

Zolmitriptan Jubilant innehaller natrium:

Detta lakemedel innehaller mindre &n 1 mmol natrium (23 mg) per tablett, det vill saga ar nast intill
"natriumfritt".

3. Hur du tar Zolmitriptan Jubilant

Ta alltid detta lakemedel enligt ldkarens anvisningar. Radfraga lakare eller apotekspersonal om du ar osaker.

Du kan ta Zolmitriptan Jubilant sa snart migrananfallet borjar. Du kan ocksa ta Zolmitriptan Jubilant under
ett pagaende anfall.

Den vanliga dosen &r en tablett (antingen 2,5 mg eller 5 mg).
Du kan ta ytterligare en tablett om migransymtomen kvarstar efter tva timmar eller om de aterkommer inom
24 timmar.

Tala om for lakaren om tabletten inte ger tillracklig effekt mot migranen. L&karen kan 6ka dosen till 5 mg
zolmitriptan eller andra behandlingen.

Ta inte mer &n den dos som ordinerats.

Ta inte mer &n tva doser under ett dygn. Om du har blivit ordinerad tabletter a 2,5 mg, ar den maximala
dygndosen 5 mg. Om du har blivit ordinerad tabletter a 5 mg, ar den maximala dygndosen 10 mg.

Bruksanvisning
1. Oppna blisterférpackningen genom att dra bort folien. Tryck inte ut tabletten genom folien.
2. Placera tabletten pa tungan, dar den l6ses upp och svéljs med saliven. Du behdver inte dricka vatten



for att svalja tabletten.

Om du har tagit for stor mangd av Zolmitriptan Jubilant

Om du fatt i dig for stor mangd lakemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig lakemedlet av misstag kontakta
lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) for bedomning av risken samt radgivning. Ta
foérpackningen med Zolmitriptan Jubilant med dig.

Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel, kontakta lakare eller apotekspersonal.
4, Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar, men alla anvandare behover inte fa dem.
Vissa av de symtom som ndmns nedan kan vara en del av sjalva migrananfallet.

Sluta ta Zolmitriptan Jubilant och kontakta omedelbart lakare om du far nagon av féljande
biverkningar:

Séllsynta biverkningar (kan forekomma hos upp till 1 av 1 000 anvéndare):
. Allergiska reaktioner/dverkénslighetsreaktioner inklusive nésselutslag och svullnad av ansikte, lappar,
mun, tunga och hals, svarigheter att svalja eller andningssvarigheter.

Mycket séllsynta biverkningar (kan forekomma hos upp till 1 av 10 000 anvandare):

. Angina (brostsmarta, ofta orsakad av motion), hjartinfarkt eller kramp i hjértats blodkarl. Du kan
kdnna av bréstsmarta eller andfaddhet.
. Kramp i tarmens blodkarl, som kan leda till skada pa tarmen. Du kan fa magsmarta eller blodig diarré.

Andra biverkningar som kan uppsta:

Vanliga biverkningar (kan férekomma hos upp till 1 av 10 anvandare):
. Avvikande sinnesfornimmelser som stickningar i fingrar och tar eller hud som ar kanslig vid beréring.

. Soémnighet, yrsel eller varmekénsla.
. Huvudvark.

. Oregelbunden hjartrytm.

. Illamaende, krakningar.

. Magsmarta.

. Muntorrhet.

. Muskelsvaghet eller muskelvark.

. Svaghetskénsla.

. Tyngdkansla, atstramning, smarta eller tryck i hals, nacke, armar, ben eller brostkorg.
. Svarigheter att svalja.

Mindre vanliga biverkningar (kan férekomma hos upp till 1 av 100 anvéndare):
. Mycket snabb hjértrytm.

. Lé&tt forhojt blodtryck.

. Okad urinméngd eller tatare behov att Kissa.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med lakare eller apotekspersonal. Detta géller dven biverkningar som inte
namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt (se detaljer nedan).

Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om lakemedels sékerhet.

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala

Webbplats: www.lakemedelsverket.se

5. Hur Zolmitriptan Jubilant ska forvaras

Forvaras utom syn- och rackhall for barn.


http://www.lakemedelsverket.se/

Anvinds fore utgangsdatum som anges pa blistern och kartongen efter Utg.dat. Utgangsdatumet &r den sista
dagen i angiven manad.

Inga sdrskilda forvaringsanvisningar.

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man kastar
lakemedel som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och dvriga upplysningar

Innehallsdeklaration

- Den aktiva substansen ar zolmitriptan. Zolmitriptan Jubilant munsénderfallande tabletter innehaller
antingen 2,5 mg eller 5 mg zolmitriptan.

- Ovriga innehallsamnen ar mannitol (E421), magnesiumaluminometasilikat, hydroxypropylcellulosa,
aspartam (E951), natriumlaurilsulfat, basisk butylerad metakrylatsampolymer, talk, vattenfri kolloidal
kiseldioxid, magnesiumstearat, peppermintsmak (innehallande maltodextrin, naturliga smaker,
modifierad majsstéarkelse).

Lakemedlets utseende och forpackningsstorlekar

Zolmitriptan Jubilant 2,5 mg munsonderfallande tabletter &r vita till benvita, runda platta tabletter med 5,5
mm diameter, praglade med “2.5” pa ena sidan och med en karakteristisk smak.

Zolmitriptan Jubilant 5 mg munsonderfallande tabletter ar vita till benvita, runda platta tabletter med 7,0 mm
diameter, praglade med “5” pa ena sidan och med en karakteristisk smak.

Zolmitriptan Jubilant munsdnderfallande tabletter 2,5 mg finns i blister med aluminiumlaminat som ska dras
bort i forpackningsstorlekar om 2, 3, 6 eller 9 tabletter.

Zolmitriptan Jubilant munsonderfallande tabletter 5 mg finns i blister med aluminiumlaminat som ska dras
bort i forpackningsstorlekar om 2, 3, 6, 9, 12 eller 18 tabletter.

Eventuellt kommer inte alla forpackningsstorlekar att marknadsforas.

Innehavare av godkéannande for forsaljning
Jubilant Pharmaceuticals nv

Axxes Business Park

Guldensporenpark 22 — Block C

9820 Merelbeke

Belgien

Tillverkare

PSI supply nv

Axxes Business Park
Guldensporenpark 22 — Block C
9820 Merelbeke

Belgien

eller

Rafarm SA

8 Kapodistriou & 12 Korinthou str
GR-154 51 Neo Psihico

Athens

Grekland

eller

PharmasS d.o.o.
Industrijska cesta 5
Potok

Popovaca, 44317



Kroatien

Detta lakemedel ar godként inom Europeiska ekonomiska samarbetsomradet under namnen:
Sverige: Zolmitriptan Jubilant

Storbritannien: Zolmitriptan

Nederlanderna:  Zolmitriptan Jubilant

Italien: ZOLMITRIPTAN DOC Generici

Denna bipacksedel &ndrades senast 2025-12-02
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