Bipacksedel: Information till anvéandaren

Xylocain 20 mg/g gel
lidokainhydroklorid

Léas noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar anvanda detta lakemedel. Den innehaller

information som ar viktig for dig.

- Spara denna information, du kan behéva ldsa den igen.

- Om du har ytterligare fragor vand dig till lakare, apotekspersonal eller sjukskoterska.

- Detta lakemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, &ven om
de uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.

- Om du far biverkningar, tala med ldkare, apotekspersonal eller sjukskoterska. Detta galler dven
eventuella biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om féljande:
Vad Xylocain dr och vad det anvénds for

Vad du behdver veta innan du anvénder Xylocain
Hur du anvander Xylocain

Eventuella biverkningar

Hur Xylocain ska forvaras

Forpackningens innehall och évriga upplysningar
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1. Vad Xylocain &r och vad det anvands for

Xylocain innehaller en aktiv substans som heter lidokainhydroklorid och tillhor en grupp lakemedel
som kallas lokalbed6vningsmedel.

Xylocain gel anvands for tillfallig bedovning (anestesi) av delar av kroppen hos vuxna och barn. Den

ger smértlindring:

e under medicinska undersokningar och operationer i nésa, hals, mage, lungor, urinror eller
andtarm som kraver inféring av tittinstrument (t.ex. sa kallad gastroskopi, bronkoskopi,
cystoskopi, anoskopi, kateterisering, sondering och andra ingrepp i urinréret).

e  for lokalbehandling av smartsam blaskatarr och inflammation i urinroret

e under mindre ingrepp som omfattar nasa och hals, sasom intubering

Lidokain som finns i Xylocain kan ocksa vara godkand for att behandla andra sjukdomar som inte
namns i denna produktinformation. Fraga lakare, apoteks-eller annan hélso-och sjukvardspersonal om
du har ytterligare fragor och f6lj alltid deras instruktion.

2. Vad du behover veta innan du anvander Xylocain

Anvéand inte Xylocain

e om du ar allergisk mot lidokainhydroklorid eller nagot annat innehallséamne i detta lakemedel
(anges i avsnitt 6).

e om du ar allergisk mot andra lokalbedévningsmedel av liknande typ (lokalbeddvningsmedel av sa
kallad amidtyp).

e  Om du ar allergisk mot paraaminobensoesyra (PABA, bildas vid kroppens nedbrytning av vissa
innehallsamnen i gelen)

e Om du ar allergisk mot lokalbedévningsmedel av sa kallad estertyp.

Varningar och forsiktighet

Tala med lakare, apotekspersonal eller sjukskdterska innan du anvénder Xylocain om du:
- arsjuk, har generellt nedsatt allmantillstand eller ar aldre (du ar da kansligare for lidokain)
- har en hjartsjukdom
- har en lever- eller njursjukdom



- har en séllsynt blodpigmentssjukdom som heter porfyri eller om nagon i din familj har den.
- vill applicera Xylocain gel pa 6ppna sar, slemhinnor eller inflammerade omraden.

Nar detta lakemedel anvands i munnen eller halsen gér bedévningen i dessa omraden att det blir svart
att svalja vilket darmed okar risken for att du rakar fa mat eller dryck i luftstrupen. Domning i tungan
eller munnen kan &ven oka risken for bettskador.

Andra lakemedel och Xylocain
Tala om for lakare eller apotekspersonal om du anvénder, nyligen har anvant eller kan ténkas anvanda
andra lakemedel sdsom:

- Lakemedel som anvands for att forhindra eller behandla oregelbunden hjéartrytm (sasom

mexiletin eller amiodaron).

- Vissa ldkemedel som anvénds vid t.ex. hogt blodtryck (sasom betablockerare)

- Lakemedel som anvands for att behandla halsbranna eller magsar (cimetidin)

- Andra ldkemedel som innehaller lidokain eller andra lokalbeddvningsmedel.

Graviditet och amning
Om du &r gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga lakare
eller apotekspersonal innan du anvander detta lakemedel.

Graviditet
Tillfallig anvandning av Xylocain gel under graviditet kan vid behov 6vervédgas nér hélso- och
sjukvardspersonalen bedomer att nyttan dvervager de potentiella riskerna.

Amning
Lidokain utsondras i bréstmjélk i sma mangder men det paverkar troligtvis inte det ammade barnet.
Xylocain gel kan anvéndas under amning.

Xylocain innehaller metylparahydroxibensoat och propylparahydroxibensoat

Xylocain gel i tub innehaller konserveringsmedlen metylparahydroxibensoat (E218) och
propylparahydroxibensoat (E216). Dessa &mnen kan orsaka allergiska reaktioner (eventuellt férdrojd)
och undantagsvis kramp i luftréren.

Kérformaga och anvandning av maskiner
Xylocain gel har ingen effekt pa formagan att framfora fordon eller anvanda maskiner.

3. Hur du anvander Xylocain

Anvand alltid detta ldkemedel enligt lakarens eller apotekspersonalens anvisningar. Radfraga lakare
eller apotekspersonal om du ar osaker. Folj lakarens rad. Hogre doser och doser med kortare intervall
an det som har rekommenderats kan resultera i allvarliga biverkningar.

Den rekommenderade dosen ar individuell och beror pa patientens alder, kroppsvikt, allmanna
halsotillstand, hur lange undersékningen pagar och vilken typ av smértlindring som behdvs. Lakaren
forskriver en dos som &r lamplig for dig.

Tuberna dr avsedda for engangsbruk. Den medfdljande sterila plastspetsen kan skruvas pa tuben och
inforas i uretramynningen eller i anus. Pressa ut luften, sa att gel nar sprutspetsen innan gelen
appliceras.

Om du har anvant for stor mangd av Xylocain
Om du har anvant en storre mangd Xylocain an din lakare har forskrivit eller om t.ex. ett barn fatt i sig
lakemedlet av misstag, sluta anvénda Xylocain och kontakta omedelbart lakare, sjukskoterska, sjukhus



eller Giftinformationscentralen (tel. 112) for bedémning av risken samt radgivning. F6r symtom pa en
Overdos se avsnitt 4 Eventuella biverkningar.

Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel kontakta lakare eller apotekspersonal.

4. Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar, men alla anvandare behover inte fa
dem.

Séllsynta (kan forekomma hos upp till 1 av 1 000 anvéndare)
- Allergiska reaktioner (anafylaktisk chock i de allvarligaste fallen). Om du far en allergisk
reaktion, tala omedelbart med lékare. Tecknen kan inkludera pl6tslig uppkomst av:
o Swullnad i ansiktet, lapparna, tungan eller halsen. Detta kan gora det svart att svélja
Svar eller plotslig svullnad i handerna, fétterna och fotlederna
Andningssvarigheter
Svar klada i huden (med knottror)

(ol elNe)

Symtom sasom domningar runt munnen och tungan, yrsel, rastloshet, illaméaende, ljud6verkanslighet
och tinnitus, eufori, forvirring, muskelryckningar, talsvarigheter, blekhet, svettningar,
synstorningar,kramper och effekter pa hjartat, kan orsakas av en éverdos.

Har rapporterats (forekommer hos ett okant antal anvéndare):
- Irritation pa appliceringsstallet, halsont (efter anvandning i halsen)

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med ldkare, apotekspersonal eller sjukskoterska. Detta galler aven
biverkningar som inte namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt (se
detaljer nedan). Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka

informationen om lakemedels sékerhet.

Lékemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala

Webbplats: www.lakemedelsverket.se

5. Hur Xylocain ska forvaras
Forvaras vid hogst 25 C°. Far ej frysas.
Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.

Anvinds fore utgangsdatum som anges pa kartongen eller etiketten efter EXP. Utgangsdatumet &r den
sista dagen i angiven manad.

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man
kastar lakemedel som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och dvriga upplysningar

Innehallsdeklaration

Den aktiva substansen ar lidokainhydroklorid. 1 g gel innehaller lidokainhydrokloridmonohydrat
motsvarande 20 mg lidokainhydroklorid.


http://www.lakemedelsverket.se

Ovriga innehallsamnen ar metylparahydroxibensoat E 218, propylparahydroxibensoat E 216),
hypromellos, natriumhydroxid och/eller saltsyra (for pH-justering) och vatten for injektionsvétskor.

Lakemedlets utseende och férpackningsstorlekar
Steril, genomskinlig eller nastan genomskinlig, nastintill farglos gel.

Aluminiumtuber: 1 x 30 g respektive 10 x 30 g
Eventuellt kommer inte alla férpackningsstorlekar att marknadsforas.

Innehavare av godk&nnande for forsaljning
Aspen Pharma Trading Limited,

3016 Lake Drive, Citywest Business Campus,
Dublin 24,

Irland

Tel: +46 856 642 572

Tillverkare

Meribel Pharma Karlskoga AB,
Karlskoga,

Sverige

eller
Aspen Bad Oldesloe GmbH,

23843 Bad Oldesloe,
Tyskland

Denna bipacksedel &ndrades senast 2025-10-31
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