Bipacksedel: Information till anvéandaren

Xatamont 50 mikrogram/ml 6gondroppar, l6sning
latanoprost

Las noga igenom denna bipacksedel innan du bdrjar anvanda detta lakemedel. Den
innehaller information som ar viktig for dig.
- Spara denna information, du kan behdva ldsa den igen.
- Om du har ytterligare fragor vand dig till lakare eller lakaren som behandlar ditt barn
eller apotekspersonal.
- Detta lakemedel har ordinerats enbart at dig eller ditt barn. Ge det inte till andra. Det
kan skada dem, dven om de uppvisar symtom som liknar dina.
- Om du far biverkningar, tala med lakare eller lakaren som behandlar ditt barn eller
apotekspersonal. Detta galler aven eventuella biverkningar som inte ndmns i denna
information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om féljande:
1.Vad Xatamont &r och vad det anvénds till

2.Vad du behover veta innan du anvander Xatamont
3.Hur du anvénder Xatamont

4.Eventuella biverkningar

5.Hur Xatamont ska forvaras

6.Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

1. Vad Xatamont ar och vad det anvands for

Xatamont tillhor 1akemedelsgruppen prostaglandinanaloger. och sénker égontrycket genom att
Oka det naturliga utflodet av kammarvatten inuti 6gat till blodflodet.

Xatamont anvands for att behandla ett tillstand som kallas 6ppenvinkelglaukom och okular
hypertension (gronstarr). Bada dessa tillstand orsakar ett forhojt tryck i 6gat som sa smaningom
paverkar synen.

Xatamont anvands ocksa for att behandla forhojt dgontryck och glaukom hos spadbarn och barn
i alla aldrar.

Latanoprost som finns i Xatamont kan ocksa vara godkand for att behandla andra sjukdomar
som inte namns i denna produktinformation. Fraga lakare, apoteks- eller annan hélso- och
sjukvardspersonal om du har ytterligare fragor och folj alltid deras instruktion.

2. Vad du behover veta innan du anvander Xatamont

Xatamont kan anvandas av vuxna (inklusive aldre) och till barn fran fodseln upp till 18 ars
alder. Latanoprost har inte testats hos for tidigt fodda barn (fodda fore vecka 36).

Anvand inte Xatamont:
- om du ar allergisk mot latanoprost eller nagot av de 6vriga innehallsimnena i detta
lakemedel (anges i avsnitt 6).

Varningar och forsiktighet



Tala med din l&kare, den ldkare som behandlar ditt barn eller apotekspersonal innan du
anvander Xatamont om du tror att nedanstaende géller dig eller ditt barn:

- Om du eller ditt barn ska genomga eller har genomgatt Ggonoperation (inklusive operation
for gra starr).

- Om du eller ditt barn lider av dgonproblem (t.ex. 6gonsmarta, irritation eller
inflammation, suddig syn).

- Om du eller ditt barn lider av torra 6gon.

- Om du eller ditt barn har svar astma eller om astman inte &r valkontrollerad.

- Om du eller ditt barn béar kontaktlinser. Du kan fortfarande anvanda latanoprost men folj
instruktionerna for kontaktlinsbarare i avsnitt 3.

- Omdu har haft eller for nérvarande har en virusinfektion i 6gat som orsakas av herpes
simplex-virus (HSV).

Andra lakemedel och Xatamont

Latanoprost kan interagera med andra lakemedel. Tala om for din lakare, den l&dkare som
behandlar ditt barn eller apotekspersonal om du eller ditt barn anvéander eller har anvént nagra
andra ldkemedel, inklusive receptfria Iakemedel (eller 6gondroppar). Tala sérskilt med din
lakare eller apotekspersonal om du vet att du anvénder prostaglandiner, prostaglandinanaloger
eller prostaglandinderivat.

Graviditet och amning

Om du &r gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller ammar, eller planerar att skaffa
barn, radfraga din lakare eller apotekspersonal innan du tar detta lakemedel.

Anvand inte Latanoprost om du &r gravid eller ammar, savida inte din lakare anda
rekommenderar det.

Kérformaga och anvandning av maskiner
Nar du anvander Xatamont, kan du for en kort tid fa grumlig syn. Om detta hander dig, kor
inte eller anvéand inte verktyg eller maskiner forrén din syn blir klar igen.

Du &r sjalv ansvarig for att beddma om du ar i kondition att framfora motorfordon eller utfora
arbeten som kraver skarpt uppmarksamhet. En av faktorerna som kan paverka din formaga i
dessa avseenden ar anvandning av lakemedel pa grund av deras effekter och/eller biverkningar.
Beskrivning av dessa effekter och biverkningar finns i andra avsnitt. Las darfor all information
i denna bipacksedel for vagledning. Diskutera med din l&kare eller apotekspersonal om du ar
oséker.

Xatamont innehaller bensalkoniumklorid
Detta lakemedel innehaller 0,2 mg bensalkoniumklorid per ml.

Bensalkoniumklorid kan tas upp av mjuka kontaktlinser och kan missfarga kontaktlinserna. Ta
ut kontaktlinser innan du anvédnder ldkemedlet och véanta minst 15 minuter innan
kontaktlinserna sétts in igen.

Bensalkoniumklorid kan vara irriterande for égon, sérskilt om du har torra 6gon eller problem
med

hornhinnan (den klara hinnan langst fram i 6gat). Om du kanner irritation, stickningar eller
smarta i

Ogat efter att ha anvant lakemedlet, kontakta lakare.

Xatamont innehaller fosfatbuffert
Detta lakemedel innehaller 6,34 mg fosfat i varje ml, vilket motsvarar 0,19 mg i varje droppe.



Om du har en allvarlig skada pa det klara skiktet langst fram i 6gat (hornhinnan) kan fosfat i
mycket séallsynta fall orsaka grumliga flackar pa hornhinnan pa grund av att kalcium byggs upp
under behandlingen.

3. Hur du anvander Xatamont

Anviand alltid detta lakemedel enligt lakarens eller apotekspersonalens anvisningar. Radfraga
lakare eller apotekspersonal om du ar oséker.

Vanlig dosering for vuxna (inklusive aldre) och barn &r en droppe dagligen i det eller de sjuka
6gat (6gonen). Det basta tiden att gora detta ar pa kvallen.

Anvand inte Xatamont mer dn en gang om dagen, eftersom effekten av behandlingens kan
minskas om det anvénds for ofta.

Anvand Xatamont enligt de anvisningar du fatt av din ldkare eller ldkaren som behandlar ditt
barn tills l&karen séger till dig att upphora med behandlingen.

For dig som anvander kontaktlinser

Om du eller ditt barn anvander kontaktlinser ska de tas ut fore dosering med latanoprost. Efter
att ha anvant Xatamont ska du vénta i 15 minuter innan du satter tillbaka kontaktlinserna i
ogonen.

Bruksanvisning
. Tvatta handerna och sitt eller sta bekvamt.
. Vrid av det yttre locket (som kan slangas)
. Skruva av skyddslocket. Skyddslocket ska behallas.

. Placera flaskans spets ndra, men utan att rora dgat.

1
2
3
4. Anvand fingret for att forsiktigt dra ner det nedre 6gonlocket pa det drabbade Ggat.
5
6

. Klam forsiktigt pa flaskan sa att endast en droppe kommer in i 6gat och slapp sedan det neare
dgonlocket.

7. Tryck ett finger mot den inre égonvran, hall | kvar i 1 minut samtidigt
som du blundar.

8. Upprepa i ditt andra 6ga om din lakare har sagt at dig att géra detta.

9. Satt tillbaka skyddslocket pa flaskan.

Skriv ner datumet da du 6ppnade flaskan i faltet pa kartongen for att
battre kunna kontrollera hallbarheten efter att flaskan 6ppnats.

Om du tar anvander Xatamont och andra égondroppar
Véanta i minst 5 minuter mellan doseringen med Xatamont och annan
dgondroppsbehandling.

Om du har tagit for stor mangd av Xatamont

Om du tillsatter for manga droppar i 6gat kan en latt irritation i 6gat upplevas och égonen kan
borja rinna och rodna. Reaktionen bor vara dvergaende men om du &r orolig, kontakta din lakare
eller lakaren som behandlar ditt barn for radgivning.

Om du fatt i dig for stor mangd lakemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig lakemedlet av misstag
kontakta lékare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) foér bedémning av risken samt
radgivning.



Om du har glémt att anvanda Xatamont
Fortsatt med den vanliga doseringen vid den vanlig tiden Ta inte en dubbel dos for att
kompensera for glomd dos. Om du &r oséker, kontakta lakare eller apotekspersonal.

Om du slutar att anvanda Xatamont
Prata med din lakare eller lakaren som behandlar ditt barn om du eller barnet vill sluta ta
Xatamont.

Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel, kontakta lékare eller apotekspersonal.

4. Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar, men alla anvandare behover
inte fa dem.

Biverkningar har rapporterats vid anvandning av den aktiva substansen i Latanoprost:

Mycket vanliga biverkningar (kan forekomma hos fler &n 1 av 10 anvéndare)

e En gradvis férandring av 6gonfargen genom en 6kande méngd brunt pigment i den fargade
delen av 6gat som kallas iris. Om du har en melerad 6gonfarg (bla-brun, gra-brun, gul-brun
eller gron-brun) &r det mer troligt att fargférandringen uppstar an om du har 6gon i en farg
(bla, gra, gron eller bruna 6gon). Forandringen av Ogats farg kan ta flera ar men normalt
uppstar den inom 8 manader efter paborjad behandling. Fargforandringen kan bli bestaende
och kan bli mer uppenbar om du anvander latanoprost i endast ett av 6gonen. Nagra
ogonproblem har inte kunnat pavisas pga fargforandringen. Andringen av 6gonfirgen
fortsatter inte efter att behandlingen med latanoprost upphort.

o Ogonrodnad

» Ogonirritation (en brannande kansla, gruskinsla, kliande, stickande eller kéansla av skrap i
6gat). Om du upplever dgonirritation som ar sa allvarlig att dina 6gon rinner 6verdrivet eller
att du Overvéger att sluta ta detta lakemedel, tala omedelbart (inom en vecka) med din
lakare, apotekspersonal eller sjukskoterska. Det kan vara noddvandigt att se over din
behandling for att sékerstalla att du fortsatter att fa lamplig behandling for ditt tillstand.

e Ensuccessiv forandring av 6gonfransarna i det behandlade 6gat och fina har runt det
behandlade 6gat, framfor allt hos personer av japansk harkomst. | dessa forandringar ingar
en 6kning av farg (morkare), langd, tjocklek och antal 6gonfransar.

Vanliga biverkningar (kan forekomma hos upp till 1 av 10 anvandare)
e Irritation eller erosioner pa dgats yta, dgonlocksinflammation (blefarit), Ggonsmarta och
ljuskénslighet (fotofobi), inflammation i 6gats bindhinna (konjunktivit)

Mindre vanliga biverkningar (kan forekomma hos upp till 1 av 100 anvandare)

e Svullna dgonlock, torra 6gon, inflammerad eller irriterad 6gonyta (keratit), dimsyn och,
inflammation i dgats fargade del (uveit), svullnad i nathinnan (makulaédem).
Hudutslag

Brostsmarta (karlkramp), medvetenhet om hjartrytmen (hjartklappning).

Astma, andndd (dyspné).

Brostsmérta.

Huvudvark, yrsel.

Muskelvark, ledvérk.

Illaméende, krakningar.



Séllsynta biverkningar (kan férekomma hos upp till 1 av 1 000 anvandare)

e Inflammation i iris (irit), symtom pa svullnad eller repor/skador pa égats yta, svullnad runt
Ogat (periorbitalt 6dem), felriktade 6gonfransar eller en extra rad dgonfransar, arrbildning
pa 6gats yta, vatskefyllt omrade i 6gats fargade del (iriscysta).

Hudreaktioner pa dgonlocken, morkare farg pa 6gonlockshuden.

Forvarrad astma.

Allvarlig hudklada.

Utveckling av en virusinfektion i 6gat orsakad av herpes simplex-virus (HSV).

Mycket sdllsynta biverkningar (kan forekomma hos upp till 1 av 10 000 anvandare)
« Forvarrad angina hos patienter som ocksa har hjartsjukdom, insjunkna égon (foérdjupning
av 6gonsulcus).

Biverkningar som &r vanligare hos barn dn hos vuxna &r rinnande, kliande ndsa och feber.

| valdigt sallsynta fall har vissa patienter med allvarlig skada pa den tunna, klara hinnan pa
ogats framre del (hornhinnan) utvecklat grumliga flackar pd hornhinnan pa grund av inlagring
av kalk under behandlingen med fosfatinnehallande 6gondroppar.

Rapportering av misstéankta biverkningar

Om du far biverkningar, tala med lakare eller apotekspersonal. Detta géller dven eventuella
biverkningar som inte namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar
direkt (se detaljer nedan). Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka
informationen om lakemedels sékerhet.

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala.
www.lakemedelsverket.se.

5. Hur Xatamont ska forvaras

Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.

Anvind fore utgangsdatum som anges pa kartongen och flaskan efter "Exp". Utgangsdatumet
den
sista dagen i angiven manad.

Forvara den ooppnade flaskan i kylskap (mellan 2°C och 8°C). Far ej frysas. Efter 6ppning av
flaskan ar det inte nodvandigt att forvara den i kylskap, men férvara den inte éver 25°C. Efter
Oppning ska inte flaskan anvandas i mer an 4 veckor.

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur
man kastar lakemedel som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och évriga upplysningar

Vad Xatamont innehéller


http://www.lakemedelsverket.se

Den aktiva substansen ar latanoprost. Varje ml lésning innehaller 50 mikrogram
latanoprost.

Ovriga innehallsamnen ar: Benzalkoniumklorid, Natriumklorid,
Natriumdivatefosfatmonohydrat  (E339i), Dinatriumfosfat, vattenfri  (E339ii),
Natriumhydroxid (E524) (for att justera pH), Saltsyra (E507) (for att justera pH), Vatten
for injektionsvétskor.

Lakemedlets utseende Xatamont och forpackningens innehall
Xatamont ar en klar, farglos vétska, praktiskt taget fri fran partiklar, i en vit droppflaska av plast
med vit skruvkork.

Varje flaska innehaller 2,5 ml 16sning.

Xatamont finns i forpackningar om 1 eller 3 flaskor.

Eventuellt kommer inte alla forpackningsstorlekar att marknadsforas.

Innehavare av godkannande for forsaljning
Blumont Ofta Trading Ltd.

33 Old Railway Road,

Birkirkara, BKR1617, Malta

Tillverkare:

RAFARM S.A.

Thesi Pousi Xatzi Agiou Louka, Paiania
190 02, Grekland

Lokal foretradare (Sverige):

Astimex Pharma AB,

Isafjordsgatan 36, 164 40 Kista, Sverige
Tel: +46 8 515 1153

Denna bipacksedel &ndrades senast 2026-01-15



