Bipacksedel: Information till anvandaren

Waran 2,5 mg tabletter
warfarinnatrium

Las noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar anvanda detta lakemedel. Den innehaller

information som ar viktig for dig.

- Spara denna information, du kan behéva ldsa den igen.

- Om du har ytterligare fragor vand dig till lakare eller apotekspersonal.

- Detta lakemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, aven om
de uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.

- Om du far biverkningar, tala med lékare eller apotekspersonal. Detta galler dven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om féljande:
Vad Waran &r och vad det anvéands for

Vad du behdver veta innan du anvénder Waran
Hur du anvénder Waran

Eventuella biverkningar

Hur Waran ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

oaprwNE

1. Vad Waran ar och vad det anvands for

Det verksamma amnet warfarin hammar blodets formaga att levra sig (koagulera) och foérhindrar
darigenom uppkomsten av blodproppar i blodkarlen.

Waran anvénds vid 6kad bendgenhet for blodproppar.

Warfarin som finns i Waran kan ocksa vara godkant for att behandla andra sjukdomar som inte namns
i denna bipacksedel. Fraga lékare, apotekspersonal eller annan hélso- och sjukvardspersonal om du har
ytterligare fragor och folj alltid deras instruktion.

2. Vad du behdver veta innan du anvander Waran

Anvand inte Waran

- om du ar allergisk mot warfarin eller mot nagot annat innehallsamne i detta lakemedel (anges i
avsnitt 6)

- om du har kraftigt forh6jd blodningsbenagenhet eller pagaende blodning

- vid allvarlig leversjukdom

- om du anvander naturldkemedel som innehaller johannesért (Hypericum perforatum)

- under den forsta tredjedelen och de sista fyra veckorna av en graviditet, se Graviditet och
amning.

Varningar och forsiktighet

Tala om for léakaren om du:

- redan anvander, innan du borjar anvénda eller slutar anvanda andra lakemedel under
behandlingen med Waran (se d&ven Andra ldkemedel och Waran)

- har sjukdomar i hjarnans blodkarl (cerebrovaskuléra sjukdomar)

- har skoldkortelrubbningar

- har hjartsvikt med leverpaverkan

- har nedsatt njurfunktion

- har nedsatt leverfunktion

- har okontrollerat hogt blodtryck



- tidigare har haft blédningar exempelvis hjarnblédning eller blddning i mag-tarmkanalen
- har protein C-brist eller protein S-brist (rubbningar som kan medféra dkad risk for blodpropp).

Stora forandringar i matvanor bor undvikas eftersom mangden K-vitamin i maten kan paverka effekten
av behandlingen med Waran. Exempel pa detta ar 6vergang till enbart vegetarisk kost eller extrem
bantning. Tillstdnd som paverkar fodoupptaget som diarré och krakningar, kan ocksa paverka effekten
av Waran.

Infor Kirurgiska ingrepp eller tandutdragning ar det viktigt att du informerar lakaren eller tandldkaren
om att du behandlas med Waran.

Andra lakemedel och Waran

Radgdr med lakare om du anvéander, innan du borjar anvanda eller slutar anvanda andra lakemedel,
aven receptfria sadana, naturlakemedel sasom Johannesort eller andra naturprodukter, vitaminer och
kosttillskott, under behandlingen med Waran.

Lakemedel som innehaller acetylsalicylsyra eller NSAID (inflammationshammande lakemedel, t ex
ibuprofen, naproxen, diklofenak) ger en dkad blddningsbenagenhet tillsammans med Waran och ska
som regel inte anvandas.

Vid tillfalliga smarttillstand, forkylningssymtom och feber bor endast lakemedel som innehaller
paracetamol anvéandas. Ta sa lag dos som majligt, eftersom dven paracetamol i hoga doser kan paverka
effekten av Waran. Regelbundet bruk av paracetamol bor undvikas.

Glukosamin (mot artros) kan forstarka effekten av Waran.

Manga andra lakemedel paverkar behandlingseffekten av Waran, vilket gor att det kan finnas behov att
andra doseringen eller vidta andra forsiktighetsatgéarder nar Waran tas samtidigt med en rad andra
lakemedel. Det &r darfor viktigt att behandlande lakare kanner till all annan samtidig medicinering.

Waran med mat och dryck

Tranbér bor undvikas under behandling med Waran.

Det dagliga intaget av K-vitaminrika livsmedel sdsom kal, broccoli, spenat och avokado ska vara sa
jamnt som mojligt. Forandringar i mangden K-vitamin i maten kan paverka Warans effekt.

Alkohol kan paverka effekten av Waran.

Graviditet, amning och fertilitet
Radfraga lakare eller apotekspersonal innan du tar nagot lakemedel.

Graviditet: Risk for fosterskadande effekter. Anvand darfor inte Waran under graviditet annat an pa
bestamd ordination fran lakare. Under den forsta tredjedelen och de sista fyra veckorna av graviditeten
ska Waran inte anvandas.

Amning: Inga kénda risker.

Fertilitet: Fertila kvinnor ska anvénda ett effektivt preventivmedel under behandlingen med Waran.

Korformaga och anvandning av maskiner
Waran paverkar inte formagan att kora bil eller anvanda maskiner.

Waran innehéller laktos
Waran innehaller laktos. Om du inte tal vissa sockerarter, bor du kontakta din lakare innan du tar
denna medicin.

Waran ar nast intill “natriumfritt”
Waran innehaller mindre dn 23 mg natrium per dos, dvs &r nast intill “natriumfritt”.



3. Hur du anvander Waran

Anvand alltid detta lakemedel enligt lakarens anvisningar. Radfraga lékare eller apotekspersonal om
du &r oséker.

Dosen bestdms av lakaren som avpassar den individuellt for dig. Hela dosen bor tas vid samma
tidpunkt varje dag.

Om du anvant foér stor mangd av Waran

Om du fatt i dig for stor mangd lakemedel eller om t ex ett barn fatt i sig lakemedlet av misstag
kontakta lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel 112) fér bedémning av risken samt
radgivning.

Vid for hog dos av Waran kan du fa 6kad blédningstendens, t ex blod i urin eller avforing,
hudblédningar (blamérken) eller blodningar i tandkottet.

Om du har glémt att anvéanda Waran
Ta inte dubbel dos for att kompensera fér glomd tablett.

Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel kontakta lakare eller apotekspersonal.

4, Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar, men alla anvandare behover inte fa
dem.

Tala omedelbart med lakare om du far nagon av foljande biverkningar:

Smartsamma hudutslag. I sallsynta fall kan warfarin orsaka allvarliga hudakommor, bland annat ett
tillstand kallat kalcifylaxi som kan borja som ett smartsamt hudutslag, men som kan leda till andra
allvarliga komplikationer. Denna biverkning &r vanligare hos patienter med kronisk njursjukdom.

Mycket vanliga (kan forekomma hos fler &n 1 av 10 anvandare):
Blodning fran olika organ. Kontakta alltid lakare om du far blodningar.

Vanliga (kan forekomma hos upp till 1 av 10 anvéndare):
Okad kanslighet for warfarin vid langtidsbehandling.

Mindre vanliga (kan forekomma hos upp till 1 av 100 anvandare):
Blodbrist, krakning, illamaende, diarré.

Sallsynta (kan forekomma hos upp till 1 av 1000 anvéandare):
Hudutslag, nasselutslag, klada, haravfall, leverpaverkan, gulsot, lokala karlinflammationer i huden,
vavnadsskador, vavnadsskador i huden.

Mycket séllsynta (kan férekomma hos upp till 1 av 10 000 anvandare):
Overkanslighetsreaktioner, bla ta-syndrom (smartsam, blaaktig missfargning av tarna), morkfargad
eller svart avforing.

Ingen kand frekvens (férekommer hos ett okant antal anvandare):

Buksmarta (pga blédning), ansamling av kalcium i blodkarlsvaggen (vilket leder till tilltagande och
smartsamma sar i huden). Nedsatt njurfunktion vid kraftig antikoagulation och férekomst av blod i
urinen (antikoagulationsrelaterad nefropati).

Rapportering av biverkningar



Om du far biverkningar, tala med lékare eller apotekspersonal. Detta galler dven biverkningar som inte
namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt (se detaljer nedan). Genom
att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om lakemedels sakerhet.

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala
www.lakemedelsverket.se

5. Hur Waran ska forvaras
Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall fér barn.

Anviands fore utgangsdatum som anges pa etiketten efter EXP. Utgangsdatumet &r den sista dagen i
angiven manad.

Lakemedel ska inte kastas i avioppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man
kastar lakemedel som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och dvriga upplysningar

Innehallsdeklaration

- Den aktiva substansen dr warfarinnatrium 2,5 mg per tablett.

- Ovriga innehallsamnen &r laktosmonohydrat 50 mg per tablett, majsstarkelse,
kalciumvatefosfatdihydrat, povidon, magnesiumstearat och indigokarmin (fargamne E 132).

Lakemedlets utseende och forpackningsstorlekar
Tabletterna ar bla och runda med krysskara.
Tabletten kan delas i tva lika stora doser (men den kan inte delas i fyra lika stora doser).

Forpackningsstorlekar:
100 tabletter i plastburk
98 x 1 tablett i endosblister

Innehavare av godkénnande for forsaljning
Orifarm Healthcare A/S

Energivej 15

5260 Odense S

Danmark

info@orifarm.com

Lokal foretradare
Orifarm Healthcare
Box 56048

102 17 Stockholm

Tillverkare

Orifarm Manufacturing Poland Sp. z o.0.
Ul. Ksiestwa Lowickiego 12

99-420 Lyszkowice

Polen
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