Bipacksedel: Information till anvéandaren
Vizidorduo 20 mg/ml + 5 mg/ml égondroppar, lésning

dorzolamid/timolol

Las noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar anvanda detta lakemedel. Den innehaller

information som ar viktig for dig.

- Spara denna information, du kan behdva l&sa den igen.

- Om du har ytterligare fragor vand dig till lakare eller apotekspersonal.

- Detta lakemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, dven om
de uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.

- Om du far biverkningar, tala med lakare eller apotekspersonal. Detta géller dven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om féljande:
Vad Vizidorduo &r och vad det anvands for

Vad du behdver veta innan du anvéander Vizidorduo
Hur du anvénder Vizidorduo

Eventuella biverkningar

Hur Vizidorduo ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

S

1. Vad Vizidorduo ar och vad det anvands for

Vizidorduo innehaller tva lakemedelssubstanser: dorzolamid och timolol.
. Dorzolamid tillhdr en grupp lakemedel som kallas karbanhydrashammare.
. Timolol tillhér en grupp lakemedel som kallas betablockerare.

Dessa lakemedelssubstanser sanker trycket i 6gat pa olika satt.

Vizidorduo anvands for att sanka ett forhojt tryck i 6gat vid behandling av gron starr (glaukom) nar
behandling med 6gondroppar innehallande enbart betablockerare inte ar tillracklig.

Vizidorduo &r en steril 16sning utan konserveringsmedel.

Dorzolamid och timolol som finns i Vizidorduo kan ocksa vara godkanda for att behandla andra
tillstand som inte namns i denna produktinformation. Fraga ldkare, apoteks- eller annan hélso- och
sjukvardspersonal om du har ytterligare fragor och f6lj alltid deras instruktion.

2. Vad du behover veta innan du anvander Vizidorduo

Anvéand inte Vizidorduo

- om du &r allergisk mot dorzolamid, timolol eller ndgot annat innehallsamne i detta ldkemedel
(anges i avsnitt 6).

- om du har eller tidigare haft luftvagsproblem sdsom astma eller svar kronisk obstruktiv bronkit
(svar lungsjukdom som kan orsaka véasande andning, andningssvarigheter och/eller langvarig
hosta)

- om du har langsam hjértrytm, hjartsvikt eller stérningar i hjartrytmen (oregelbundna hjartslag)

- om du har grav njursjukdom eller svara njurbesvar eller tidigare haft njursten

- om surhetsgraden i ditt blod ar forhéjd pa grund av forhojda kloridnivaer i blodet
(hyperkloremisk acidos).

Kontakta lakare eller apotekspersonal om du ar oséker pa om du bér anvanda detta lakemedel.



Varningar och forsiktighet

Tala med l&kare innan du anvander Vizidorduo.

Berétta for din ldkare om eventuella medicinska problem eller gonbesvér som du har eller tidigare har
haft, sasom:

) sjukdom i hjartats kranskarl (symtom kan vara brostsmarta eller tryck dver bréstet, andnéd, eller
kvavningskansla), hjartsvikt, lagt blodtryck,

rubbningar i hjartrytm sasom langsam hjartrytm,

andningsbesvar, astma eller kroniskt obstruktiv lungsjukdom (KOL),

sjukdom som innebar dalig blodcirkulation (som Raynauds sjukdom eller Raynauds syndrom),
diabetes, eftersom timolol kan délja tecken och symtom pa lagt blodsocker,

overaktiv skoldkortel, eftersom timolol kan délja tecken och symtom pa detta.

Om du har eller har haft kontaktallergi mot silver ska du inte anvénda detta l&ékemedel.

Innan du genomgar en operation, beratta for lakaren att du tar Vizidorduo, eftersom timolol kan
forandra effekten av vissa ldkemedel som anvénds under anestesi (narkos).

Berétta aven for lakare om eventuella allergier eller kraftiga allergiska reaktioner med nasselutslag,
svullnad av ansikte, lappar, tunga och/eller hals vilket kan ge andnings- och svéljsvarigheter.

Tala om for lakare om du har muskelsvaghet eller fatt diagnosen myastenia gravis.

Om du far irritation av nagot slag i 6gat eller andra nya 6gonproblem, som t ex réda 6gon eller svullna
dgonlock, ska du omedelbart kontakta lakare.

Om du missténker att Vizidorduo orsakar en allergisk reaktion eller dverkanslighet (t ex hudutslag,
svar hudreaktion eller rodnad och klada i 6gat), avbryt behandlingen och kontakta lakare omedelbart.

Tala om for din lakare om du utvecklar en 6goninfektion, far en 6gonskada, genomgar égonkirurgi
eller utvecklar en reaktion med nya eller férvérrade symtom.

Nar Vizidorduo droppas i 6gat kan hela kroppen paverkas.
Vizidorduo har inte studerats hos patienter med kontaktlinser. Om du anvénder mjuka kontaktlinser,
radgor med lakare fore anvandning av detta lakemedel.

Barn
Det finns begransad erfarenhet av Vizidorduo (med konserveringsmedel) hos spadbarn och barn.

Aldre
I studier med Vizidorduo (med konserveringsmedel) var effekterna likartade hos aldre och yngre
patienter.

Anvandning hos patienter med nedsatt leverfunktion
Beratta for lakare om du har eller tidigare har haft nagon form av leverproblem.

Andra lakemedel och Vizidorduo

Vizidorduo kan paverka eller paverkas av andra lakemedel du anvander, inklusive andra 6gondroppar

for behandling av gron starr (glaukom). Tala om for lakare om du anvander eller tdnker anvéanda

lakemedel som sénker blodtrycket, hjartldkemedel eller lakemedel mot diabetes. Tala om for lakare

eller apotekspersonal om du anvander, nyligen har anvéant eller kan tdnkas anvanda andra lakemedel.

Detta &r sarskilt viktigt om du:

o tar lakemedel som sénker blodtrycket eller for att behandla hjartsjukdom (sdsom
kalciumblockerare, betablockerare eller digoxin),

o tar lakemedel for att behandla rubbad eller oregelbunden hjartrytm som t ex kalciumblockerare,
betablockerare eller digoxin,

o tar andra 6gondroppar som innehaller betablockerare,



o tar en annan karbanhydrashammare sadsom acetazolamid,

o tar monoaminoxidashdmmare (MAO-hdmmare),

tar parasympatomimetika som du kan ha fatt for att underlatta urinering. Parasympatomimetika
ar en typ av lakemedel som ibland ocksa anvands for att aterfa normala tarmrérelser,

tar narkotiska lakemedel sasom morfin for behandling av mattlig till svar smarta,

tar lakemedel for behandling av diabetes,

tar antidepressiva ldkemedel som kallas fluoxetin och paroxetin,

tar lakemedel som innehdller sulfonamid,

tar kinidin (for behandling av hjartsjukdomar och vissa typer av malaria).

Graviditet och amning
Om du &r gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga lakare
eller apotekspersonal innan du anvander detta lakemedel.

Graviditet
Anvand inte Vizidorduo om du ar gravid, om inte lakare anser att det ar nédvandigt.

Amning
Anvénd inte Vizidorduo om du ammar. Timolol kan utséndras i brostmjolk.

Korformaga och anvandning av maskiner

Inga studier avseende effekter pa formagan att kora bil och anvanda maskiner har utférts. Det finns
biverkningar forknippade med Vizidorduo, sasom dimsyn, som kan paverka din formaga att kéra bil
och/eller anvanda maskiner.

Vanta med att kora eller anv&nda maskiner till dess du kanner dig bra eller din syn &r klar.

Du ér sjalv ansvarig for att beddma om du &r i kondition att framféra motorfordon eller utféra arbeten
som kraver skarpt uppmarksamhet. En av faktorerna som kan paverka din formaga i dessa avseenden
ar anvandning av lakemedel pa grund av deras effekter och/eller biverkningar. Beskrivning av dessa
effekter och biverkningar finns i andra avsnitt. Las darfor all information i denna bipacksedel for
végledning. Diskutera med lakare eller apotekspersonal om du &r oséker.

3. Hur du anvénder Vizidorduo
Anvand alltid detta lakemedel enligt lakarens anvisningar. Radfraga lékare eller apotekspersonal om
du &r osaker. Lamplig dos och behandlingstid bestdms av lakaren.

Rekommenderad dos ar en droppe i det paverkade 6gat/6gonen morgon och kvall.

Om du anvénder Vizidorduo tillsammans med andra dgondroppar, bor 6gondropparna tas med minst
10 minuters mellanrum.

Andra inte doseringen utan att radgora med lakare.

Om du upplever att det &r svart att ta 6gondropparna, be om hjélp fran en familjemedlem eller vardare.

Lat inte flaskans spets vidrora dgat eller omradet runt 6gat. Det kan orsaka skada pa ditt 6ga.
Ogondropparna kan bli fororenade med bakterier som kan orsaka dgoninfektioner som leder till
allvarlig 6gonskada, aven synférlust.

For att undvika fororening av flaskan, se till att flaskans spets inte kommer i kontakt med andra ytor.

Bruksanvisning

Innan du anvander 6gondropparna:

- Tvétta handerna innan du 6ppnar flaskan.

- Anvand inte detta lakemedel om du marker att forseglingen pa flaskans hals &r bruten innan du
anvander den for forsta gangen.

- Vid anvandning for forsta gangen, innan du droppar i 6gat, ska du 6va dig pa att anvanda
flaskan. Tryck langsamt pa flaskan och droppa en droppe i luften. Rikta flaskan bort fran 6gat.



- Nar du &r séker pa att du kan droppa en droppe i taget, valj den stallning som kanns bekvamast
for dig att droppa dropparna (du kan sitta, ligga ner pa rygg eller sta framfor en spegel).

Anvandning:

1. Hall i flaskan strax under korken och vrid korken for att 6ppna flaskan. Vidror ingenting med
flaskspetsen for att undvika att 16sningen fororenas.

3. Dra ner det nedre 6gonlocket och blicka uppat. Tryck latt pa mitten av flaskan och lat en droppe falla
i ditt 6ga. Observera att det kan vara en fordrojning pa nagra sekunder fran att du trycker pa flaskan
till att droppen kommer ut. Tryck inte for hart.

Om du &r osaker pa hur du ska anvanda ditt lakemedel, fraga lakare, apotekspersonal eller
sjukskoterska.

e

4. Blinka nagra ganger sa att droppen sprids 6ver dgat.

5. Slut 6gat och tryck med ett finger i den inre 6gonvran i ungefar tva minuter. Detta hjalper till att
forhindra att lakemedlet kommer ut i resten av kroppen .

6. Upprepa anvisningarna 2.-5. for att droppa en droppe i det andra 6gat ocksa, om lékaren har beréattat
att du ska gora sa. Ibland behdver endast ett 6ga behandlas och lakaren séager till om detta galler dig
och vilket 6ga som ska behandlas.




7. Efter anvandning och innan du skruvar pa korken, hall flaskan upp-och-ner och skaka den nedat en
gang utan att rora vid droppspetsen, for att avlagsna all vétska som eventuellt blivit kvar pa spetsen.
Detta ar nddvéndigt for att efterfoljande droppar ska kunna droppas.

8. Efter att du anvant alla doser kommer det finnas lite Vizidorduo kvar i flaskan. Du behdver inte vara
orolig eftersom en extra mangd Vizidorduo har lagts till och du kommer fa all mangd Vizidor som
lakaren skrivit ut. FOrsok inte anvédnda mangden som blir kvar i flaskan efter att du har fullfoljt
behandlingen.

Anvand inte 6gondropparna langre an 28 dagar efter forsta 6ppnandet av flaskan.

Om du anvant for stor mangd av Vizidorduo

Om du droppat for manga droppar i ditt 6ga eller har svalt nagot av innehallet i behallaren eller om
t. ex. ett barn fatt i sig lakemedlet av misstag, kontakta omedelbart lékare, sjukhus eller
Giftinformationscentralen (tel. 112) for bedémning av risken samt radgivning.

Om du har glomt att anvanda Vizidorduo

Det &r viktigt att alltid ta detta lakemedel enligt ldkarens anvisningar. Om du glémt bort att ta en dos,
ta den sa snart som mojligt. Om det daremot borjar bli dags att ta nasta dos hoppa da 6ver den
bortglémda dosen och félj sedan ditt vanliga doseringsschema. Ta inte dubbel dos for att kompensera
for glomd dos.

Om du slutar att anvanda Vizidorduo
Om du vill avbryta behandlingen med detta lakemedel, radgor forst med lakare.
Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel, kontakta lakare eller apotekspersonal.

4. Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar, men alla anvandare behover inte fa
dem. Du kan vanligtvis fortsétta ta dropparna, om inte biverkningarna &r allvarliga. Om du &r orolig,
prata med l&kare eller apotekspersonal. Sluta inte anvanda Vizidorduo utan att prata med l&kare.

Om du utvecklar allergiska reaktioner, sasom nasselutslag, svullnad av ansikte, lappar, tunga och/eller
svalg - vilket kan leda till svarigheter att andas och svalja - eller allvarliga hudreaktioner med
blasbildning eller fjallning, sluta anvéanda detta lakemedel och kontakta omedelbart lakare eller uppsok
narmaste akutmottagning.

Foljande biverkningar har rapporterats med Vizidorduo eller nagot av dess innehallsamnen, antingen i
kliniska prévningar eller efter lakemedlet borjat séljas:

Mycket vanliga (kan férekomma hos fler &n 1 av 10 anvéndare):
e Brannande och stickande kansla i 6gonen
e Smakforandringar

Vanliga (kan férekomma hos upp till 1 av 10 anvéndare):

o Rodnad i och runt ggat/6gonen

. Okat tarflode eller klada i 6gat/6gonen

) Hornhinneerosion (skada pa dgats yttre lager), svullnad och/eller irritation i och runt
Ogat/6gonen

Kénsla av att ha fatt nagot i 6gat

Minskad kanslighet i hornhinnan (marker inte att ndgot kommit in i 6gat och kanner inte smarta)
Ogonsmarta

Ogontorrhet

Dimsyn

Huvudvérk



Bihaleinflammation (det trycker eller kanns fullt i nasan)
Illamaende
Svaghet/trotthet

Mindre vanliga (kan férekomma hos upp till 1 av 100 anvandare):

Yrsel

Depression

Inflammation i regnbagshinnan

Synstorningar inkluderande brytningsfel (i vissa fall pa grund av avslutande av behandling med
pupillsammandragande ldkemedel (miotika))

Langsam hjartrytm

Svimning

Andfaddhet (dyspné)

Matsmaltningsbesvér

Njursten

Séllsynta (kan forekomma hos upp till 1 av 1 000 anvandare):

Systemisk lupus erythematosus (SLE, en immunsjukdom som kan orsaka inflammation i inre
organ)

Stickningar eller domningar i hander eller fotter

Soémnbesvér

Mardrémmar

Minnesforlust

En 6kning av tecken och symtom av myastenia gravis (muskelsjukdom)
Minskad sexuell lust

Slaganfall

Tillfallig ndrsynthet som kan forsvinna nar behandlingen avbryts

Avlossning av den blodkarlsinnehallande hinna som ligger under nathinnan efter
filtrationskirurgi vilket kan ge synstorningar

Héngande dgonlock (som gor att 6gat ar till halften stangt)

Dubbelseende

Belaggningar pa 6gonlocken

Svullnad i hornhinnan (med symtom pa synstorning)

Lagt tryck i 6gat

Oronringningar

Lagt blodtryck

Forandring av rytm eller hastighet av hjértslagen

Kronisk hjartsvikt (hjartsjukdom med andfaddhet, svullna fotter och ben pa grund av
vatskeansamling)

Odem (vatskeansamling)

Cerebral ischemi (minskad blodférsérjning till hjarnan)

Brostsmarta

Hjartklappning (snabba och/eller oregelbundna hjartslag)

Hjartattack

Raynauds fenomen, svullnad eller kalla hander och fotter samt minskad cirkulation i dina armar
och ben

Benkramper och/eller smarta i benen nér du gar (claudicatio)

Andndéd

Andningssvikt

Rinnande eller tappt nésa

Nésblod

Sammandragning av luftvdgarna i lungorna

Hosta

Halsirritation



Muntorrhet

Diarré

Kontaktallergi

Haravfall

Utslag med vitt silveraktigt utseende (psoriasisliknande utslag)

Peyronies sjukdom (som kan orsaka en bdjning av penis)

Allergiliknande reaktioner t ex hudutslag, nasselutslag, klada, i sallsynta fall mgjlig svullnad av
lappar, 6gon och mun, vasande andning eller svara hudreaktioner (Stevens-Johnsons syndrom,
toxisk epidermal nekrolys)

Har rapporterats (forekommer hos ett okant antal anvandare)

Kraftiga hjéartslag som kan vara snabba eller oregelbundna (hjartklappning)
Okad hjartfrekvens

Forhojt blodtryck

Onormalt ljuskénsliga 6gon

Liksom andra lakemedel som anvéands i dgonen, tas timolol upp i blodet. Detta kan orsaka liknande
biverkningar som de som ses med betablockerare som tas via munnen. Forekomsten av biverkningar
nar man ger lakemedel i 6gat ar l1agre an nér lakemedel till exempel tas genom munnen eller injiceras.

Dessa ytterligare biverkningar &r reaktioner som observerats for gruppen av betablockerare vid
behandling av 6gonsjukdomar:

Har rapporterats (forekommer hos ett oként antal anvéndare)
Laga blodsockernivaer

Hjartsvikt

En typ av hjartrytmrubbning

Buksmarta

Krékningar

Muskelvérk som inte orsakas av motion

Sexuell funktionsstorning

Hallucination

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med lakare eller apotekspersonal. Detta galler dven eventuella
biverkningar som inte namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt (se
detaljer nedan). Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om
lakemedels sakerhet.

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala
www.lakemedelsverket.se

5. Hur Vizidorduo ska forvaras
Forvara detta lakemedel utom syn- och réackhall for barn.

Forvaras vid hogst 30 °C.
Anvénds inom 28 dagar efter forsta 6ppnandet.

Anvands fore utgangsdatum som anges pa kartongen och flaskan efter EXP. Utgangsdatumet ar den
sista dagen i angiven manad. Sakerstall att flaskan ar ordentligt stangd.

Anvand inte detta lakemedel om du noterar att forseglingen &r bruten férsta gangen du anvéander
flaskan.



Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man
kastar lakemedel som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och évriga upplysningar
Innehallsdeklaration

- De aktiva substanserna ar dorzolamid och timolol. Varje ml innehéller 20 mg dorzolamid (som
dorzolamidhydroklorid) och 5 mg timolol (som 6,83 mg timololmaleat).

- Ovriga innehallsamnen &r hydroxietylcellulosa, mannitol (E421), natriumcitrat (E331),
natriumhydroxid (E524) och vatten for injektionsvétska.

Lékemedlets utseende och férpackningsstorlekar
Vizidorduo dégondroppar ar en 5 ml klar, farglos nagot trogflytande I6sning, i en vit ogenomskinlig
LDPE-flaska med vit droppspets (HDPE och silikon) och en vit HDPE-kork.

Forpackningsstorlekar: 1, 3 eller 4 flaskor i en kartong.
Eventuellt kommer inte alla forpackningsstorlekar att marknadsforas
Innehavare av godkéannande for forsaljning

Bausch + Lomb Ireland Limited
3013 Lake Drive

Citywest Business Campus
Dublin 24, D24PPT3

Irland

Tillverkare

EXCELVISION

27 st. La Lombardiére
Zl La Lombardiére,
ANNONAY 07100
Frankrike

PHARMATHEN S.A.
Dervenakion 6

Pallini Attikis 15351
Grekland

Detta lakemedel ar godként inom Europeiska ekonomiska samarbetsomradet och i Forenade
kungariket (Nordirland) under namnen:

Danmark: Vizidorduo

Forenade kungariket (Nordirland): Vizidor Duo

Kroatien: Oftidorix PF 20 mg/ml + 5 mg/ml kapi za oko, otopina
Polen: Vizidor Duo

Tyskland: Vizidor Duo 20 mg/ml + 5 mg/ml Augentropfen, Lésung
Ungern: Dozopticum Duo 20 mg/ml + 5 mg/ml oldatos szemcsepp
Osterrike: Vizidor Duo 20 mg/ml + 5 mg/ml Augentropfen

Lettland: Vizidorix 20 mg/ 5 mg/ ml acu pilieni, skidums



Slovakien: Vizidor Duo 20 mg/ml + 5 mg/ml

Grekland: Vizidor Duo
Tjeckien: Vizidor Duo
Finland: Vizidorduo
Norge: Vizidorduo
Sverige: Vizidorduo
Cypern: Vizidor Duo

Denna bipacksedel &ndrades 2026-01-29.
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