Bipacksedel: Information till patienten
Virono 50 mg haftande buckaltabletter

aciklovir

Las noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar anvanda detta lakemedel. Den innehaller

information som ar viktig for dig.

Anvand alltid detta l&kemedel exakt enligt beskrivningen i denna bipacksedel eller enligt anvisningar

fran din lakare eller apotekspersonal eller sjukskoterska.

e  Spara denna information, du kan behdva lasa den igen.

e Vand dig till apotekspersonalen om du behdver mer information eller rad.

e  Om du far biverkningar, tala med lakare, apotekspersonal eller sjukskoterska. Detta galler dven
eventuella biverkningar som inte namns i denna information. Se avsnitt 4.

¢  Om symtomen forsamras eller inte forbattras 5 dagar efter behandling kontakta lakare for
radgivning.

I denna bipacksedel finns information om foljande:
Vad Virono &r och vad det anvénds for

Vad du behover veta innan du anvénder Virono
Hur du anvénder Virono

Eventuella biverkningar

Hur Virono ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar
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1. Vad Virono ar och vad det anvands for

Virono innehaller den aktiva substansen aciklovir och ingar i en lakemedelsgrupp som kallas
antivirala lakemedel.

Virono anvands for behandling av aterkommande munsar pa lapparna (aterkommande herpes
labialis) som orsakas av herpes simplex-virus hos vuxna vars immunsystem fungerar normalt.
Virono ska placeras direkt pa tandkottet (inte pa det faktiska omradet med munsar) sa snart de
forsta symtomen (sveda, stickningar, klada) eller tecknen (rodnad, svullnad) uppkommer.

Viruset orsakar blasor eller sar, mest pa lapparna men ibland ocksa i andra delar av ansiktet.
Virusinfektionen kan aktiveras da immunforsvaret ar forsvagat, t.ex. av forkylningar eller
andra infektioner. Stark sol, stress eller menstruation kan ocksa sétta igdng symtomen.

Virono hammar virusets formaga att féroka sig, och far darigenom infektionen att ga tillbaka.

Om symtomen forsdmras eller inte forbattras 5 dagar efter behandling kontakta lakare for
radgivning.

2. Vad du behover veta innan du anvander Virono

Anvand inte Virono
e Om du é&r allergisk mot aciklovir eller nagot annat innehallsamne i detta
ldkemedel (anges i avsnitt 6)
e Om du ar allergisk mot mjolk eller mjolkprotein.



Varningar och forsiktighet

e Virono kan svéljas av misstag. Om du svéljer Virono av misstag
rekommenderas du dricka ett glas vatten.

e Tala med l&kare innan du anvénder detta lakemedel om du har ett nedsatt
immunforsvar (till foljd av annan sjukdom som paverkar immunsystemet, t.ex.
AIDS) eller p.g.a. en behandling som paverkar ditt immunsystem (t.ex.
immunsuppressiva lakemedel). Virono ska inte anvéndas i det fallet.

e Det dr inte kdnt om Virono kommer att fungera om produkten anvénds efter att
blasor redan uppkommit. Dérfor ska Virono bara anvandas sa snart du kanner
av de forsta symtomen pa munsar (klada, rodnad eller stickningar).

e Du maste dven kontakta lakare vid frekvent aterkommande tillfallen med
munsar (fler an 4 per ar), eller om forekomsten av antal tillfallen med munsar
nyligen har 6kat eller om de har utvidgats till andra delar av kroppen.

Barn och ungdomar
Detta lakemedel ska inte anvandas till barn och ungdomar under 18 ar.

Andra lakemedel och Virono

Tala om for lakare eller apotekspersonal om du anvander, nyligen har anvént eller kan ténkas
anvénda andra lakemedel.

Virono med mat, dryck och alkohol
Du kan ata och dricka normalt efter att ha placerat Virono pa tandkottet.

Graviditet, amning och fertilitet

Om du é&r gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga
lakare eller apotekspersonal innan du anvénder detta lakemedel.

Graviditet

Virono forvantas inte ha nagon effekt pa det ofodda barnet.

Som en forsiktighetsatgard rekommenderas anvandning av Virono under graviditet endast om
det &r nodvandigt.

Amning
Anvandning av Virono under amning forvantas inte paverka det ammande spadbarnet. Som en
forsiktighetsatgard rekommenderas anvandning under amning endast om det ar nédvandigt.

Korféormaga och anvéandning av maskiner
Detta lakemedel har ingen eller forsumbar effekt pa formagan att framféra fordon och anvéanda
maskiner.

Du ar sjalv ansvarig for att beddma om du &r i kondition att framféra motorfordon eller utfora
arbeten som kraver skarpt uppmarksamhet. En av faktorerna som kan paverka din formaga i
dessa avseenden ar anvandning av lakemedel pa grund av deras effekter och/eller
biverkningar. Beskrivning av dessa effekter och biverkningar finns i andra avsnitt. L&s darfor
all information i denna bipacksedel for véagledning. Diskutera med lékare eller apotekspersonal
om du &r oséker.

Virono innehaller mjolkproteinkoncentrat med spar av laktos och natriumlaurilsulfat
Om du inte tal vissa sockerarter, bor du kontakta din lakare innan du tar denna medicin.

Detta lakemedel innehaller mjélkprotein som kan framkalla allergiska reaktioner hos personer med
svar overkanslighet eller allergi mot mj6lkprotein.

Detta lakemedel innehaller 5,2 mg natriumlaurilsulfat per tablett.



Natriumlaurilsulfat kan ge lokala hudreaktioner (stickande eller brannande) eller 6ka
hudreaktioner orsakade av andra produkter som anvands pa samma hudyta.

Detta lakemedel innehaller mindre an 1 mmol (23 mg) natrium per tablett, d.v.s. ar nast intill
“natriumfritt”.

3. Hur du anvéander Virono

Anvand alltid detta lakemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt
anvisningar fran lakare eller apotekspersonal. Radfraga lakare eller apotekspersonal om du ar
osaker.

Rekommenderad dos ar en tablett Virono som engangsdos. Anvénds en gang per tillfalle med
munsar. Appliceras pa tandkéttet sa snart de forsta symtomen eller tecknen pa munsar upptrader.

Om symtomen forsamras eller inte forbattras 5 dagar efter behandling kontakta I&kare for
radgivning.

SVALJ INTE Virono
Om du svaljer Virono av misstag, drick ett glas vatten.

Bruksanvisning for korrekt anvédndning
Om munnen ar torr rekommenderas att dricka lite vatten for att fukta tandkottet innan
tabletten appliceras.

Hur Virono appliceras

Innan tabletten sétts in, lokalisera omradet i 6verkaken ovanfér den andra
framtanden.

Ta ut tabletten ur blistret.

Tabletten kan appliceras pa antingen hoger eller vanster sida oavsett vilken
sida de forsta tecknen eller symtomen pa munsar upptrader.

Detta lakemedel bor placeras pa tandkottet i Gverkéken (inte pa det faktiska
omradet med munsar), precis ovanfor den andra framtanden. Applicera
tabletten omedelbart efter att du tagit ut den ur blisterférpackningen. Du
kommer att se att tabletten har en rundad sida och en platt sida mérkt med
"AL21”.

Placera tabletten med den platta sidan pa din torra fingertopp. Applicera
tabletten med den rundade sidan mot tandkéttet i 6verkéken.

Lakemedlet kommer att fungera dven om tabletten fastnar pa insidan av
lappen istallet for pa tandkottet.

Hall tabletten pa plats genom att trycka latt med fingret pa utsidan av
Overléppen i 30 sekunder for att forsakra dig om att tabletten faster.
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Séarskilda rekommendationer

Mat och dryck kan intas normalt da Virono ar pa plats. Sug eller tugga inte pa tabletten, och svélj
den inte.
Undvik alla situationer som kan stdra tablettens vidhaftning:

e att rora vid eller trycka pa en redan insatt tablett

e atttugga tuggummi

e att borsta tanderna under behandlingsdagen medan tabletten &r pa plats.

Om du av misstag svéaljer en tablett av Virono:
o drick ett glas vatten
e om tabletten svaljs inom de forsta 6 timmarna efter applicering kan den ersattas en gang
med en ny tablett.

Om Virono inte faster, eller lossnar, inom de 6 forsta timmarna efter applikation:
e ska samma tablett omedelbart séttas in pa nytt.
e om tabletten inte kan sattas in pa nytt ska en ny tablett sattas in.

Om Virono lossnar eller svéljs av misstag efter 6 timmar ska tabletten inte ersattas.

Formen pa tabletten kan andras nar den absorberar saliv sa att den passar ihop med 6verkakens
form.

Du kan titta pa anvandaranvisningar for Virono och specifika rekommendationer genom att skanna
QR-koden som finns pa ytterkartongen med en smartphone/mobil enhet. Samma information finns
ocksa pa foljande webbadress: www.virono.se.

Anvandning for barn och ungdomar
Detta lakemedel ska inte anvandas till barn och ungdomar under 18 ar.

Om du har anvant for stor mangd av Virono
Du bor kontakta lakare eller apotekspersonal omedelbart, men risken for en 6verdos ar lag pa
grund av det laga upptaget av aciklovir i blodet efter intag av Virono.

Om du fatt i dig for stor mangd lakemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig lakemedlet av misstag
kontakta lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) for bedémning av risken samt
radgivning.

4. Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta ldkemedel orsaka biverkningar, men alla anvandare behdver
inte fa dem.

Vanliga biverkningar (kan férekomma hos upp till 1 av 10 anvandare):
o Huvudvéark
o Smérta vid administreringsstallet


http://www.virono.se

Mindre vanliga biverkningar (kan forekomma hos upp till 1 av 100 anvandare):
o Yrsel

Illamaende

Irritation vid administreringsstallet

Munsar (afte)

Smarta i tandkott

Rodnad

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med lakare eller apotekspersonal. Detta géller dven eventuella
biverkningar som inte namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt
(se detaljer nedan). Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen
om lakemedels sékerhet.

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala

Webbplats: www.lakemedelsverket.se

5. Hur Virono ska forvaras

e Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.

e Forvaras vid hogst 30 °C.

e Anvands fore utgangsdatum som anges pa kartongen och blisterférpackningen efter
"EXP”. Utgangsdatumet ar den sista dagen i angiven manad.

e Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen
hur man kastar lakemedel som inte langre anvénds. Dessa atgarder ar till for att skydda
miljon.

6. Forpackningens innehall och dvriga upplysningar

Innehéallsdeklaration.

e Den aktiva substansen ar aciklovir. Varje haftande buckaltablett innehaller 50 mg
aciklovir.
e Ovriga innehallsamnen ar hypromellos, mjélkproteinkoncentrat med spér av laktos,

natriumlaurilsulfat, magnesiumstearat, mikrokristallin cellulosa, povidon, vattenfri
kolloidal kiseldioxid.

Lakemedlets utseende och férpackningsstorlekar
e Det har lakemedlet ar en haftande buckaltablett pa 8 mm, vit till svagt gul med en rundad
sida och en platt sida markt med "AL21".
e Varje Virono-kartong innehaller 1 eller 2 endosblister med 1 tablett i vardera.

Eventuellt kommer inte alla forpackningsstorlekar att marknadsforas.

Innehavare av godkannande for forsaljning
Navamedic ASA

Postboks 2044 Vika

0125 Oslo

Norge


http://www.lakemedelsverket.se

E-post: infono@navamedic.com

Tillverkare

Farméa

10 rue Bouché Thomas
ZAC d’Orgemont

49 000 Angers — Frankrike

Detta lakemedel ar godként inom Europeiska ekonomiska samarbetsomradet under
namnen:

Frankrike: Virpax

Storbritannien (Nord-Irland), Tyskland: Sitavig

Spanien: Virmen

Portugal: Herpmed

Italien: HerpMed Labiale

Osterrike: HerpesMed

Slovenien: Vopir

Rumanien, Ungern, Lettland, Litauen, Estland, Slovakien, Tjeckien, Kroatien: Bravilon
Bulgarien, Polen: Klivis

Belgien, Luxemburg: Vionox

Denna bipacksedel &ndrades senast 2026-07-09
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