Bipacksedel: Information till anvandaren

Vempadix 25 mikrogram tabletter
klonidinhydroklorid

Lé&s noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar ta detta lakemedel. Den innehaller
information som ar viktig for dig.

- Spara denna information, du kan behéva ldsa den igen.

- Om du har ytterligare fragor vand dig till lakare, apotekspersonal eller sjukskoterska.

- Detta lakemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, aven om
de uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.

- Om du far biverkningar, tala med lékare, apotekspersonal eller sjukskoterska. Detta géller aven
eventuella biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om féljande:

Vad Vempadix ar och vad det anvands for

Vad du behdver veta innan du tar Vempadix

Hur du tar Vempadix

Eventuella biverkningar

Hur Vempadix ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

S

1. Vad Vempadix ar och vad det anvands for

Namnet pa ditt lakemedel ar Vempadix. Vempadix innehaller ett lakemedel som kallas klonidin. Det
tillhér en grupp av lakemedel som kallas karlvidgande medel som orsakar en utvidgning av blodkérl
som i sin tur gor att blodet flodar lattare.

Vempadix anvands hos vuxna for att forebygga migran nér andra behandlingar ar olampliga eller inte
tolereras. Det anvands aven for att forhindra varmevallningar under klimakteriet nar
Ostrogenbehandling inte &r ett alternativ.

Klonidin som finns i Vempadix kan ocksa vara godkénd for att behandla andra sjukdomar som inte
namns i denna produktinformation. Fraga lakare, apoteks- eller annan halso- och sjukvardspersonal
om du har ytterligare fragor och folj alltid deras instruktion.

2. Vad du behdéver veta innan du tar Vempadix

Ta inte Vempadix:

) om du ar allergisk mot klonidinhydroklorid eller ndgot annat innehallsémne i detta ldkemedel
(anges i avsnitt 6)

o om du har mycket langsamma eller oregelbundna hjartslag pa grund av problem med hjértats
naturliga pacemaker (kallas sjuk sinusknuta) eller om du har en blockering i hjértats elektriska
signaler (kallas AV-block av 2:a eller 3:e graden).

Ta inte detta lakemedel om nagot av ovanstaende galler for dig. Tala med lakare eller apotekspersonal
innan du tar detta lakemedel om du &r oséker.



Varningar och forsiktighet
Tala med lakare, apotekspersonal eller sjukskdterska innan du tar Vempadix om du har:

) problem med blodcirkulationen i hjarnan eller hjértat (t.ex. stroke, kranskarlssjukdom eller
hjartsvikt)

o cirkulationsproblem i hander och fotter (t.ex. Raynauds syndrom) eller nervproblem
(polyneuropati)

o forstoppning

o depression eller nagonsin har haft depression.

Tala med lakare eller apotekspersonal innan du tar Vempadix om du &r oséker pd om ovanstaende
géller for dig.

Behandling av hogt blodtryck
Tala om for ldkare om du tar blodtrycksldkemedel sa att din behandling kan justeras vid behov.

Hjartrytmproblem
Tala om for ldkare om du nagonsin har hort att du har hjartrytm- eller cirkulationsproblem.

Njurproblem
Sérskild forsiktighet krdvs om du har njursjukdom eller nedsatt njurfunktion. L&karen kan justera din
dos och gora noggrannare kontroller.

Tala alltid med lakare innan du slutar att ta Vempadix.

Det kan bli ett problem om du anvéander kontaktlinser eftersom du kan fa torra 6gon medan du tar detta
lakemedel.

Barn och ungdomar
Detta lakemedel far inte ges till barn och ungdomar under 18 ar.

Andra lakemedel och Vempadix

Tala om for lakare eller apotekspersonal om du tar, nyligen har tagit eller kan ténkas ta andra
lakemedel. Skalet ar att Vempadix kan paverka hur vissa lakemedel verkar och vissa andra lakemedel
kan paverka hur Vempadix verkar.

Tala sarskilt om for lakare eller apotekspersonal om du tar nagot av féljande lakemedel:

) lakemedel som sanker blodtrycket, t.ex. blodtryckssédnkande lakemedel, karlvidgande lakemedel
(t.ex. diazoxid, natriumnitroprussid) eller vattendrivande lakemedel, diuretika (t.ex. furosemid)

o lakemedel mot depression sasom tricykliska antidepressiva medel (t.ex. imipramin) eller
mirtazapin

o lakemedel for svar mental sjukdom (antipsykotika, t.ex. klorpromazin, dven kallade

neuroleptika)

o betablockerare (anvénds for att behandla hogt blodtryck, hjartproblem eller migrén, t.ex.
atenolol)

o hjartglykosider (anvands for att behandla hjartproblem, t.ex. digoxin)

o andra lakemedel som gor dig dasig, t.ex. lugnande medel, somnmedel (hypnotika) eller alkohol.

Tala med lakare eller apotekspersonal innan du tar Vempadix om du &r osaker pa om ovanstaende
galler for dig.



Vempadix med alkohol
Du kan kanna dig dasig nar du tar Vempadix. Om du dricker alkohol medan du tar Vempadix kan det
forvarras.

Graviditet, amning och fertilitet

Graviditet

Om du &r gravid eller tror att du kan vara gravid, tala med lakare innan du tar detta lakemedel. Det
finns endast begransad information om att anvénda klonidin under graviditet.

Klonidin ska inte anvandas under graviditet, sarskilt inte under de forsta tre manaderna, savida inte
lakaren bedomer att det &r absolut nédvandigt och att nyttan uppvéger riskerna.

Klonidin kan passera moderkakan och kan paverka ditt barns hjartfrekvens. Efter fodseln kan en
tillfallig hojning av ditt barns blodtryck inte uteslutas.

Amning
Klonidin utsoéndras i brostmjolk. Anvand inte detta lakemedel under amning eftersom det inte finns
tillrackligt med information om effekterna pa spadbarn.

Korférmaga och anvandning av maskiner

Du kan kanna dig dasig, yr eller kan fa vissa synstérningar. Om du kanner dig paverkad ska du inte
kora fordon, anvanda maskiner eller ta del i nagon aktivitet som kan utgora en risk for dig eller andra
personer.

Du &r sjalv ansvarig for att beddma om du &r i kondition att framféra motorfordon eller
utfora arbeten som kraver skarpt uppmarksamhet. En av faktorerna som kan paverka din
formaga i dessa avseenden &r anvandning av lakemedel pa grund av deras effekter och/eller
biverkningar. Beskrivning av dessa effekter och biverkningar finns i andra avsnitt. L&s darfor
all information i denna bipacksedel for vagledning. Diskutera med l&kare eller
apotekspersonal om du &r osaker.

Vempadix innehaller laktos
Detta lakemedel innehaller laktos. Om din lakare har talat om att du inte tal vissa sockerarter, kontakta
lakare innan du tar detta lakemedel.

3. Hur du tar Vempadix

Ta alltid detta lakemedel enligt lakarens eller apotekspersonalens anvisningar. Radfraga
lakare eller apotekspersonal om du ar osaker.

Administreringssatt
Detta l&kemedel tas via munnen. Tabletterna ska svéljas hela med ett glas vatten.

Hur mycket du ska ta

For att forebygga migran: Rekommenderad startdos ar 2 tabletter (25 mikrogram vardera) tva ganger
dagligen. Om det inte sker nagon klinisk forbattring efter tva veckor kan dosen okas till 3 tabletter tva
ganger dagligen. Den hogsta dosen &r 150 mikrogram per dag i uppdelade doser. Det kan ta 2—

4 veckor for att fa fullstandig effekt. Behandlingslangden ska individanpassas baserat pa
behandlingssvar.

For att forhindra varmevallningar under klimakteriet: Den vanliga dosen &r 2 tabletter tva ganger
dagligen. Om symtom kvarstar kan dosen 6kas till 3 tabletter tva ganger dagligen. Den hogsta dosen ar
150 mikrogram per dag i uppdelade doser. Behandlingslangden beror pa svarighetsgrad av symtom
och behandlingssvar.



Anvéandning for barn och ungdomar
Vempadix rekommenderas inte for barn och ungdomar under 18 ar eftersom det inte finns tillrackligt
med bevis pa sakerhet och effekt i denna aldersgrupp.

Anvandning for patienter med njurproblem (nedsatt njurfunktion)
Vempadix ska anvandas med forsiktighet om du har njurproblem.

Om du har tagit fér stor mangd av Vempadix

Om du fatt i dig for stor mangd lakemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig lakemedlet av

misstag kontakta omedelbart lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) fér bedémning
av risken samt radgivning. Ta med lakemedelsforpackningen, d&ven om det inte finns nagra tabletter
kvar.

Tecken pa dverdos kan omfatta att du kanner dig mycket trétt eller dasig (i svara fall medvetsloshet
eller koma), att du far mycket sma pupiller (pupillsammandragning), lagt blodtryck, yrsel nar du star
upp (ortostatisk hypotoni), langsamma hjartslag (bradykardi), att du kanner dig ovanligt kall (lag
kroppstemperatur), langsam andning eller svarighet att andas (andningsdepression, i svara fall
andningsstopp), muntorrhet, illamaende eller krakningar och i séllsynta fall en hojning av blodtrycket
(hypertoni).

Om du har glomt att ta Vempadix
Om du glémmer en dos, ta den sa snart som du kommer ihag det. Men om det ar nara tidpunkten for
nésta dos ska du hoppa éver den glémda dosen. Ta inte dubbel dos for att kompensera for glomd dos.

Om du slutar att ta Vempadix
Sluta inte att ta Vempadix utan att forst tala med lakare.

Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel, kontakta lakare eller apotekspersonal.

4. Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar, men alla anvandare behover inte fa
dem.

Biverkningarna som beskrivs nedan har pavisats hos personer som tagit klonidin. De anges som
antingen mycket vanliga, vanliga, mindre vanliga, séllsynta eller ingen k&nd frekvens.

Mycket vanliga (kan forekomma hos fler &n 1 av 10 anvéndare)

o Yrsel

o Trotthetskénsla

) Yrsel nér du star upp (eftersom ditt blodtryck har sjunkit snabbt)

) Muntorrhet (om det uppstar ar det viktigt att bibehalla god munhalsa)

Vanliga (kan forekomma hos upp till 1 av 10 anvandare)
Depression

Soémnproblem

Huvudvérk

Forstoppning

Illaméaende

Smarta nedanfor orat (fran spottkdortlar)
Krékningar

Svarigheter att fa och behalla erektion

Trotthet

Raynauds fenomen (ett problem med minskad blodcirkulation i fingrar och tar)



Mindre vanliga (kan férekomma hos upp till 1 av 100 anvéndare)
Problem med att forsta vad som forsiggar runt omkring dig
Hallucinationer

Mardrommar

Dina hander och fotter kanns annorlunda (férsamrad fornimmelse)
Regelbundna, ovanligt langsamma hjartslag

Klada

Utslag

Urtikaria (nésselutslag)

En kénsla av obehag och trotthet (sjukdomskansla)

Séllsynta (kan férekomma hos upp till 1 av 1 000 anvéndare)

Forstorade brostkortlar (gynekomasti) hos man

Torra 6gon

Oregelbundna hjartslag

Uttorkning av nasslemhinnan

Pseudoobstruktion av tjocktarmen (vilket orsakar kolik, krdkningar och férstoppning)
Haravfall

Forhojt blodsocker

Ingen kénd frekvens (kan inte beréknas fran tillgangliga data)
o Forvirring

o Minskad sexlust

o Dimsyn

o Onormalt langsamma hjartslag

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med ldkare, apotekspersonal eller sjukskoterska. Detta galler dven
eventuella biverkningar som inte ndmns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar
direkt via det nationella rapporteringssystemet:

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala

Webbplats: www.lakemedelsverket.se

Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om lakemedels sékerhet.

5. Hur Vempadix ska forvaras

Forvara detta lakemedel utom syn- och réackhall for barn.

Inga sdrskilda forvaringsanvisningar.

Anviands fore utgangsdatum som anges pa blistret och kartongen efter

EXP. Utgangsdatumet ar den sista dagen i angiven manad.

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man
kastar lakemedel som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.


www.lakemedelsverket.se

6. Forpackningens innehall och évriga upplysningar

Innehallsdeklaration

. Den aktiva substansen ar klonidinhydroklorid. En tablett innehaller 25 mikrogram
klonidinhydroklorid.

. Ovriga innehallsamnen &r laktosmonohydrat, povidon, majsstirkelse, talk och magnesiumstearat
(E470b).

Lakemedlets utseende och forpackningsstorlekar

Vempadix 25 mikrogram tabletter ar vita till benvita, runda obelagda bikonvexa tabletter med sléta
sidor och en diameter pa cirka 6,0 mm.

Vempadix finns tillgdngligt i blisterférpackningar med 30, 90 eller 112 tabletter och i perforerade
endosblisterforpackningar innehallande 112 tabletter (112 x 1).

Innehavare av godkédnnande for forsaljning och tillverkare

Innehavare av godkénnande for forsaljning
Macure Pharma ApS

Hejrevej 39

2400 Kdpenhamn NV

Danmark

Tillverkare

Pharmadox Healthcare Limited
KW20A Kordin Industrial Park,
Paola, PLA 3000,

Malta

Denna bipacksedel &ndrades senast 2026-05-12.



