Bipacksedel: Information till anvandaren
Tranexa 500 mg filmdragerade tabletter

tranexamsyra

Lé&s noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar ta detta lakemedel. Den innehaller

information som ar viktig for dig.

- Spara denna information, du kan behdva l&sa den igen.

- Om du har ytterligare fragor vand dig till lakare eller apotekspersonal.

- Detta lakemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, dven om
de uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.

- Om du far biverkningar, tala med lékare eller apotekspersonal. Detta galler dven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om féljande:
Vad Tranexa ar och vad det anvands for

Vad du behdver veta innan du tar Tranexa

Hur du tar Tranexa

Eventuella biverkningar

Hur Tranexa ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

ouprwNE

1. Vad Tranexa ar och vad det anvands for

Den aktiva substansen i Tranexa &r tranexamsyra. Tranexamsyra &r ett blddningshammande medel
som hindrar effekten av det enzym som loser upp levrat blod (koagel). Detta leder till mindre
blodférlust och att snabbare ldkningsprocess aterfas.

Tranexa anvands:

- vid rikliga menstruationer

- vid blodningar eller 6kad blodningsrisk efter operationer sérskilt i urinblasa och lungor
- vid blodningar fran mag-tarmkanalen, blodningar fran urinvagarna, svara nasblédningar
- efter tandoperationer pa personer med 6kad blédningsrisk.

Tranexamsyra som finns i Tranexa kan ocksa vara godkand for att behandla

andra sjukdomar som inte namns i denna bipacksedel. Fraga lakare, apotekspersonal eller
annan halso- och sjukvardspersonal om du har ytterligare fragor och folj alltid deras
instruktion.

2. Vad du behover veta innan du tar Tranexa

Ta inte Tranexa:

e omdu ar allergisk mot tranexamsyra eller nagot annat innehallsamne i detta lakemedel (anges i
avsnitt 6)

e om du behandlas for blodpropp t ex i benen, lungorna eller hjarnan

e om du behandlas for hjarnblédning.

e om du tidigare har haft kramper

Varningar och forsiktighet



Tala med lakare eller apotekspersonal innan du tar Tranexa:

- om du har oregelbundna menstruationer

- om du tidigare haft blodpropp samt om blodpropp férekommit hos féraldrar och/eller syskon
- om du har blod i urinen (mellan menstruationsperioder)

- om du har nedsatt njurfunktion.

Andra lakemedel och Tranexa
Tala om for lakare eller apotekspersonal om du tar, nyligen har tagit eller kan ténkas ta andra
ldkemedel.

Samtidig behandling med antikoagulantia (blodfértunnande lakemedel) ska endast utforas av lakare
med koagulation som specialkompetens.

Graviditet och amning
Det finns endast begrénsad erfarenhet av anvandning under graviditet.
Tranexamsyra gar 6ver i modersmjolk, men paverkar troligen inte barn som ammas.

Om du &r gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga lakare
eller apotekspersonal innan du anvander detta lakemedel.

Korformaga och anvandning av maskiner
Biverkningar som t.ex. yrsel och synstérningar har rapporterats, vilka kan paverka formagan att kora
bil och anvdnda maskiner.

Du &r sjalv ansvarig for att beddma om du &r i kondition att framféra motorfordon eller utfora arbete
som kraver skarpt uppmarksamhet. En av faktorerna som kan paverka din formaga i dessa avseenden
ar anvandning av lakemedel pa grund av deras effekter och/eller biverkningar. Beskrivning av dessa
effekter och biverkningar finns i andra avsnitt. L&s darfor all information i denna bipacksedel for
vagledning. Diskutera med din lakare eller apotekspersonal om du ar osaker.

3. Hur du tar Tranexa

Ta alltid detta lakemedel enligt lakarens eller apotekspersonalens anvisningar. Radfraga lakare eller
apotekspersonal om du &r osaker.

Rekommenderad dos for vuxna ar 2-3 tabletter 2 eller 3 ganger dagligen. Dosen skall bestaimmas av
lakare som avpassar den individuellt for dig. Dosen kan variera nagot beroende pa
anvandningsomrade.

Tabletten kan delas i tva lika stora doser.

Om du har tagit for stor mangd av Tranexa
Symtom pa 6verdosering kan vara foljande: lllaméaende, diarré, yrsel, huvudvark, yrsel nar man reser
sig upp, blodtrycksfall, muskelsvaghet (myopati) och kramper.

Om du har anvant for stor mangd lakemedel eller om t ex ett barn fatt i sig lakemedlet av misstag,
kontakta lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) for beddmning av risken samt
radgivning.

Om du har glémt att ta Tranexa
Om du har glémt att ta dina tabletter, ta den normala méangden tabletter nésta gang.
Ta inte dubbel dos for att kompensera for glomd tablett.

Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel, kontakta lakare eller apotekspersonal.



4. Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar, men alla anvandare behover inte fa
dem.

Vanliga (kan forekomma hos upp till 1 av 10 anvandare): lllamaende, kréakningar, diarré, buksmartor,
huvudvark, yrsel.

Mindre vanliga (kan férekomma hos upp till 1 av 100 anvandare): Allergiska hudreaktioner (t ex
hudutslag, nasselutslag).

Sallsynta (kan férekomma hos upp till 1 av 1 000 anvéndare): Forandringar i fargseendet eller andra
synrubbningar.

Har rapporterats (forekommer hos ett okant antal anvandare):

Blodpropp och kramper.

Plotsliga njurproblem pa grund av vavnad som dor i den yttre delen av njuren (akut renal kortikal
nekros).

En allergisk reaktion som oftast upptrader pa samma stélle(n) vid exponering pa nytt for lakemedlet
och kan innefatta runda eller ovala roda flackar pa huden och svullnad av huden, blasor och klada
(fixerat lakemedelsutslag). Huden kan ocksa bli morkare i drabbade omraden, och detta kan kvarsta
efter 1akning.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med lakare eller apotekspersonal. Detta galler dven eventuella
biverkningar som inte namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt (se
detaljer nedan). Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om
lakemedels sakerhet.

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala
www.lakemedelsverket.se

5. Hur Tranexa ska forvaras
Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.

Forvaras vid hogst 30 °C.
Forvaras i originalkartongen. Fuktkansligt.

Anvands fore utgangsdatum som anges pa kartongen efter Utg.dat.
Utgangsdatumet &r den sista dagen i angiven manad.

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man
kastar lakemedel som inte langre anvéands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.
6. Forpackningens innehall och évriga upplysningar

Innehéllsdeklaration

Den aktiva substansen ar tranexamsyra
o Ovriga innehallsamnen (hjalpamnen) &r:
Karna:


http://www.lakemedelsverket.se

Mikrokristallin cellulosa (E460), hydroxipropylcellulosa, talk (E553b), magnesiumstearat
(E470b), kolloidal vattenfri kiseldioxid (E551) och povidon (E1201).

Dragering:

Basisk butylerad metakrylatsampolymer, natriumlaurilsulfat, stearinsyra och talk.

Lakemedlets utseende och férpackningsstorlekar

Tranexa 500 mg ar kapselformade, bikonvexa filmdragerade tabletter med en skara pa ena sidan och
"500" pa den andra sidan.

Tranexa 500 mg filmdragerade tabletter ar forpackade i Al/PVC-blisterfolie och HDPE-burk.

Blister:
20, 30, 50, 60 och 100 filmdragerade tabletter.

HDPE burk:
20, 30, 60 och 100 filmdragerade tabletter.

Blister/burk ar forpackade i kartonger tillsammans med en bipacksedel.
Eventuellt kommer inte alla forpackningsstorlekar att marknadsforas.
Innehavare av godkéannande for forsaljning och tillverkare

Innehavare av godkénnande for forsaljning
2care4 Generics ApS

Stenhuggervej 12-14

6710 Esbjerg V

Danmark

Tillverkare

LABIANA PHARMACEUTICALS, SLU
Casanova, 27-31, Corbera de Llobregat,
08757 Barcelona

Spanien

Denna bipacksedel &ndrades senast: 07/2026
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