Bipacksedel: Information till patienten

Toredin 1 mg/ml 6gondroppar, l6sning
olopatadin

Léas noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar anvanda detta lakemedel. Den innehaller

information som ar viktig for dig.

- Spara denna information, du kan behéva ldsa den igen.

- Om du har ytterligare fragor vand dig till lakare eller apotekspersonal.

- Detta lakemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, &ven om
de uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.

- Om du far biverkningar, tala med lékare eller apotekspersonal. Detta galler dven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om féljande:
Vad Toredin &r och vad det anvénds for

Vad du behdver veta innan du anvénder Toredin
Hur du anvénder Toredin

Eventuella biverkningar

Hur Toredin ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

ok whE

1. Vad Toredin ar och vad det anvands for
Toredin anvands for behandling av tecken och symtom pa sasongsbunden allergisk konjunktivit.

Allergisk konjunktivit. En del amnen (allergener) som pollen, damm eller djurhar kan
orsaka allergiska reaktioner i 6gat, vilket ger upphov till klada, rodnad och svullnad pa ytan
av ogat.

Toredin ar ett lakemedel for behandling av allergiska tillstdnd i 6gonen. Det verkar genom att
minska graden av den allergiska reaktionen.

Olopatadin som finns i Toredin kan ocksa vara godkand for att behandla andra tillstand som inte
namns i denna produktinformation. Fraga lakare, apoteks- eller annan halso- och sjukvardspersonal
om du har ytterligare fragor och folj alltid deras instruktion.

2. Vad du behdver veta innan du anvander Toredin

Anvand inte Toredin:

- om du ar allergisk mot olopatadin eller nagot annat innehallsamne i detta lakemedel (anges i
avsnitt 6).

- du ska inte anvénda Toredin om du ammar.

Varningar och forsiktighet
Tala med lékare eller apotekspersonal innan du anvénder Toredin.
Om du bar kontaktlinser ska du ta ur dessa innan du anvénder Toredin.

Barn
Anvand inte Toredin till barn under 3 &r. Ge inte detta ldkemedel till barn under 3 &r da det inte finns
nagra data som visar att det ar sékert och fungerar pa barn under 3 ar.

Andra lakemedel och Toredin



Tala om for lakare eller apotekspersonal om du tar, nyligen har tagit eller kan ténkas ta andra
lakemedel.

Om du anvander andra 6gondroppar eller 6gonsalvor ska lakemedlen tas med minst 5 minuters
mellanrum. Ogonsalvor ska anvandas sist.

Graviditet, amning och fertilitet
Om du ar gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn,
radfraga lakare eller apotekspersonal innan du anvander detta lakemedel.

Du ska inte anvanda Toredin om du ammar. Réadfraga lakare eller apotekspersonal innan du anvander
detta lakemedel.

Korférmaga och anvandning av maskiner
Du kan mérka, att din syn blir litet dimmig efter att du anvént Toredin. Kor inte bil eller andra
fordon och anvénd inga verktyg eller maskiner innan din syn har klarnat.

Du ér sjalv ansvarig for att beddma om du &r i kondition att framfora motorfordon eller utfora arbeten
som kraver skarpt uppmarksamhet. En av faktorerna som kan paverka din formaga i dessa avseenden
ar anvandning av lakemedel pa grund av deras effekter och/eller biverkningar. Beskrivning av dessa
effekter och biverkningar finns i andra avsnitt. L&s darfor all information i denna bipacksedel for
vagledning. Diskutera med ldkare eller apotekspersonal om du &r oséker.

Toredin innehaller bensalkoniumklorid
Detta lakemedel innehaller 0,5 mg bensalkoniumklorid per 5 ml motsvarande 0,1 mg/ml.

Bensalkoniumklorid kan tas upp av mjuka kontaktlinser och kan missfarga kontaktlinserna. Ta ut
kontaktlinser innan du anvéander lékemedlet och vanta minst 15 minuter innan kontaktlinserna satts in
igen. Bensalkoniumklorid kan vara irriterande for 6gon, sarskilt om du har torra 6gon eller problem
med hornhinnan (den klara hinnan langst fram i 6gat). Om du kanner irritation, stickningar eller smérta
i 0gat efter att ha anvant lakemedlet, kontakta l&kare.

Toredin innehaller dinatriumfosfatdihydrat

Detta lakemedel innehaller 16,75 mg fosfat (i 31,65 mg dinatriumfosfatdihydrat) i varje 5 ml flaska,
motsvarande 3,34 mg/ml.

Om du har allvarligt skadad hornhinna, kan fosfat i mycket séllsynta fall orsaka grumliga flackar pa
hornhinnan p.g.a. ansamling av kalcium under behandlingen.

3. Hur du anvander Toredin

Anvand alltid detta ldkemedel enligt lakarens eller apotekspersonalens anvisningar. Radfraga lakare
eller apotekspersonal om du ar osaker.

Dosering

Rekommenderad dos &r 1 droppe i 6gat eller bada 6gonen 2 ganger dagligen (morgon och
kvall).

Anvand denna dosering om inte din lakare foreskriver nagot annat. Toredin ska endast anvandas
i bada 6gonen om din lakare foreskriver det. Anvand lakemedlet sa lange som din lakare
foreskrivit.

Toredin ska endast anvandas som dgondroppar.

Hud du anvander Toredin



+

Fig. 1 Fig. 2

) Hamta flaskan med Toredin och en spegel.

o Tvétta dina hander.

) Ta flaskan och skruva av skruvlocket.

o Om garantiforseglingen &r 16s ska den avldgsnas efter att flasklocket tagits bort och
innan produkten anvands.

. Hall flaskan med spetsen nedat mellan tummen och langfingret.

o Luta huvudet bakat. Dra ner det undre 6gonlocket med ett rent finger, sa att det bildas en
ficka mellan 6gat och 6gonlocket. Droppen ska hamna har (se figur 1).

o Placera flaskspetsen ndra 6gat. Anvéand spegeln om det underlattar.

o Ror inte 6gat, 6gonlocket, omgivande omraden eller andra ytor med droppspetsen - det

kan fororena innehallet i flaskan.

Tryck latt i botten pa flaskan sé att en droppe Toredin frigors.

Klam inte pa flaskan - den &r gjord sa att ett latt tryck i botten &r allt som behovs (se figur 2).

Om bada 6gonen ska behandlas ska du nu upprepa stegen ovan for det andra Ggat.

o Satt omsorgsfullt tillbaka skruvlocket pa flaskan omedelbart efter anvandning.

Om en droppe missar dgat - forsok igen.

Om du har anvant for stor mangd av Toredin
Skolj ur allt ur 6gat med ljummet vatten. Ta inte fler droppar forrén det &r dags for nésta dos.

Om du fatt i dig for stor mangd lakemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig lakemedlet av misstag
kontakta omedelbart lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) fér bedémning av risken
samt radgivning.

Om du har glomt att anvéanda Toredin

Ta en droppe sa snart du kommer ihag det och ga sedan tillbaka till ditt vanliga doseringsschema.

Om det daremot nastan ar dags for din nasta dos hoppar du 6ver den glémda dosen och atergar till ditt
vanliga doseringsschema. Ta inte dubbel dos for att kompensera fér glémd dos.

Om du slutar att anvanda Toredin
Sluta inte att anvanda detta Idkemedel utan att tala med din l&kare.
Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel, kontakta lakare eller apotekspersonal.

4, Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar, men alla anvandare behover inte fa
dem.
Foljande biverkningar har rapporterats for Toredin:

Vanliga (kan forekomma hos upp till 1 av 10 anvéndare)
Effekter i 6gat:
e (Ogonsmarta
dgonirritation
torra 6gon
onormal kansla i 6gat



e (gonobehag

Allméanna biverkningar:
huvudvérk

trotthet

torr nésa

dalig smak i munnen

Mindre vanliga (kan férekomma hos upp till 1 av 100 anvandare)
Effekter i 6gat:
e dimsyn, minskad synskarpa eller onormal syn

e sjukdomar i hornhinnan

e inflammation i 6gats yta med eller utan skada pa ytan
o inflammation eller infektion i bindhinnan
e (gonsekret

o ljuskénslighet

e Okad tarproduktion

¢ kliande 6gon

e rdda 6gon

e (Ogonlocksforandringar

e klada

e rodnad

[ ]

svullna 6gonlock eller krustabildning pa 6gonlocken

Allméanna biverkningar:

onormal eller minskad kansel
yrsel

rinnande nésa

torr hud

hudinflammation

Har rapporterats (forkommer hos okant antal anvandare)
Effekter i 6gat:

e Ogonsvullnad

e hornhinnesvullnad

o forandrad pupillstorlek

Allméanna biverkningar:

andndd

Okade allergiska symtom
ansiktssvullnad

dasighet

allmén svaghet
illamaende

krakning

bihaleinfektion
hudrodnad och klada

I mycket séllsynta fall har en del patienter med svara skador pa den genomskinliga hinnan
framfor 6gat (hornhinnan) fatt mjolkiga flackar pa hornhinnan som orsakats av en
kalciumavlagring under behandlingen.

Rapportering av biverkningar
Om du far biverkningar, tala med lakare, apotekspersonal eller sjukskoterska. Detta géller dven
eventuella biverkningar som inte namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar

4



direkt (se detaljer nedan). Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen
om lakemedels sékerhet.

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala
www.lakemedelsverket.se

5. Hur Toredin ska forvaras
Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.

Anvands fore utgangsdatum som anges pa flaskan och kartongen efter EXP. Utgangsdatumet ar den
sista dagen i angiven manad.

Inga sdrskilda forvaringsanvisningar.
Hallbarhet efter forsta 6ppnandet: 28 dagar vid hogst 25 °C.

Du bor kasta flaskan 4 veckor efter att du forst dppnade den for att férhindra infektioner. Anvand
sedan en ny flaska. Skriv ned det datum du forst 6ppnande flaskan pa varje flasketikett och kartong.

Tillslut flaskan val.

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man
kastar lakemedel som inte langre anvéands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och évriga upplysningar

Innehallsdeklaration

- Den aktiva substansen ar olopatadin. En ml 16sning innehaller olopatadinhydroklorid
motsvarande 1 mg olopatadin.

- Ovriga innehallsamnen &r bensalkoniumklorid, dinatriumfosfatdihydrat (E339), natriumklorid,
saltsyra (E507) och/eller natriumhydroxid, vatten for injektionsvatskor.

Lakemedlets utseende och forpackningsstorlekar

Toredin ar en klar och farglos 16sning, fri fran synliga partiklar.

Férdig produkt &r forpackad i vita 5 ml LDPE-flaskor med droppspets och vitt skruvlock med
forseglingsring.

1 x 5 ml flaska i en kartong.
3 x 5 ml flaskor i en kartong.

Eventuellt kommer inte alla férpackningsstorlekar att marknadsforas.

Innehavare av godk&nnande for forsaljning
2cared Generics ApS

Stenhuggervej 12-14

6710 Esbjerg V

Danmark

Tillverkare
Balkanpharma-Razgrad AD
68 “Aprilsko vastanie” Blvd.
7200 Razgrad


http://www.lakemedelsverket.se

Bulgarien

Denna bipacksedel &ndrades senast
2023-08-21



	Bipacksedel: Information till patienten
	Du är själv ansvarig för att bedöma om du är i kondition att framföra motorfordon eller utföra arbeten som kräver skärpt uppmärksamhet. En av faktorerna som kan påverka din förmåga i dessa avseenden är användning av läkemedel på grund av deras effekter och/eller biverkningar. Beskrivning av dessa effekter och biverkningar finns i andra avsnitt. Läs därför all information i denna bipacksedel för vägledning. Diskutera med läkare eller apotekspersonal om du är osäker.
	Toredin innehåller bensalkoniumklorid
	Rapportering av biverkningar

