Bipacksedel: Information till anvéandaren

Torasemid Zentiva 2,5 mg tabletter
Torasemid Zentiva 5 mg tabletter

Torasemid Zentiva 10 mg tabletter
Torasemid Zentiva 20 mg tabletter

torasemid

Las noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar ta detta lakemedel. Den innehaller
information som ar viktig for dig.

- Spara denna information, du kan behéva lasa den igen.

- Om du har ytterligare fragor vand dig till lakare eller apotekspersonal.

- Detta lakemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, &ven om
de uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.

- Om du far biverkningar, tala med lékare eller apotekspersonal. Detta galler dven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om féljande:

Vad Torasemid Zentiva ar och vad det anvands for
Vad du behodver veta innan du tar Torasemid Zentiva
Hur du tar Torasemid Zentiva

Eventuella biverkningar

Hur Torasemid Zentiva ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

Sk wnE

1. Vad Torasemid Zentiva ar och vad det anvands for
Torasemid Zentiva anvéands vid behandling av svullnad orsakad av véatskeansamling i kroppen (6dem).
Dessutom anvands Torasemid Zentiva 2,5 mg och 5 mg tabletter for behandling av hégt blodtryck.

Torasemid Zentiva &r ett urindrivande medel, ett diuretikum, men har med den dosering som &r aktuell
for blodtrycksbehandling svag diuretisk effekt. Den diuretiska effekten intrader inom 1 timme med
maximal effekt efter 2-3 timmar och kvarstar upp till 12 timmar. Maximal blodtryckssénkande effekt
vid upprepad dosering ses efter upp till 10-12 veckor.

Torasemid Zentiva ar indicerat for vuxna och ungdomar 6ver 12 ar.

Torasemid som finns i Torasemid Zentiva kan ocksa vara godkand for att behandla andra sjukdomar
som inte namns i denna produktinformation. Fraga lakare, apoteks- eller annan halso- och
sjukvardspersonal om du har ytterligare fragor och folj alltid deras instruktion.

2. Vad du behodver veta innan du tar Torasemid Zentiva

Ta inte Torasemid Zentiva om du:

- ar allergisk mot torasemid eller mot nagot av 6vriga innehallsamnen i detta lakemedel (anges i
avsnitt 6),

- ar allergisk mot sulfonylurea (lakemedel som anvands for att behandla diabetes),

- har svar leversjukdom,

- har minskad blodvolym,

- inte har nagon urinproduktion,

- har lag blodtryck.



Varningar och forsiktighet

Tala med lékare, apotekspersonal eller sjukskéterska innan du tar Torasemid Zentiva:
- Om du har Iaga halter av kalium och natrium i blodet,

- Om du har urineringsbesvar,

- Om du har vétskebrist och &r uttorkad,

- Om du har nedsatt njurfunktion,

- Om du har oregelbunden hjartrytm,

- Om du har diabetes,

- Om du har skrumplever eller vétska i buken.

Barn och ungdomar
Torasemid Zentiva ska inte anvandas av barn under 12 ér.

Andra lakemedel och Torasemid Zentiva
Tala om for lakare eller apotekspersonal om du tar, nyligen har tagit eller kan tankas ta andra
lakemedel.

Torasemid Zentiva kan paverka eller paverkas av andra lakemedel, som:

- probenecid (lakemedel vid gikt)

- acetylsalicylsyra (smartstillande)

- blodfortunnande lakemedel av kumarintyp (t.ex. warfarin)

- vissa lakemedel vid hjartsjukdomar som t.ex. digitalisglykosider och ACE-hdmmare
- l&kemedel mot diabetes

- kolestyramin (kolesterol- och triglyceridsankande lakemedel)

- vissa lakemedel vid infektioner som t.ex. gentamicin, tobramycin och cefalosporiner
- vissa icke-steroida antiinflammatoriska/antireumatiska lakemedel (NSAID)

- cisplatin (cytostatika — for att behandla cancer)

- litium (antipsykotiskt lakemedel)

- laxermedel

- glukokortikoider och mineralkortikoider

- teofyllin (mot t.ex astma)

- muskelavslappnande lakemedel

Graviditet, amning och fertilitet
Om du &r gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga lakare
eller apotekspersonal innan du anvander detta lakemedel.

Risk finns att fostret paverkas. Radgor darfor med lakare fore anvandning av Torasemid Zentiva under
graviditet.

Okant om Torasemid Zentiva passerar over i modersmjolk. Radgor darfor med lékare fore anvandning
under amning.

Korférmaga och anvandning av maskiner
Torasemid Zentiva kan forsamra reaktionsformagan. Detta galler framfor allt i borjan av behandlingen
eller nér behandlingen &ndras.

Du ér sjalv ansvarig for att beddma om du dr i kondition att framfora motorfordon eller utféra arbete
som kraver skarpt uppmarksamhet. En av faktorerna som kan paverka din formaga i dessa avseenden
ar anvandning av lakemedel pa grund av deras effekter och/eller biverkningar. Beskrivning av dessa
effekter och biverkningar finns i andra avsnitt. Las darfor all information i denna bipacksedel for
végledning. Diskutera med din l&kare eller apotekspersonal om du &r oséker.

Torasemid Zentiva innehaller laktos
Om du inte t&l vissa sockerarter bor du kontakta din lakare innan du tar denna medicin.



3. Hur du tar Torasemid Zentiva

Ta alltid detta lakemedel enligt lakarens eller apotekspersonalens anvisningar. Radfraga lakare eller
apotekspersonal om du &r osaker.

Hogt blodtryck
Vanlig dos for vuxna och ungdomar 6ver 12 ar vid hogt blodtryck ar 2,5 mg dagligen forslagsvis till
frukost. Vid behov kan lakaren 6ka dosen till hogst 5 mg 1 gang dagligen.

Vatskeansamling i kroppen (6dem)

Vanlig dos for vuxna och ungdomar 6ver 12 ar vid 6dem orsakad av hjart- eller leversvikt ar 5-10 mg
dagligen forslagsvis till frukost. Vid behov kan ldkaren 6ka dosen till antingen 20 mg per dag eller, i
séllsynta fall 40 mg per dag.

Vanlig dos for vuxna och ungdomar éver 12 ar vid 6dem orsakad av lagre njurfunktion ar 20 mg
dagligen forslagsvis till frukost. Vid behov kan lédkaren ¢ka dosen till 50 mg per dag och sedan, om
nodvandigt, gradvis 6ka upp till 200 mg en gang dagligen.

Hur man tar tabletterna
Tabletterna ska svaljas med lite vétska och ska inte tuggas. Tabletterna kan med fordel tas pa
morgonen. De kan tas med eller utan foda.

Om du har tagit for stor mangd av Torasemid Zentiva

Om du fatt i dig for stor mangd lakemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig lakemedlet av misstag
kontakta omedelbart lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) for beddmning av risken
samt radgivning.

Om du har glémt att ta Torasemid Zentiva
Ta inte dubbel dos for att kompensera for glomd dos.

Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel kontakta lakare eller apotekspersonal.
4. Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar, men alla anvandare behover inte fa
dem.

Sluta ta Torasemid Zentiva och kontakta omedelbart lakare eller uppsék narmaste

akutmottagning om du upplever féljande symtom:

- Extremt kraftiga och allvarliga hudbiverkningar sasom Stevens-Johnsons syndrom och toxisk
epidermal nekrolys har rapporterats (férekommer hos ett oként antal anvéndare) vid anvéndning
av Torasemid Zentiva.

Hudbiverkningarna kan besté av utslag med eller utan bl&sor. Aven hudrodnad, sar eller svullnad i
mun, hals, dgon, ndsa och runt konsorganen samt feber och influensaliknande symtom kan
férekomma. Hudutslagen kan utvecklas till allvarlig utbredd hudskada (hudavlossning av
6verhuden och ytliga slemhinnor) med livshotande foljder.

Andra biverkningar som kan férekomma:

Vanliga (kan forekomma hos upp till 1 av 10 anvéndare):
- huvudvérk

- yrsel

- trotthet

Mindre vanliga (kan forekomma hos upp till 1 av 100 anvandare):
- minskade nivaer av kalium i blodet
- leverpaverkan;



- urinblasebesvar;

- forhojda halter av blodsocker, blod triglycerider och kolesterol;
- Overproduktion urinsyra;

- aptitforlust;

- kraftloshet;

- mag- eller muskelbesvér;

- kréakning, diarré, forstoppning, illamaende;

- muskelkramp.

Mycket séllsynta (kan férekomma hos upp till 1 av 10 000 anvéandare):
- Hjartinfarkt, oregelbunden hjartrytm, karlkramp;

- &ndrade halter av kreatinin, urea och natrium i blodet;

- blodvérdesférandringar;

- Overkénslighet mot solljus;

- klada, nasselutslag (urtikaria);

- horselnedséttning, tinnitus (ringningar i 6ronen);

- myrkrypningar och stickningar i armar och ben;

- muntorrhet.

Har rapporterats (forekommer hos ett okant antal anvandare):
o Hjarninfarkt (stroke), blodpropp;

pankreatit (bukspottkortelinflammation);

synrubbningar;

svimning;

forvirringstillstand.

Rapportering av biverkningar
Om du far biverkningar, tala med lakare, apotekspersonal eller sjukskoterska. Detta galler dven
biverkningar som inte ndmns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt
(se detaljer nedan). Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen
om ldkemedels sékerhet.

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala

Webbplats: www.lakemedelsverket.se

5. Hur Torasemid Zentiva ska forvaras
Forvara detta lakemedel utom syn- och réackhall for barn.

Anvands fore utgangsdatum som anges pa kartongen och blistret efter "EXP”. Utgangsdatumet ar den
sista dagen i angiven manad.

Inga sdrskilda forvaringsanvisningar.

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man
kastar lakemedel som inte langre anvéands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och évriga upplysningar

Innehallsdeklaration

- Den aktiva substansen ar torasemid.
Torasemid Zentiva 2.5 mq tabletter: Varje tablett innehaller 2,5 mg torasemid.
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http://www.lakemedelsverket.se/

Torasemid Zentiva 5 mq tabletter: Varje tablett innehaller 5 mg torasemid.
Torasemid Zentiva 10 mg tabletter:Varje tablett innehaller 10 mg torasemid.
Torasemid Zentiva 20 mg tabletter:Varje tablett innehaller 20 mg torasemid.

- Ovrigt innehallsémnen ar laktosmonohydrat, hypromellos (E464), natriumstarkelseglykolat (typ
A), kolloidal vattenfri kiseldioxid, natriumstearylfumarat.

Lakemedlets utseende och férpackningsstorlekar
Torasemid Zentiva 2,5 mg tabletter: Vit till benvit rund tablett med en diameter pa cirka 5 mm.

Torasemid Zentiva 5 mg tabletter: Vit till benvit avlang tablett med en diameter pa cirka 9 x 4 mm
med skara pa ena sidan. Tabletten kan delas i tva lika stora doser.

Torasemid Zentiva 10 mg tabletter: Vit till benvit rund tablett med en diameter pa cirka 9 mm med ett
praglat “e* mitt pa ena sidan.

Torasemid Zentiva 20 mg tabletter: Vit till benvit avlang tablett med en diameter pa cirka 14 x 7 mm.
PVC/Alufolie blister.

Férpackningsstorlekar
Torasemid Zentiva 10 mg tabletter:14, 30 tabletter

Torasemid Zentiva 2,5 mg, 5 mg, 20 mg tabletter: 14, 28, 30, 56, 60, 84, 90, 98, 112, 120, 150, 168,
180 tabletter

Eventuellt kommer inte alla forpackningsstorlekar att marknadsforas.

Innehavare av godkéannande for forsaljning och tillverkare
Zentiva k.s.

U kabelovny 130

Dolni Mécholupy,

102 37 Prag 10

Tjeckien

Lokal féretradare
Zentiva Denmark ApS
Fuglevangsvej 11
DK-1962 Frederiksberg
Danmark
Info.nordics@zentiva.com

Denna bipacksedel &ndrades senast
2025-06-27


mailto:Info.nordics@zentiva.com

	Bipacksedel: Information till användaren
	I denna bipacksedel finns information om följande:
	Ta inte Torasemid Zentiva om du:
	Varningar och försiktighet
	Graviditet, amning och fertilitet
	Körförmåga och användning av maskiner
	Om du har tagit för stor mängd av Torasemid Zentiva
	Om du fått i dig för stor mängd läkemedel eller om t.ex. ett barn fått i sig läkemedlet av misstag kontakta omedelbart läkare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) för bedömning av risken samt rådgivning.
	Om du har glömt att ta Torasemid Zentiva
	Rapportering av biverkningar

