Bipacksedel: Information till anvéandaren
Tavegyl 1 mg tabletter

klemastin

Léas noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar anvanda detta lakemedel. Den innehaller

information som ar viktig for dig.

- Spara denna bipacksedel, du kan behéva ldsa den igen.

- Om du har ytterligare fragor vand dig till lakare eller apotekspersonal.

- Detta lakemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, &ven om
de uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.

- Om du far biverkningar, tala med lékare eller apotekspersonal. Detta galler dven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om féljande:
Vad Tavegyl ar och vad det anvands for

Vad du behdver veta innan du tar Tavegyl

Hur du tar Tavegyl

Eventuella biverkningar

Hur Tavegyl ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

ok whE

1. Vad Tavegyl ar och vad det anvands for

Tavegyl innehaller det verksamma damnet klemastin, som tillhor lakemedelsgruppen antihistaminer och
anvénds for att lindra allergisymtom.

Tavegyl blockerar effekterna av histamin, ett amne som fristts i kroppen vid manga typer av
allergiska reaktioner.

Tavegyl anvands for behandling av olika allergiska tillstand som nasselutslag, hosnuva, insektsbett,
Quincke’s 6dem (kortvarigt upptradande av allergisk svullnad). Tavegyl har en allméan kladstillande
effekt och anvands vid olika typer av klada, framfor allt vid olika hudutslag.

Klemastin som finns i Tavegyl kan ocksa vara godkand for att behandla andra sjukdomar som inte
namns i denna produktinformation. Fraga lakare, apoteks- eller annan halso- och sjukvardspersonal om
du har ytterligare fragor och folj alltid deras instruktion.

2. Vad du behdéver veta innan du tar Tavegyl

Ta inte Tavegyl
- om du éar allergisk mot klemastin, andra liknande antihistaminer eller nagot annat innehallsamne i
detta lakemedel (anges i avsnitt 6).

Tavegyl ska inte ges till barn under 1 ar.

Varningar och forsiktighet
Tala med ldkaren innan du tar Tavegyl om du har nagot av féljande:

krampanfall

glaukom (forhojt tryck i 6gat)

allvarlig sjukdom i magen eller tarmen
prostataforstoring

sjukdom som orsakar hinder i urinblasan
myastenia gravis (muskelsjukdom)



e porfyri (Amnesomséttningssjukdom).

Aldre
Tavegyl ska anvandas med forsiktighet hos éldre, da de & mer benagna att uppleva biverkningar
sasom uppjagat tillstand. Anvandning hos aldre patienter med forvirring bor undvikas.

Tavegyl kan orsaka muntorrhet hos vissa patienter. God munhygien ar viktig vid langtidsbehandling
eftersom muntorrhet kan oka risken for karies.

Problem for kontaktlinsbarare kan eventuellt uppsta pga. minskat tarflode.

Barn
Tavegyl skall inte ges till barn under 1 ar.

Andra lakemedel och Tavegyl
Tala om for lakare eller apotekspersonal om du tar, nyligen har tagit eller kan tankas ta andra
lakemedel.

Tavegyl forstarker den lugnande verkan hos somnmedel, muskelavslappnande lakemedel, lakemedel
mot depression (monoaminoxidashammare (MAOQI), antidepressiva), angestdampande och lugnande
lakemedel samt lakemedel mot smérta (opioider).

Tavegyl med mat, dryck och alkohol

Tavegyl bor tas fore maltid for att ge storst effekt.

Undvik alkohol nér du behandlas med Tavegyl da reaktionsformagan forsamras ytterligare vid
samtidigt intag av alkohol.

Graviditet, amning och fertilitet
Om du &r gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga lakare
eller apotekspersonal innan du anvander detta lakemedel.

Klemastin kan passera 6ver i modersmjolk. Anvandning av Tavegyl under graviditet och amning ska
endast ske efter lakares ordination.

Korformaga och anvandning av maskiner
Som manga andra antihistaminer kan Tavegyl forsamra reaktionsformagan hos vissa patienter.

Du ér sjalv ansvarig for att beddma om du dr i kondition att framfora motorfordon eller utféra arbete
som kraver skarpt uppmarksamhet. En av faktorerna som kan paverka din formaga i dessa avseenden
ar anvandning av lakemedel pa grund av deras effekter och/eller biverkningar. Beskrivning av dessa
effekter och biverkningar finns i andra avsnitt. Las darfor all information i denna bipacksedel for
végledning. Diskutera med din l&kare eller apotekspersonal om du &r oséker.

Tavegyl innehaller laktosmonohydrat (laktos)
Om du inte tal vissa sockerarter, bor du kontakta din lakare innan du anvander detta ldkemedel.
3. Hur du tar Tavegyl

Ta alltid detta lakemedel enligt lakarens anvisningar. Radfraga lakare eller apotekspersonal om du ar
oséker.

Vuxna och barn 6ver 12 ar:
Rekommenderad dos ar 1 tablett morgon och kvall.

Barn: 6-12 ar:
Rekommenderad dos ar %2-1 tablett morgon och kvéll.



Tavegyl bor tas fore maltid for att ge storst effekt.

Om du anvant fér stor mangd av Tavegyl

Om du fatt i dig for stor mangd lakemedel eller om till exempel ett barn fatt i sig lakemedel av
misstag, kontakta lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) fér bedémning av risken
samt radgivning.

Om du har glémt att anvanda Tavegyl
Ta nasta dos sa snart som majligt och fortsatt sedan som vanligt om det inte &r dags for nasta dos. Ta
inte dubbel dos for att kompensera for glomd tablett.

Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel, kontakta lakare eller apotekspersonal.

4, Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar men alla anvéndare behover inte fa
dem.

Sluta ta Tavegyl och sok omedelbart medicinsk hjalp om du upplever nagot av féljande symtom:
e svarigheter att andas eller svalja

e svullnad i ansikte, lappar, tunga eller hals

e kraftig klada i huden med roda utslag eller upphojda knolar

o kraftig blodtryckssankning

Detta kan vara tecken pa overkanslighetsreaktioner, anafylaktisk chock som har rapporterats som
séllsynta biverkningar (kan férekomma hos upp till 1 av 1 000 anvéndare).

Vanliga biverkningar (kan férekomma hos upp till 1 av 10 anvandare):
e trotthet, dasighet.

Mindre vanliga biverkningar (kan forekomma hos upp till 1 av 100 anvandare):
o yrsel.

Sallsynta biverkningar (kan férekomma hos upp till 1 av 1 000 anvandare):
e uppjagat tillstand, speciellt hos barn, andndd, muntorrhet, huvudvark, hudutslag och magsmarta,
illamaende, 6verkanslighetsreaktioner.

Mycket sallsynta biverkningar (kan férekomma hos upp till 1 av 10 000 anvéandare):
o takykardi (hjartklappning) och férstoppning

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med ldkare eller apotekspersonal. Detta géller aven biverkningar som inte
namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt via det nationella
rapporteringssystemet:

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala
www.lakemedelsverket.se

Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om lakemedels sékerhet.

5. Hur Tavegyl ska forvaras

Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.
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http://www.lakemedelsverket.se

Anvinds fore utgangsdatum som anges pa kartongen efter EXP. Utgangsdatumet ar den sista dagen i
angiven manad.

Fdrvaras i originalférpackningen.

Lakemedel ska inte kastas i avioppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man
kastar lakemedel som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6.  Ovriga upplysningar

Innehallsdeklaration

Tavegyl 1 mg tablett

- Den aktiva substansen ar klemastin. 1 tablett innehaller 1 mg klemastin.

- Ovriga innehallsamnen ar laktosmonohydrat, povidon, magnesiumstearat, talk, majsstéarkelse.
Lakemedlets utseende och forpackningsstorlekar

Tabletterna ar vita, runda och odragerade. Tabletterna ar 7 mm i diameter och méarkta med "OT” pa
ena sidan, samt har brytskara och fasade kanter.

Tabletterna finns tillgangliga i blisterférpackningar med 20, 60, 80, 98x1 eller 100 tabletter.
Tabletterna finns &ven tillgangliga i burk med 500 tabletter.

Eventuellt kommer inte alla férpackningsstorlekar att marknadsforas.

Innehavare av godkénnande for forsaljning och tillverkare
STADA Arzneimittel AG, Stadastrasse 2-18, 61118 Bad Vilbel, Tyskland

Ovriga tillverkare:
Haleon Alcala S.A. Ctra.de Ajalvir, km 2,500, Alcala de Henares 28806, Madrid, Spanien

Lokal foretradare
STADA Nordic ApS, Marielundvej 46A, 2730 Herlev, Danmark
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