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Bipacksedel: Information till användaren

Strifus 20 mg/g kräm

fusidinsyra

Läs noga igenom denna bipacksedel innan du börjar använda detta läkemedel. Den innehåller 
information som är viktig för dig.
- Spara denna information, du kan behöva läsa den igen.
- Om du har ytterligare frågor vänd dig till läkare, apotekspersonal eller sjuksköterska.
- Detta läkemedel har ordinerats enbart åt dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, även om 

de uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.
- Om du får biverkningar, tala med läkare, apotekspersonal eller sjuksköterska. Detta gäller även 

eventuella biverkningar som inte nämns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om följande:
1. Vad Strifus kräm är och vad det används för
2. Vad du behöver veta innan du använder Strifus kräm 
3. Hur du använder Strifus kräm
4. Eventuella biverkningar
5. Hur Strifus kräm ska förvaras
6. Förpackningens innehåll och övriga upplysningar

1. Vad Strifus kräm är och vad det används för

Strifus kräm innehåller en typ av antibiotikum som kallas fusidinsyra och som verkar mot bakterier 
som kan orsaka hudinfektioner. 

Du kan använda Strifus kräm på infektioner orsakade av bakterier som är känsliga för fusidinsyra och 
då det er lämpligt med lokal behandling. 

Fusidinsyra som finns i Strifus kräm kan också vara godkänd för att behandla andra sjukdomar som 
inte nämns i denna produktinformation. Fråga läkare, apoteks- eller annan hälso- och 
sjukvårdspersonal om du har ytterligare frågor och följ alltid deras instruktion. 

2. Vad du behöver veta innan du använder Strifus kräm

Använd inte Strifus kräm
- om du är allergisk mot fusidinsyra eller något annat innehållsämne i detta läkemedel (anges i 

avsnitt 6).

Varningar och försiktighet
Tala med läkare, apotekspersonal eller sjuksköterska innan du använder Strifus kräm.
Var försiktig så att Strifus kräm inte kommer i ögonen om du använder den i ansiktet, eftersom det kan 
orsaka irritation. 

Andra läkemedel och Strifus kräm
Tala om för läkare eller apotekspersonal om du använder, nyligen har använt eller kan tänkas använda 
andra läkemedel.

Graviditet, amning och fertilitet
Om du är gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, rådfråga läkare 
eller apotekspersonal innan du använder detta läkemedel.

Graviditet: Inga skadliga effekter på fostret har observerats. 



2

Amning: Fusidinsyra påverkar troligen inte barn som ammas vid utvärtes användning då den 
systemiska exponeringen av fusidinsyra/natriumfusidat i den ammande kvinnan är försummbar. 
Produkten kan användas vid amning, dock ska applicering kring bröstvårtan undvikas.

Körförmåga och användning av maskiner
Ingen påverkan på körförmåga och användning av maskiner. 

Strifus kräm innehåller cetylalkohol, butylhydroxianisol, kaliumsorbat och polysorbat.
• Cetylalkohol och kaliumsorbat kan ge lokala hudreaktioner (t. ex. kontakteksem).
• Butylhydroxianisol kan ge lokala hudreaktioner (t. ex. kontakteksem) eller vara irriterande för 

ögon och slemhinnor. 
• Polysorbat kan orsaka allergiska reaktioner.

3. Hur du använder Strifus kräm

Använd alltid detta läkemedel enligt läkarens eller apotekspersonalens anvisningar. Rådfråga läkare 
eller apotekspersonal om du är osäker. 

Hur du använder Strifus kräm
Detta läkemedel är endast avsett för användning på huden, hos dig eller hos ett barn. Det får inte 
sväljas. Tvätta alltid händerna före användning av Strifus kräm. 

Ta av locket. Kontrollera att förseglingen inte är bruten innan du använder krämen för första gången. 
Tryck därefter spetsen i locket genom förseglingen i tuben. 

Stryk ut krämen försiktigt på huden. Om din läkare har sagt att du ska använda krämen i ansiktet, var 
mycket försiktig så att den inte kommer i ögonen. Om du av misstag får kräm i ögonen, skölj genast 
med kallt vatten. Skölj därefter ögat med ögonsköljning om möjligt. Det kan svida i ögat. 

Om du inte använder krämen för att behandla dina händer, ska du alltid tvätta händerna efter att du har 
använt Strifus kräm. 

Hur mycket Strifus kräm du ska använda
Din läkare kommer att tala om hur mycket Strifus kräm du ska använda. 

Den vanliga behandlingstiden är upp till två veckor. Rådfråga läkare innan du använder detta 
läkemedel under en längre tid. 

Applicera krämen på det infekterade hudområdet. Vanligtvis behöver du göra detta två till tre gånger 
om dagen, men mer sällan om området täcks med ett plåster eller bandage. 

Du bör märka att huden blir bättre redan efter några dagars behandling. Om det inte har skett någon 
förbättring efter sju dagar, ska du sluta använda krämen och kontakta läkare. 

Om du har använt för stor mängd av Strifus 
Det är inte troligt att överdosering förekommer. Om du använt för stor mängd läkemedel eller om t.ex. 
ett barn fått i sig läkemedlet av misstag kontakta läkare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 
112) för bedömning av risken samt rådgivning. 

Om du har glömt att använda Strifus kräm
Om du har glömt att använda Strifus kräm applicera det så snart du kommer ihåg det. Använd sedan 
läkemedlet vid nästa vanliga tidpunkt. 

Om du slutar att använda Strifus
Strifus är ett antibiotikum. Det är viktigt att du fortsätter att använda läkemedlet så länge som läkaren 
har rekommenderat. 
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Om du har ytterligare frågor om detta läkemedel, kontakta läkare, apotekspersonal eller sjuksköterska.

4. Eventuella biverkningar

Liksom alla läkemedel kan detta läkemedel orsaka biverkningar, men alla användare behöver inte få 
dem.
I kliniska prövningar fick cirka 2 av 100 patienter en biverkning. De vanligaste biverkningarna är icke 
allvarliga hudproblem där krämen har använts, och dessa förekommer hos cirka 1 av 100 patiener. 

Viktiga biverkningar att vara uppmärksam på: 

Du måste omedelbart söka akut medicinsk hjäalp om du får något av följande symtom. Du kan 
ha en allergisk reaktion. Detta är sällsynt (kan förekomma hos upp till 1 av 1 000 användare). 
• Du får andningssvårigheter.
• Dina läppar eller din mun börjar sticka eller svullna.
• Ditt ansikte eller hals svullnar.
• Du får ett allvarligt hudutslag.

Andra möjliga biverkningar som också kan förekomma:

Mindre vanliga (kan förekomma hos upp till 1 av 100 användare):
• Hudutslag eller klåda 
• Hudrodnad
• Klåda, rodnad, värmekönsla och svullnad vid behandlingsstället (kontaktdermatit eller eksem) 
• Smärta, irritation (sveda) eller brännande känsla vid behandlingsstället. 

Sällsynta (kan förekomma hos upp till 1 av 1 000 användare):
• Ögat kan bli mycket irriterat, klia och rinna
• Svullnad i ansikte, läppar, mun, hald eller tunga som kan orsaka sväljsvårigheter eller 

andningsvesvär. 
• Nässelutslag eller blåsor

Dessa biverkningar kan också förekomma hos barn som använder produkten. 

Rapportering av biverkningar
Om du får biverkningar, tala med läkare,apotekspersonal eller sjuksköterska. Detta gäller även 
eventuella biverkningar som inte nämns i denna information. Du kan också rapportera biverkningar 
direkt via (se detaljer nedan). Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att öka 
informationen om läkemedels säkerhet.

Läkemedelsverket
Box 26
751 03 Uppsala
Webbplats: www.lakemedelsverket.se

5. Hur Strifus kräm ska förvaras

Förvara detta läkemedel utom syn- och räckhåll för barn.

Inga särskilda förvarningsanvisningar. 

Används före utgångsdatum som anges på etiketten och kartongen efter EXP. Utgångsdatumet är den 
sista dagen i angiven månad.
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Tuben ska kasseras 28 dagar efter första öpnandet. Skriv datumet då du öppnade tuben i avsettt 
utrymme på kartongen. 

Läkemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushållsavfall. Fråga apotekspersonalen hur man 
kastar läkemedel som inte längre används. Dessa åtgärder är till för att skydda miljön.

6. Förpackningens innehåll och övriga upplysningar

Innehållsdeklaration

- Den aktiva substansen är fusidinsyra. Ett gram innehåller fusidinsyrahemihydrat motsvarande 
20 mg fusidinsyra. 

- Övrigt innehållsämnen är: butylhydroxianisol (E320), cetylalkohol, glycerol (85%), flytande 
paraffin, polysorbat 60 (E 435), kaliumsorbat (E 202), renat vatten, vitt vaselin, saltsyra (för 
justering av pH värdet).

Du hittar viktig information om vissa av innehållsämnena i din medicin i slutet av avsnitt 2 i denna 
bipacksedel under rubriken Strifus kräm innehåller cetylalkohol, butylhydroxianisol, kaliumsorbat och 
polysorbater. 

Läkemedlets utseende och förpackningsstorlekar

Strifus är en vit, slät och homogen kräm. Den finns i tuber om 15 g och 30g. 

Eventuellt kommer inte alla förpackningsstorlekar att marknadsföras. 

Innehavare av godkännande för försäljning 
Strides Nordic ApS, 
Fuglevangsvej 11 
1962 Frederiksberg C, 
Danmark

Tillverkare
Beltapharm S.P.A
Via Stelvio, 66
20095 Cusano Milanino (MI)
Italien

Misom Labs Ltd
Malta Life Sciences Park, LS2.01.06 Industriområde,
San Gwann SGN 3000, Malta

Denna bipacksedel ändrades senast  2026-01-10
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