Bipacksedel: Information till anvéandaren

Strepmuco sirap
extrakt av murgrona

Lé&s noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar ta detta lakemedel. Den innehaller
information som ar viktig for dig.

Ta alltid detta lakemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt anvisningar fran din

lakare eller apotekspersonal.

- Spara denna information, du kan behdva l&sa den igen.

- Viénd dig till apotekspersonalen om du behéver mer information eller rad.

- Om du far biverkningar, tala med lékare eller apotekspersonal. Detta galler dven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

- Du maste tala med lakare om du inte mar battre eller om du mar samre efter 7 dagar.

I denna bipacksedel finns information om féljande:
Vad Strepmuco ar och vad det anvands for

Vad du behdver veta innan du tar Strepmuco

Hur du tar Strepmuco

Eventuella biverkningar

Hur Strepmuco ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar
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1. Vad Strepmuco ar och vad det anvands for
Strepmuco ar ett véxtbaserat lakemedel anvént for att underlatta upphostning vid hosta med segt slem.
Strepmuco &r avsett for vuxna, ungdomar och barn fran 2 ars alder.

Du maste tala med lakare om du inte mar battre eller om du mar samre efter 7 dagar.

2. Vad du behdéver veta innan du tar Strepmuco

Ta inte Strepmuco:

- om du ar allergisk mot murgrona, andra véxter i familjen Araliaceae (dar murgrona ingar) eller
nagot annat innehallsamne i detta lakemedel (anges i avsnitt 6).

Ge inte Strepmuco till barn under 2 ars alder pa grund av risk for forsamring av symtom fran

luftvagarna. (t.ex. andndd, andningssvarigheter, hosta eller vasande andning)s.

Varningar och forsiktighet
Tala med l&kare eller apotekspersonal innan du tar Strepmuco om du har magkatarr (gastrit) eller
magsar.

Kontakta din lakare om du far andnod, feber eller purulent slem (gulaktigt slem) eller blodigt slem innan
eller under anvandningen av lakemedlet.

Vid de forsta tecknen pa en allvarlig allergisk reaktion bor du omedelbart sluta ta detta lakemedel och
kontakta en lakare (se avsnitt 4).

Anvandning hos patienter med nedsatt njur- och/eller leverfunktion
Tala om for din lakare om du har nedsatt njur- eller leverfunktion innan du tar Strepmuco. Nagra data
for dosrekommendationer for dessa patienter har inte faststéllts.



Barn
Detta lakemedel ska inte anvandas till barn under 2 ars alder. Se avsnittet "Ta inte Strepmuco”.

Barn fran 2 till 4 ar med ihallande eller aterkommande hosta ska utredas av lakare fore behandling.

Andra lakemedel och Strepmuco
Tala om for lakare eller apotekspersonal om du tar, nyligen har tagit eller kan ténkas ta andra
ldkemedel.

Strepmuco har inte rapporterats paverka effekterna av andra lakemedel.
Inga interaktionsstudier har utforts.

Graviditet och amning
Om du &r gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga lakare
eller apotekspersonal innan du tar detta lakemedel.

Graviditet
Sékerhet under graviditet har inte faststallts. I brist pa tillracklig information rekommenderas inte
anvéndning av Strepmuco under graviditet.

Amning
Det ar okant om den aktiva substansen eller dess metaboliter utséndras i brostmjolk. En risk for det
ammade nyfodda/spédbarnet kan inte uteslutas. Strepmuco ska dérfor inte anvéndas under amning.

Korférmaga och anvandning av maskiner
Inga studier betraffande effekterna pa formagan att framfora fordon eller anvanda maskiner har utforts.

Du ér sjalv ansvarig for att beddma om du &r i kondition att framféra motorfordon eller utféra arbete
som kraver skarpt uppmarksamhet. En av faktorerna som kan paverka din formaga i dessa avseenden
ar anvandning av lakemedel pa grund av deras effekter och/eller biverkningar. Beskrivning av dessa
effekter och biverkningar finns i andra avsnitt. Las darfor all information i denna bipacksedel for
vagledning. Diskutera med din lakare eller apotekspersonal om du ar osaker.

Strepmuco innehaller sorbitol

Detta lakemedel innehaller upp till 469 mg sorbitol i 1 ml sirap.

Sorbitol &r en kalla till fruktos. Om du (eller ditt barn) inte tal vissa sockerarter, eller om du (eller ditt
barn) har diagnostiserats med hereditér fruktosintolerans, en séllsynt, arftlig sjukdom som gor att man
inte kan bryta ner fruktos, kontakta lakare innan du (eller ditt barn) anvander detta ldkemedel.

Sorbitol kan ge obehag i mage/tarm och kan ha en milt laxerande effekt hos barn.

Strepmuco innehaller propylenglykol
Detta lakemedel innehaller 16,8 mg propylenglykol per 2 ml vilket motsvarar 8,4 mg/ml.

Strepmuco innehaller bensylalkohol

Detta lakemedel innehaller 0,0038 mg bensylalkohol per 2 ml vilket motsvarar 0,0019 mg/ml.
Bensylalkohol kan orsaka allergiska reaktioner. Bensylalkohol har férknippats med risken for
allvarliga biverkningar, inklusive andningsproblem, (kallat ”gasping syndrome”) hos smé barn.
Ska inte anvéandas i mer &n en vecka till sma barn (yngre an 3 ar), om inte din lékare eller
apotekspersonal rekommenderar det.

Om du &r gravid eller ammar, radfraga lakare eller apotekspersonal innan du anvénder detta
lakemedel. Stora mingder bensylalkohol kan lagras i kroppen och orsaka biverkningar (metabolisk

acidos).




Om du har nedsatt leverfunktion eller nedsatt njurfunktion, raddfraga lakare eller apotekspersonal innan
du anvénder detta lakemedel. Stora méngder bensylalkohol kan lagras i kroppen och orsaka
biverkningar (metabolisk acidos).

3. Hur du tar Strepmuco

Ta alltid detta lakemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt anvisningar fran
lakare eller apotekspersonal. Radfraga lakare eller apotekspersonal om du ar oséker.

Rekommenderad dos ar:

Ungdomar fran 12 ar, vuxna och aldre:
6 ml sirap tva ganger dagligen (motsvarar 99 mg torrt extrakt av murgréneblad per dag)

Barn fran 6 till 11 ar:
4 ml sirap tva ganger dagligen (motsvarar 66 mg torrt extrakt av murgréneblad per dag)

Barn fran 2 till 5 ar:
2 ml sirap tva ganger dagligen (motsvarar 33 mg torrt extrakt av murgréneblad per dag)

Anvéandning for barn
Barn fran 2 till 4 ar med ihallande eller aterkommande hosta ska utredas av lakare fore behandling.
Strepmuco ska inte ges till barn under 2 ars alder (se avsnitt ”Ta inte Strepmuco”).

Anvandning hos patienter med nedsatt njur- och/eller leverfunktion
Se avsnitt 2.

Administreringssatt
Ska sviljas.
Anvand den medfoljande doseringsskeden med graderingar pa 2 och 4 ml.

Dosen pa 6 ml tas lampligen med en full doseringssked (4 ml) + en halv doseringssked (2 ml)..Flaskan
ska omskakas val innan anvandning.

Anvandningstid
Du maste tala med lakare om du inte mar battre, om du mar samre eller om symtomen inte forsvinner
efter 7 dagar.

Om du har tagit for stor mangd av Strepmuco

Intag av en storre dos &n rekommenderat kan framkalla illamaende, krakningar, diarré och rastléshet
(agitation). Om du tar mer Strepmuco an den ovan rekommenderade dosen eller om t.ex. ett barn fatt i
sig lakemedlet av misstag kontakta lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) for
bedémning av risken samt radgivning.

Om du har glomt att ta Strepmuco
Ta inte dubbel dos for att kompensera for glomd dos.

Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel, kontakta lakare eller apotekspersonal.
4, Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar, men alla anvandare behover inte fa
dem.

Biverkningar som kan intréffa vid behandling med Strepmuco:
Ingen kand frekvens (kan inte beréknas fran tillgangliga data):
- biverkningar fran magtarmkanalen som illamaende, krakningar, diarré



- allergiska reaktioner som nésselutslag, hudutslag, andnod och allvarlig allergisk reaktion
(anafylaktisk reaktion).

Vid de forsta tecknen pa en allvarlig allergisk reaktion bor du omedelbart sluta ta detta lakemedel och
kontakta en lakare.

Om andra biverkningar &n de som ndmns ovan intréffar bor en lékare eller apotekspersonal kontaktas.

Rapportering av biverkningar
Om du far biverkningar, tala med lakare eller apotekspersonal. Detta galler dven eventuella
biverkningar som inte namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt via:

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala
www.lakemedelsverket.se

Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om lakemedels sékerhet.
5. Hur Strepmuco ska forvaras

Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.
Inga sérskilda forvaringsanvisningar i forseglad originalférpackning.
Forvaras vid hogst 25 °C efter 6ppnande.

Anvands fore utgangsdatum som anges pa etiketten. Utgangsdatumet &r den sista dagen i angiven
manad.
Detta lakemedel kan anvandas i 3 manader efter forsta oppnandet av flaskan.

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man
kastar lakemedel som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och évriga upplysningar
Innehallsdeklaration

Den aktiva substansen &r torrt extrakt fran Hedera helix L., folium (murgréneblad). 1 ml (motsvarande
1,2 g) sirap innehaller 8,25 mg extrakt (som torrt extrakt) motsvarande 33-66 mg av torra blad fran
murgroéna. Extraktionsmedel: etanol 36 % (v/v).

Ovriga innehallsamnen ar: flytande sorbitol (icke-kristalliserande) (E420), kaliumsorbat (E202),
xantangummi (E415), citronsyra (E330), naturlig honung-timjansmak (smakamnet innehaller
propylenglykol (E1520 och bensylalkohol (E1519)), renat vatten.

Lakemedlets utseende och forpackningsstorlekar

Strepmuco &r brun oklar vétska med st smak, eventuellt 1att sedimenterat.

Sirapen ar fylld i en brun glasflaska med vit skruvkork av polyeten. Flaskorna &r vidare forpackade i
kartonger tillsammans med en doseringssked (av polypropen med gradering pa 2 och 4 ml).
Forpackningsstorlekar: 100 ml och 200 ml.

Innehavare av registrering for forsaljning och tillverkare

Innehavare av registrering for forséaljning:
Reckitt Benckiser Healthcare (Scandinavia) A/S
Vandtarnsvej 83A

2860 Sgborg



Danmark

Tillverkare:

Phytopharm Kleka S.A.

Ul. Kleka 1

63-040 Nowe Miasto Nad Warta
Polen

Denna bipacksedel &ndrades senast 2025-03-05.
Ovriga informationskéllor

Ytterligare information om detta lakemedel finns pa Lakemedelsverkets webbplats
www.lakemedelsverket.se



http://www.lakemedelsverket.se
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