Bipacksedel: Information till anvandaren

Sendoxan 50 mg, dragerad tablett
cyklofosfamid

Las noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar anvanda detta lakemedel. Den

innehaller information som ar viktig for dig.

- Spara denna information, du kan behdva l4sa den igen.

- Om du har ytterligare fragor vand dig till lakare, apotekspersonal eller sjukskaterska.

- Detta lakemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, dven
om de uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.

- Om du far biverkningar, tala med din lakare, apotekspersonal eller sjukskaterska. Detta galler
aven eventuella biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

| denna bipacksedel finnsinformation om féljande:
Vad Sendoxan &r och vad det anvéands for

Vad du behéver veta innan du anvander Sendoxan
Hur du anvander Sendoxan

Eventuella biverkningar

Hur Sendoxan ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

ocoarwhE

1 VAD SENDOXAN AR OCH VAD DET ANVANDS FOR

Sendoxan &r ett medel mot cancer som skadar arvsmassan i cellerna pa ett satt som gor att
celldelningen hammas och cellerna dor. Sendoxan hammar ocksa immunforsvaret.
Sendoxan anvands huvudsakligen vid olika typer av cancer samt mot vissa sa kallade
autoimmuna sjukdomar, t ex langvarig och svar ledgangsreumatism (reumatoid artrit).

2 VAD DU BEHOVER VETA INNAN DU ANVANDER SENDOXAN

Anvand inte Sendoxan:

- Om du nagonsin haft en allergisk reaktion mot cyklofosfamid eller nagot av 6vriga
innehallsamnen i Sendoxan. En allergisk reaktion kan ha symtom som andningssvarigheter,
vasande andning, utslag, klada eller svullnad av ansikte och lappar.

- Om din benmérg inte fungerar som den ska (speciellt om du tidigare behandlats med
cytostatika och/eller stralterapi). Ditt blod kommer att testas for att kontrollera din
benmargsfunktion.

- omdu har en pagaende inflammation i urinblasan, vilket visar sig genom smarta vid urinering
(cystit)

- omdu har en pagéaende infektion.

- om du har svarighet att kasta vatten pa grund av nagot hinder i urinvagarna.

- om du ammar.

Varningar och forsiktighet:

Tala med lakare, apotekspersonal eller sjukskéterska innan du anvander Sendoxan:



- om du far eller nyligen fatt stralbehandling eller kemoterapi.

- omdu har leverproblem.

- om du har njurproblem. Din lakare kommer att ta blodprov for att underséka hur val dina
njurar och din lever fungerar.

- om du har problem med hjartat eller har fatt stralbehandling av hjarttrakten.

- om du har generellt dalig halsa och &r svag.

- omdu &r aldre.

- om du tanker bli gravid (se avsnitt "Graviditet, amning och fertilitet)

- Sendoxan innehaller laktos. Om du inte tal vissa sockerarter, bér du kontakta din lakare
innan du tar detta lakemedel.

Sendoxan kan i sallsynta fall paverka de vita blodkropparna sa att infektionsférsvaret forsamras.
Om du far en infektion med symtom sasom feber med kraftigt férsamrat allmantillstand eller
feber med lokala infektionssymtom sasom exempelvis ont i halsen/svalget/munnen eller
vattenkastningsbesvar, ska du snarat uppsoka lakare sa att man via blodprov kan utesluta en brist
pé vita blodkroppar (agranulocytos). Det ar viktigt att du da informerar om din medicinering.

Sluta att ta Sendoxan och kontakta lakare snarast mojligt om du far oforklarlig muskelsmarta,
muskelkramper eller muskelsvaghet.

Paverkan av blod- och immunsystemet

o Blodcellerna produceras i benmérgen. Det finns tre sorter: roda blodceller, som
transporterar runt syre i kroppen, vita blodceller som bek&mpar infektioner och
blodplattar, som far blodet att levra sig.

e Efter att ha tagit Sendoxan kommer antalet av alla tre typer av blodceller att sjunka. Detta
ar en oundviklig biverkan av Sendoxan. Antalet blodceller kommer att na sin lagsta niva
ca 5 — 10 dagar efter att du borjat ta Sendoxan, och kommer att fortsatta vara lagt tills
nagra dagar efter att kuren avslutats. De flesta uppnar normalt antal blodceller inom 21-
28 dagar. Om du fatt mycket kemoterapi tidigare kan det ta langre tid att uppna normal
niva.

e Du kommer sannolikt att fa infektioner nar antalet blodceller minskar. Forsok undvika
nérkontakt med méanniskor som hostar, ar forkylda eller har andra infektioner..

e Din l&kare kommer att kontrollera om antalet blodceller ar tillrdckligt hogt fore och under
behandlingen med Sendoxan.

Paverkan av tandkéttet
Det &r viktig med noggrann munhygien eftersom sar och infektioner i munnen kan forekomma.
Tala med din ldkare om detta om du &r osaker.

Paverkan av urinblasan
e Sendoxan kan skada innervaggarna i urinblasan och orsaka blodningar. Din ldkare vet att
detta kan forekomma, och om nédvéandigt kommer du att fa ett lakemedel kallat
Uromitexan (Mesna) som beskyddar urinblasan.
e Uromitexan (Mesna) kan ges som injektion, blandat i den intravendsa l6sningen eller som
tabletter.



e De flesta som far Sendoxan tillsammans med mesna upplever inga problem med
urinblasan, men lakaren kan vilja testa urinen for eventuellt innehall av blod genom att
anvanda urinsticka eller mikroskop.

e Informera omedelbart din lakare om du upptécker blod i urinen.

Andra lakemedel och Sendoxan
Tala om for lakare eller apotekspersonal om du anvander, nyligen har anvént eller kan tdnkas
anvanda andra lakemedel.

Nar Sendoxan anvéands samtidigt med andra lakemedel kan effekten paverka eller paverkas av de
andra lakemedlen. Det Okar risken for biverkningar och andra odnskade effekter.

Exempel pa lakemedel som paverkar eller paverkas av Sendoxan:

- Allopurinol, som anvénds mot gikt, kan forstarka biverkningarna av Sendoxan.

- Suxameton, ett muskelavslappnande ldakemedel som anvands under operationer, kan fa en
forstarkt effekt.

- Lakemedel som anvénds i samband behandling av cancersjukdomar

- Vissa lakemedel mot inflammation och smaérta (indometacin) 6kar risken fér langsammare
utsdndring av vatten, vilket kan medféra ansamling av vatten i kroppen.

- Vissa lakemedel mot epilepsi (fenobarbital, fenytoin, karbamazepin)

- Vissa lakemedel mot bland annat magsar (cimetidin)

- Vissa lakemedel mot hogt blodtryck (hydroklorotiazid)

- Vissa lakemedel mot infektioner (som ex. ciprofloxacin, sulfonamider, klaritromycin,
telitromycin)

- Vissa lakemedel mot svampinfektioner (flukonazol, itrakonazol, ketokonazol, posakonazol,
vorikonazol)

- Vissa lakemedel mot illamaende (aprepitant)

- Vissa lakemedel som hdmmar immunforsvaret (azatioprin, ciklosporin, natalizumab)

- Rifampicin som anvands mot tuberkulos

- Busulfan som ges vid benmargstransplantationer

- Bupropion som anvénds vid rékavvénjning kan paverka effekten av Sendoxan

- L&kemedel som hdmmar koagulering av blodet, t ex. warfarin och prasugrel

- Vissa antibiotika liksom amfotericin B

- Zidovudin, som anvands mot virusinfektioner och en typ av lakemedel som kallas
proteashammare

- Tamoxifen, som anvénds vid hormonbehandling for brostcancer

- Vissa typer av lakemedel mot oregelbunden hjértrytm, t ex amiodaron

- Vissa lakemedel mot hjértsvikt (digoxin)

- Lakemedel mot hogt blodtryck sdsom verapamil, ACE-hdmmare

- Stralbehandlingen av hjarttrakten

- Lakemedel som tillhor gruppen kortikosteroider

- Om du ska vaccineras ar det viktigt att du talar om att du behandlas med Sendoxan, da man
ibland kan fa forsamrad effekt av vaccinet, och i vissa fall kan vaccineringen orsaka en
infektion.

- Lakemedel mot latt nedstamdhet dven kallad hypericum sdsom johannesort



Sendoxan med mat, dryck och alkohol:
Risken for illamaende och krékningar ékar vid intag av alkohol.

Graviditet, amning och fertilitet
Du ska inte bli gravid medan du tar cyklofosfamid. Detta &r for att fostret kan skadas. Informera
din l&kare om du ar gravid, missténker att du &r gravid eller planerar att bli gravid.

- Varken man eller kvinnor ska forsoka skaffa barn inom 6-12 manader efter avslutad
behandling. Anvénd ett effektivt preventivmedel. Be din lakare om rad.
- Tala med din ldkare om mdjligheten att frysa in sperma eller &gg innan behandlingen startar.

Amma inte under behandling med cyklofosfamid. Be din ldkare om rad.

Kérformaga och anvéndning av maskiner
Vissa biverkningar sa som yrsel, dimsyn, nedsatt syn kan indirekt paverka formagan att framfora
fordon och anvanda maskiner.

Du é&r sjalv ansvarig for att beddma om du &r i kondition att framféra motorfordon eller utfora
arbete som kraver skarpt uppmarksamhet. En av faktorerna som kan paverka din formaga i dessa
avseenden ar anvandning av lakemedel pa grund av deras effekter och/eller biverkningar.
Beskrivning av dessa effekter och biverkningar finns i andra avsnitt. Las darfor all information i
denna bipacksedel for vagledning. Diskutera med lakare eller apotekspersonal om du ar oséker.

3 HUR DU TAR SENDOXAN

Dosen bestdms av ldkaren, som avpassar den individuellt for dig.
Tabletten skall inte delas eller krossas.
Vanlig dos for vuxna &r 1-2 (-4) tabletter per dag.

Dosen bestdms av lakaren, som avpassar den individuellt for dig. Faktorer som bestdmmer dosens
storlek ar:

- vilken sjukdom du behandlas for

- din langd och vikt

- ditt allméntillstand

- om du far ndgra andra lakemedel mot cancer eller stralbehandling

Sendoxan ges vanligen som en serie kurer. Efter varje kur gors en paus (en period utan
tillforsel av Sendoxan) innan nésta kur.

Om du har tagit for stor mangd av Sendoxan
Om du fatt i dig for stor mangd lakemedel kontakta alltid lakare, sjukhus eller
Giftinformationscentralen (tel 112 i Sverige, tel 09-4711 i Finland).

4 EVENTUELLA BIVERKNINGAR

Liksom alla lakemedel kan Sendoxan orsaka biverkningar men alla anvandare behdver inte fa
dem.



Vanliga (forekommer hos fler &n 1 av 100 anvéndare):

Nedsatt benmargsfunktion, vilket kan leda till brist pa vita blodkroppar
(infektionskénslighet), blodpléattar (blodningsrisk) och blodbrist

Inflammation i 6gats bindehinna

Illaméende, krakningar, diarré, forstoppning, buksmarta

Hudutslag bland annat nasselutslag

Leverpaverkan

Haravfall

Inflammation i urinbldsan med blod i urinen

Sallsynta (forekommer hos farre an 1 av 1000 anvandare):

Allvarlig 6verkénslighetsreaktion (anafylaktisk chock)
Tumdrsjukdom/cancersjukdom orsakad av behandlingen
Minskad salthalt i blodet

Vatskeansamling

Aptitldshet och avmagring

Yrsel

Dimsyn.

Hjartpaverkan.

Bindvavsforandringar i lungor

Snuva

Inflammation och sar i slemhinnor

Inflammation i bukspottkorteln

Blodningar och inflammation i mag-tarmkanalen

Hud- och nagelférandringar

Forandringar i njure, urinledare och urinblasa

Utebliven menstruation,

Franvaro/minskning av spermier i sadesvatskan
Huvudvark

Feber

Lokala reaktioner vid injektionsstallet (svullnad, rodnad, sar)

Mycket sallsynta (forekommer hos farre @n 1 av 10 000 anvandare):

Kraftig slemhinne- och hudinflammation med hdg feber (Stevens-Johnsons
syndrom) och svara hudreaktioner med hudavlossning (toxisk epidermal nekrolys).

Har rapporterats (forekommer hos oként antal anvandare):

Lunginflammation, blodférgiftning

Snabbt sonderfall av tumorceller

Tumor/cancersjukdom hos avkomma

Okontrollerad blodlevring (DIC)
Hemolytiskt uremiskt syndrom (sammansatt symtombild med bl.a anemi,
prickformiga blddningar i huden och ibland akut njursvikt.)

Nedsatt immunforsvar



e Vattenforgiftning (t ex forvirring, huvudvark, yrsel)
Blodsockerforandringar

Forvirring

Hjarnpaverkan, kramper, nervpaverkan (lukt- och smakfdrandringar)
Nedsatt syn, okat tarflode

Oronringningar, dévhet

Hjartrytmrubbningar

Hjartsvikt

Hjéartinfarkt, karlkramp (brostsmarta)

Blodpropp i karl och i lungor
Blodtrycksférandringar

Akut andnddssyndrom (ARDS)

Lungpaverkan med t ex. andndd, hosta, och syrebrist
Kramp i luftréren

Néstdppa, nysning

Inflammation i éronspottskorteln

Stopp i gallvagarna

Gulsot

Vatska i buken

Muskelsonderfall, muskelkramper

Okad svettning (hyperhidros)

Allvarliga hudférandringar (sklerodermi)

Muskel- och ledsmérta

Nedsatt njurfunktion inklusive njursvikt

Blaskatarr, blassammandragning (kontraktur)

Stora urinmangder (diabetes insipidus)

Blodning i urinvdgarna inklusive blédande urinvagsinfektion
Oformaga att fa barn (infertilitet)

For tidig fodsel

Fosterddd, missbildningar eller tillvaxtstorningar hos foster
Kraftloshet, trotthet, svaghetskansla
Influensaliknande sjukdom, smarta, frossa
Forandringar i blodprovsresultat

Kontakta omedelbart ldkare om du ser blod i urinen, far plétslig och oférklarlig feber,

har ovanliga smartor eller svullnader i benen, hall i brostet och andningsbesvar eller har en
kansla av smarta och tyngd i brostet.

Vissa biverkningar kan uppkomma efter det att behandlingen med Sendoxan &r avslutad.
Kontakta darfor aven sjukhuspersonalen eller din lakare om du misstanker att du drabbats av
biverkningar efter det att behandlingens avslutats.

Rapportering av biverkningar
Om du far biverkningar, tala med lakare eller apotekspersonal. Detta galler aven biverkningar
som inte namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt (se detaljer




nedan). Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om lakemedels
sékerhet.

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala
www.lakemedelsverket.se

5 HUR SENDOXAN SKA FORVARAS

Forvaras utom syn- och rackhall for barn.

Forvaras vid hogst 25°C.

Anviands fore utgangsdatum som anges pa kartongen efter Utg.dat. Utgangsdatumet &r den sista
dagen i angiven manad.

Medicinen ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man
goér med mediciner som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6 FORPACKNINGENS INNEHALL OCH OVRIGA UPPLYSNINGAR

Innehallsdeklaration

- Det aktiva innehallsamnet ar cyklofosfamidmonohydrat motsvarande cyklofosfamid 50 mg.

- Ovriga innehallsamnen ar sackaros, majsstarkelse, laktosmonohydrat 24,6 mg, talk,
kalciumvétefosfatdihydrat, titandioxid (fargamne E 171), kalciumkarbonat, makrogol
35 000, kolloidal kiseldioxid, magnesiumstearat, gelatin, povidon, karmellosnatrium,
glycerol 85%, polysorbat 20, montanglykol-vax.

Lakemedlets utseende och forpackningsstorlekar
Tryckforpackning, 100 tabletter

Innehavare av godkannande for férsaljning och tillverkare:
Sverige:

Baxter Medical AB
Box 3090
103 61 Stockholm

Tillverkare:

Simtra Deutschland GmbH
Kantstrasse 2

33790 Halle/Wesfalen
Tyskland

Denna bipacksedel &ndrades senast den 2026-05-01


http://www.lakemedelsverket.se

	Bipacksedel: Information till användaren
	1	Vad Sendoxan är och vad det används för
	2	Vad du behöver veta innan du använder Sendoxan
	3	Hur du tar Sendoxan
	4	Eventuella biverkningar
	5	hur Sendoxan ska förvaras
	6	förpackningens innehåll och Övriga upplysningar


