Bipacksedel: Information till anvéandaren
Sehcat 370 kBq hard kapsel
tauroselcholsyra (Se-75)

Las noga igenom denna bipacksedel innan du ges detta lakemedel. Den innehaller information

som &r viktig for dig.

- Spara denna information, du kan behéva ldsa den igen.

- Om du har ytterligare fragor vand dig till Iakaren som 6vervakar undersokningen.

- Om du far biverkningar, tala med lakaren. Detta géller dven eventuella biverkningar som inte
ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om féljande:
Vad Sehcat ar och vad det anvands for

Vad du behover veta innan Sehcat anvands

Hur Sehcat anvands

Eventuella biverkningar

Hur Sehcat ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

oM E

1. Vad Sehcat ar och vad det anvands for

Detta lakemedel ar ett radioaktivt lakemedel som endast ar avsett for diagnostiskt bruk. Detta
lakemedel innehaller en aktiv substans som kallas tauroselcholsyra (Se-75), det anvands for att
identifiera sjukdom i vissa delar av magtarmkanalen.

Anvandning av Sehcat innebar att du utsatts for sma mangder radioaktiv stralning. Din lakare anser att
den kliniska nyttan du far genom att anvéanda det radioaktiva lakemedlet dvervager riskerna med
stralningen.

2. Vad du behdver veta innan Sehcat anvands

Anvand inte Sehcat:

e omdu ar allergisk mot tauroselcholsyra (Se-75) eller ndgot annat innehallsamne i detta
lakemedel (anges i avsnitt 6).

Varningar och forsiktighet
Tala med din lakare som ansvarar for undersdkningen innan du ges Sehcat.

Var sérskilt forsiktig med Sehcat:
e Om din ldkare har sagt att din lever inte fungerar ordentligt eller att det &r stopp i gallgangarna
(obstruktion i gallgangarna).
e Omdu &r gravid eller tror att du kan vara gravid.
e Om du ammar.

Innan du far Sehcat ska du:
e dricka rikligt med vatten innan undersokningen for att kunna urinera sa ofta som majligt under
de forsta timmarna efter undersékningen.

Barn och ungdomar
Tala med ldkaren om du &r under 18 ar.



Andra lakemedel och Sehcat

Tala om for lakaren om du tar, nyligen har tagit eller kan tdnkas ta andra lakemedel. Dessa kan
paverka tolkningen av bilderna, dven om det inte har rapporterats att andra lakemedel paverkar
Sehcats funktion.

Din lakare kan rekommendera att du slutar ta foljande lakemedel innan du far Sehcat eftersom dessa
lakemedel kan stora tolkningen av Sehcat-bilden:

Lakemedel av typen gallsyrabindande ldkemedel sasom kolestyramin och colesevelam, som ofta
anvands for att sanka nivan av kolesterol i blodet, kan paverka Sehcat-resultaten, eftersom
gallsyrabindande Idkemedel kan forma ol6sliga komplex med Sehcat som utsondras via avforingen.
Det rekommenderas att sluta ta ldkemedel sdsom kolestyramin och colesevelam 7 dagar fore
undersékningen med Sehcat och ateruppta behandlingen efter 7:e dagens skanning.

Pankreatin innehaller pankreatiska enzymer som ar nddvandiga for matsmaltningen, det vill saga for
att hjalpa till att bryta ner fett, starkelse och proteiner. Behandling med pankreatin kan paverka
absorptionen av gallsalt hos patienter med EPI (exokrin pankreasinsufficiens) och kan potentiellt
paverka mag-tarmkanalen. Det rekommenderas att pankreatin sétts ut i samband med den sista
maltiden fore undersékning med Sehcat och aterupptas efter den 7:e dagens skanning.

Om du ar osaker pa om nagot av ovanstaende géller dig, tala med din lakare eller sjukskéterska innan
du far Sehcat.

Sehcat med mat och dryck
e  Du kommer bli rekommenderad att dricka ett glas med 15 ml vatten innan, under och efter det
att du svaljer kapseln for att den Iatt ska passera till magsécken.

Graviditet, amning och fertilitet
Om du &r gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga lakaren
innan du ges detta ldkemedel.

Om du &r gravid

Du maste infomera lakaren innan du ges detta lakemedel om du &r gravid, har missat en menstruation
eller om du ammar. Om du ar osaker ar det viktigt att du radfragar lakaren som Gvervakar
undersdkningen. Om du &r gravid kommer lédkaren endast att ge detta l&kemedel om nyttan avsevart
forvéntas Overstiga riskerna.

Om du ammar
Amning rekommenderas inte vid anvandning av detta lakemedel. Diskutera detta med din ldkare innan
du anvénder detta lakemedel.

Korformaga och anvandning av maskiner
Inga studier har gjorts, men hittills finns det inget som tyder pa att Sehcat skulle paverka
formagan att framfcra fordon eller att anvanda maskiner.

Sehcat innhaller natrium
Detta lakemedel innehaller 3,01 mmol (eller 71,04 mg) natrium per dos (kapsel). Detta bor beaktas av
patienter som ordinerats saltfattig kost.

3. Hur Sehcat anvands

Det finns strikta bestammelser om hur radioaktiva lakemedel ska anvandas, hanteras och kasseras.
Sehcat kommer endast att anvandas pa sarskilda kontrollerade platser. Detta lakemedel kommer endast
att hanteras och ges till dig av personer som ar utbildade och kvalificerade att anvanda det pa ett sakert
satt. Dessa personer ser till att lakemedlet anvands pa ett riskfritt satt och haller dig underattad om vad
som sker.



Lakaren som dvervakar undersékningen bestammer vilken dos av Sehcat som ska anvéndas i ditt fall.
Det kommer att vara den minsta mangd som kravs for att fa 6nskad information. Den mangd som
vanligtvis rekommenderas till en vuxen &r en kapsel och maximalt rekommenderad aktivitet &r 370
kBq (kilobecquerel, en enhet som anvands for att uttrycka radioaktivitet).

Anvandning av Sehcat och hur undersokningen gar till
Sehcat tas via munnen. Vanligtvis ar det tillrdckligt med en kapsel for att kunna genomfora de tester
som lakaren behdver gora.

Du ska sitta eller sta nar du tar kapseln.

Under undersékningen
Lakaren kommer att tala om for dig hur Iang tid undersokningen forvantas ta.

Efter att du har fatt Sehcat ska du:
e Urinera ofta for att lakemedlet ska lamna kroppen.

Lakaren kommer att informera dig om du behdéver vidta nagra sarskilda atgarder efter att du har fatt
detta lakemedel. Kontakta lakaren om du har nagra fragor.

Anvéndning for barn och ungdomar
Om produkten ges till barn ska samma dos som till vuxna anvéndas.

Om du har fatt for stor méangd av Sehcat

Det ar osannolikt att du skulle fa en dverdos eftersom du endast far en engangsdos av Sehcat som &r
noga kontrollerad av ldkaren som 6vervakar undersékningen. Om du &nda skulle fa for stor dos
kommer du att fa lamplig behandling.

Du kan ocksa ringa Giftinformationscentralen (tel. 112) for bedémning av risken samt radgivning.
Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel, kontakta lakaren som 6vervakar undersokningen.
4, Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar, men alla anvandare behover inte fa
dem.

Kontakta omedelbart lakare eller uppsok sjukhus om du far féljande biverkning:

o Allergiska reaktioner (6verkanslighetsreaktioner). Symtom pa en allergisk reaktion kan vara
svullnad av dgonlock, ansikte eller lapparna, Iagt blodtryck, hjartklappning, plétsliga kliande
utslag (nasselfeber), plétsligt pipande andning, tranghetskansla i brostet, andndd och yrsel.
Biverkan som har rapporterats, forekommer hos ett oként antal anvéndare.

Detta radioaktiva lakemedel avger sma mangder av joniserande stralning med mycket liten risk for
cancer och &rftliga defekter.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med lakare eller sjukskéterska. Detta galler aven eventuella biverkningar
som inte namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt (se detaljer nedan).
Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om lakemedels sékerhet.

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala
www.lakemedelsverket.se



5. Hur Sehcat ska forvaras

Du behover inte forvara detta lakemedel. Halso- och sjukvardspersonal ansvarar for att lakemedlet
forvaras i lampliga lokaler. Forvaring av radioaktiva lakemedel sker i enligt med nationella féreskrifter
om radioaktiva material.

Foljande uppgifter ar endast avsedda for halso- och sjukvardspersonal.
Anviands fore utgangsdatum som anges pa etiketten efter EXP.

6. Forpackningens innehall och évriga upplysningar

Innehallsdeklaration
e Den aktiva substansen ar tauroselcholsyra (Se-75). Varje Sehcat-kapsel innehaller 370 kBq.
e Ovriga innehallsamnen &r natriumfosfatdinydrat och innehallsamnena i kapselhéljet ar
titandioxid, kinolingul, erytrosin och gelatin.

Lakemedlets utseende och forpackningsstorlekar
Sehcat ar en hard kapsel som kommer i en plastburk (polystyren) med polyetenlock. Kapslarna halls pa
plats med kuddar i polyetenskum. Burken ska forvaras i ett blyskydd.
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