Bipacksedel: Information till anvandaren

Salonpas, 105 mg/31,5 mg, medicinskt plaster
metylsalicylat/levomentol

Léas noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar anvanda detta lakemedel. Den innehaller

information som ar viktig for dig.

Anvind alltid detta ldkemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt anvisningar fran din

lakare eller apotekspersonal.

- Spara denna information, du kan behéva ldsa den igen.

- Vand dig till apotekspersonalen om du behdver mer information eller rad.

- Om du far biverkningar, tala med lékare eller apotekspersonal. Detta géller dven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

- Du maste tala med lakare om du inte mar béttre eller om du mar samre efter 3 dagar.

I denna bipacksedel finns information om féljande:
Vad Salonpas ar och vad det anvands for

Vad du behdver veta innan du anvénder Salonpas
Hur du anvénder Salonpas

Eventuella biverkningar

Hur Salonpas ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar
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1. Vad Salonpas ar och vad det anvands for

Salonpas anvénds for att lindra muskel- och ledsmartor i samband med strackningar och stukningar.

2. Vad du behéver veta innan du anvander Salonpas

Anvand inte Salonpas

- om du ar allergisk mot metylsalicylat eller levomentol eller nagot annat innehallsamne i detta
lakemedel (listas i avsnitt 6)

- om du har allergiska tillstand, har haft allergi eller astmaanfall, sarskilt nar du har tagit andra
smaértstillande medel, febernedséttande I&dkemedel och andra icke-steroida antiinflammatoriska
ldkemedel (NSAID)

- om du tar liknande smartstillande produkter, eftersom kombinationen kan orsaka ytterligare
biverkningar. Radfraga apotekspersonal om du ar osaker.

- om du har haft en allvarlig hjértsjukdom

- om du har allvarliga problem med dina njurar eller din lever

- om du har blodande sar eller problem med blédningar

- om du &r gravid i tredje trimestern (graviditetens sista tre manader)

- till barn och ungdomar under 18 ars alder

Plastret ska inte anvandas pa éppna sar, irriterad hud, égon eller slemhinnor.

Varningar och forsiktighet

Tala med lékare eller apotekspersonal innan du anvander Salonpas.

Var sérskilt forsiktig med Salonpas

- om du har eller har haft magsar/magblddning eller har haft sar i magtarmkanalen eller kronisk
dyspepsi (obehag efter att ha atit eller halsbréanna)

- om du har haft astma.

- var forsiktig om du &r aldre, eftersom man da i allméanhet lattare far biverkningar.



Langvarig eller upprepad anvandning av produkten kan orsaka sensibilisering (6verkanslighet).
Behandlingen ska avbrytas om allergiska reaktioner (6verkanslighetsreaktioner) uppstar.

Andra lakemedel och Salonpas
Tala om for lakare eller apotekspersonal om du tar, nyligen har tagit eller kan ténkas ta andra lakemedel,
aven receptfria sadana.

Radfraga din ldkare innan du anvéander Salonpas om du tar antikoagulantia sasom warfarin (blodfértunnande
lakemedel).

Graviditet och amning

Salonpas ska inte anvandas om du ar gravid i tredje trimestern (graviditetens sista tre manader).
Anvandning av Salonpas ska undvikas under graviditetens férsta och andra trimester (de forsta

6 manaderna).

Om du ammar, tala med lakare eller apotekspersonal innan du anvander detta lakemedel.

Om du planerar att bli gravid, tala med lakare eller apotekspersonal innan du anvénder detta ldkemedel.
Korférmaga och anvandning av maskiner

Det finns inga beskriva effekter.

3. Hur du anvander Salonpas

Rengor och torka det drabbade omradet innan plastret satts pa. Avlagsna plastfilmen och satt pa den
sjalvhaftande delen direkt pa huden.

Appliceringsmetod

Boj plastret och ta bort Placera pa det
mittdelen av filmen. drabbade omradet.

Skjut den andra

Skjut filmen bakat. filmen framat.

Sétt 1 plaster pa det drabbade omradet och lat det sitta kvar i upp till 8-12 timmar. Om smértan aterkommer
8-12 timmar efter att det forsta plastret sattes pa kan ytterligare ett plaster anvandas. Anvéand endast ett
plaster at gangen. Anvand inte fler an 2 plaster per dag. Anvand inte i mer &n 3 dagar i foljd.

Anvandning for barn
Ska inte anvandas till barn eller ungdomar under 18 ars alder.
Plastret far inte tuggas eller svaljas.

Behandlingens langd
Far inte Overstiga 3 dagar. Om symtomen kvarstar, kontakta lakare eller apotekspersonal.

Om du anvant for stor mangd av Salonpas

Om du fatt i dig for stor mangd lakemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig lakemedlet av misstag kontakta
lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) for bedémning av risken samt radgivning.

Inga fall av 6verdosering har rapporterats.

Om du har glémt att anvanda Salonpas
Sétt pa plastret sa snart du kommer ihag det och fortsétt sedan med den vanliga dosen.
Ta inte dubbel dos for att kompensera for glomd dos.



4. Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta ldkemedel orsaka biverkningar, men alla anvandare behover inte fa dem.
Foljande biverkningar kan férekomma med detta ldkemedel.

Mycket vanliga (kan forekomma hos fler &n 1 av 10 anvéndare)
Hudrodnad pa stallet plastret sitter/suttit

Vanliga (kan férekomma hos upp till 1 av 10 anvandare)
Klada, smarta och varme pa stéllet dar plastret sitter/suttit
Huvudvark

Mindre vanliga (kan férekomma hos upp till 1 av 100 anvéndare)
Utslag och missfargning pa stallet dar plastret sitter/suttit
Klada och utslag
Tinnitus

Har rapporterats (forekommer hos ett okant antal anvandare)
Brénnskador vid appliceringsstallet

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med lékare eller apotekspersonal. Detta galler dven eventuella biverkningar som
inte ndmns i denna information.

Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt (se detaljer nedan). Genom att rapportera biverkningar kan du
bidra till att 6ka informationen om l&kemedels sékerhet.

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala
www.lakemedelsverket.se

5. Hur Salonpas ska forvaras
Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.
Forvaras vid hogst 25 °C. Forvara i originalforpackningen. Ljuskéansligt.

Varije gang ett plaster tas ut ur forpackningen, vik noggrant ihop pasens 6ppna sida tva ganger for att skydda
de aterstaende plastren mot ljus.

Anvands fore utgangsdatum som anges pa kartongen, eller inom 3 manader efter att pasen 6ppnats
forsta gangen.

6. Forpackningens innehall och dvriga upplysningar

Innehallsdeklaration

- De aktiva substanserna ar 105 mg metylsalicylat och 31,5 mg levomentol i ett plaster.

- Ovriga innehallsamnen ar alicykliskt mattat kolvateharts, flytande paraffin, polyisobutylen,
styren-isopren-styren-blocksampolymer, syntetiskt aluminiumsilikat, stodtyg och plastfilm.

Lakemedlets utseende och férpackningsstorlekar

Lakemedlet ar ett ljusbrunt 70 cm? medicinskt plaster med ett flexibelt yttre hélje.
Det sjalvhaftande skiktet skyddas av en plastfilm.

1 forpackning innehaller en pase med 3 eller 5 plaster.


http://www.lakemedelsverket.se

Innehavare av godkénnande for forsaljning och tillverkare

Innehavare av godkannande for forséljning
Hisamitsu Italia S.r.l.
Via Paolo da Cannobio 9, 20122 Milano, Italien

Tillverkare
Hisamitsu Pharmaceutical Co., Inc., 408, Tashirodaikan-machi, Tosu, Saga, 841-0017, Japan

Tillverkare som ansvarar for frisldppande av tillverkningssats
Millmount Healthcare Ltd
Block-7, City North Business Campus, Stamullen, Co. Meath, K32 YD60, Irland
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