
Bipacksedel: Information till användaren

Replens vaginalgel

vatten

Läs noga igenom denna bipacksedel innan du börjar använda detta läkemedel. Den innehåller 
information som är viktig för dig.
Använd alltid detta läkemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt anvisningar 
från din läkare eller apotekspersonal.
- Spara denna information, du kan behöva läsa den igen.
- Vänd dig till apotekspersonalen om du behöver mer information eller råd.
- Om du får biverkningar, tala med läkare eller apotekspersonal. Detta gäller även eventuella 

biverkningar som inte nämns i denna information. Se avsnitt 4.
- Du måste tala med läkare om du inte mår bättre eller om du mår sämre efter 3 månaders 

behandling.

I denna bipacksedel finns information om följande:
1. Vad Replens är och vad det används för
2. Vad du behöver veta innan du använder Replens
3. Hur du använder Replens
4. Eventuella biverkningar
5. Hur Replens ska förvaras
6. Förpackningens innehåll och övriga upplysningar

1. Vad Replens är och vad det används för

Du måste tala med läkare om du inte mår bättre eller om du mår sämre efter 3 månaders behandling.

Observera att läkaren kan ha ordinerat läkemedlet för annat användningsområde och/eller med annan 
dosering än angiven i bipacksedeln. Följ alltid läkarens ordination och anvisningarna på etiketten på 
läkemedelsförpackningen.

Replens används mot torrhet i slidan hos kvinnor där mensen upphört. Det verkar genom att öka 
fuktigheten i slidan.

2. Vad du behöver veta innan du använder Replens

Använd inte Replens:
- om du är allergisk mot något innehållsämne i detta läkemedel (anges i avsnitt 6).
- om du samtidigt använder andra läkemedel som ges i slidan.

Varningar och försiktighet
Tala med läkare eller apotekspersonal innan du använder Replens.

Replens är inget preventivmedel och innehåller inga spermiedödande medel. Det går bra att använda 
Replens om din partner använder kondom.

Hos ett fåtal kvinnor kan lätta flytningar förekomma i början av behandlingen med Replens. Detta är 
inget farligt eller onormalt utan beror på att en del döda ytceller lossnat.

Andra läkemedel och Replens



Tala om för läkare eller apotekspersonal om du använder, nyligen har använt eller kan tänkas använda 
andra läkemedel.

Graviditet och amning
Om du är gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, rådfråga läkare 
innan du använder detta läkemedel.

Replens ska ej användas under graviditet eller perioden strax efter födsel.

Det är okänt om Replens går över i modersmjölk. 

Körförmåga och användning av maskiner
Replens har ingen eller försumbar effekt på förmågan att framföra fordon och använda maskiner.

3. Hur du använder Replens

Använd alltid detta läkemedel enligt läkarens eller apotekspersonalens anvisningar. Rådfråga läkare 
eller apotekspersonal om du är osäker.

En applicering i slidan tre gånger per vecka, företrädesvis på morgonen. Replens skall inte användas 
två eller fler dagar i rad. 

Det kan ofta dröja upp till en månad innan man får effekt av preparatet. Om torrheten i slidan kvarstår 
efter tre månaders behandling, vänd dig till din läkare för råd.

Annan dos enligt läkares föreskrift.

Bruksanvisning
Replens applicerar Du direkt i slidan med den specialtillverkade engångsapplikatorn. Tag först ut 
applikatorn från pappersomslutningen. Vrid EJ av hatten.

1. Fatta tag om den tjockare delen av applikatorn 

och skaka den som en febertermometer så att
gelen rinner ned i den smalare änden.

2. Bryt av hatten.

3. Du för lättast in applikatorn i slidan om du
sitter på huk eller ligger på ryggen med benen
särade.



4. Tryck hårt och snabbt på den tjockare delen
så att fuktgelen kommer in i slidan. Håll
applikatorn intryckt när du tar ut den och
släng den därefter. OBS! Spola inte ned den
i toaletten.

Om du använt för stor mängd av Replens
Replens har inga toxiska effekter och någon risk för överdosering anses inte finnas. Om du ändå 
misstänker att du har fått i dig för stor mängd läkemedel eller om t.ex. ett barn fått i sig läkemedlet av 
misstag kontakta läkare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) för bedömning av risken 
samt rådgivning..

Om du har glömt att använda Replens
Om du glömmer att ta en dos så är det bara att ta den så fort du kommer ihåg.

4. Eventuella biverkningar

Liksom alla läkemedel kan detta läkemedel orsaka biverkningar, men alla användare behöver inte få 
dem.

Följande biverkningar har rapporterats för Replens: 

Sällsynta (kan förekomma hos upp till 1 av 1000 användare):
Vita flytningar.

Har rapporterats (förekommer hos ett okänt antal användare):
Klåda och hudirritation i slidan.

Rapportering av biverkningar 
Om du får biverkningar, tala med läkare eller apotekspersonal. Detta gäller även biverkningar som inte 
nämns i denna information. Du kan också rapportera biverkningar direkt (se detaljer nedan). Genom 
att rapportera biverkningar kan du bidra till att öka informationen om läkemedels säkerhet. 

Läkemedelsverket
Box 26
751 03 Uppsala
www.lakemedelsverket.se

5. Hur Replens ska förvaras

Förvara detta läkemedel utom syn- och räckhåll för barn.

Förvaras vid högst 25C.
Användes före utgångsdatum som anges på kartongen efter Utg. Dat. Utgångsdatumet är den sista 
dagen i angiven månad.

6. Förpackningens innehåll och övriga upplysningar

Innehållsdeklaration
- Den aktiva substansen är vatten. 1 dos (2,5 g) i engångsapplikator innehåller 1970,5 mg.
- Övriga innehållsämnen är glycerin, lättflytande paraffin, polykarbofil, mättade 

palmoljeglycerider, Carbomer 974P, sorbinsyra (konserveringsmedel), natriumhydroxid.

http://www.lakemedelsverket.se


Läkemedlets utseende och förpackningsstorlekar
Replens är en vaginalgel förpackad i engångsapplikator med hatt av vit polyetylen. Varje applikator 
innehåller 5,9 g gel och ger 2,5 g gel. Applikatorerna är individuellt förpackade och förseglade i folie 
och levereras i kartonger innehållande 10 st.

Innehavare av godkännande för försäljning och tillverkare
Innehavare av godkännande för försäljning
Medlite A/S
Postboks 299
1377 Billingstad 
Norge

Tillverkare
Central Pharma (Contract Packaging) Ltd.
Caxton Road
Bedford MK41 OXZ
England

Medlite A/S
Myrveien 8B
1397 Nesøya
Norge
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