BIPACKSEDEL: INFORMATION TILL ANVANDAREN
Prospan, oral 16sning i endosbehéllare (endos)
Extrakt av murgréna

Las noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar anvanda detta lakemedel. Den innehaller
information som ar viktig for dig.

Anvand alltid detta lakemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt anvisningar

fran lakare eller apotekspersonal.

- Spara denna information, du kan behéva lasa den igen.

- Viénd dig till apotekspersonalen om du behéver mer information eller rad.

- Om du far biverkningar, tala med lakare eller apotekspersonal. Detta géller dven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

- Du bor tala med lakare om du inte mar battre eller om du mar samre efter 2 veckor.

I denna bipacksedel finns information om féljande:
Vad Prospan &r och vad det anvands for

Vad du behdver veta innan du anvander Prospan
Hur du anvénder Prospan

Eventuella biverkningar

Hur Prospan ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar
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1. Vad Prospan ar och vad det anvands for
Prospan ar ett vaxtbaserat lakemedel anvant for lindring av hosta med segt slem.

Prospan innehaller saponiner som anses ha en slemlosande effekt och underlatta upphostning.

2. Vad du behéver veta innan du anvander Prospan

Anvand inte Prospan

- om du &r allergisk mot murgréna, andra araliavéxter eller nagot annat innehallsamne i detta
lakemedel (anges i avsnitt 6).

- till barn under 2 ar, pa grund av risk fér forsamring av symtom fran luftvagarna.

Varningar och forsiktighet

Vid langvarig hosta (mer an 2 veckor) eller vid hosta som atfoljs av symtom sasom feber i 4 dagare
eller mer, andnod, brostsmarta, allmanpaverkan, viktnedgang eller blodiga upphostningar, bor lakare
kontaktas.

Prospan kan forsamra symtom av magkatarr och magsar. Om du har magkatarr eller magsar och
mérker att dina magbesvér forsamras, bor du sluta att anvanda Prospan.

Prospan rekommenderas inte till barn under 6 ar, eftersom erfarenheten ar begransad.
Andra lakemedel och Prospan
Hostdampande lakemedel som innehaller kodein eller dextrometorfan bor inte anvandas samtidigt med

Propan.

Effekten av samtidigt intag av andra lakemedel &r inte studerad.



Prospan med mat
Effekten av samtidigt intag av mat &r inte studerad.

Graviditet, amning och fertilitet
I brist pa tillrackliga data bor Prospan inte anvéandas av gravida eller ammande kvinnor.
Lakemedlets eventuella inverkan pa fertilitet har inte studerats.

Korférmaga och anvandning av maskiner
Prospan har ingen eller férsumbar effekt pa formagan att framfora fordon och anvanda maskiner.

Du ar sjélv ansvarig for att bedéma om du &r i kondition att framfora motorfordon eller utfora arbete
som kraver skarpt uppmarksamhet. En av faktorerna som kan paverka din formaga i dessa avseenden
ar anvandning av lakemedel pa grund av deras effekter och/eller biverkningar. Beskrivningar av dessa
effekter och biverkningar finns i andra avsnitt. Las darfor all information i denna bipacksedel for
vagledning. Diskutera med ldkare eller annan sjukvardspersonal om du ar oséker.

Prospan innehaller sorbitol
Prospan innhaller sotningsmedlet sorbitol. Om du inte tal vissa sockerarter, bor du darfor kontakta din
lakare innan du anvénder detta lakemedel.

3. Hur du anvander Prospan

Vuxna, aldre och ungdomar fran 12 ar: 1 endosbehallare (5 ml) 3 ganger dagligen.
Barn 6-11 ar: 1 endosbehallare (5 ml) 2 ganger dagligen.

Prospan rekommenderas inte till barn under 6 ar och ska inte ges till barn under 2 ar.

Massera endosbehallaren latt fére anvandning!

Massera Hall endosbe-  Svélj ldkemed-
endosbehdlla-  hallaren i ett let, samtidigt
ren latt fore stadigt grepp  som du trycker

anvandning, och rivupp fér-  pa férpack-
som bilden packningen. ningen tills
visar. den &r tom.

Om du anvant fér stor mangd av Prospan
Vid dverdosering kan illamaende, krakningar, diarré och agitation (rastloshet och kraftig oro)
forekomma.

Om du fatt i dig for stor mangd lakemedel eller om t ex ett barn fatt i sig lakemedlet av misstag,
kontakta lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel 112) fér bedémning av risken samt
radgivning.

4, Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan Prospan orsaka biverkningar, men alla anvandare behéver inte fa dem.



Fall av magtarmbesvar (illamaende, krakningar, diarré) och allergiska reaktioner (klada, hudutslag,
andnod) har rapporterats. Viss laxerande effekt pa grund av sorbitol-innehallet kan forekomma.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med ldkare, sjukskoterska eller apotekspersonal. Detta galler dven
biverkningar som inte namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt till
Lakemedelsverket (se adress nedan). Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka
informationen om lakemedels sékerhet.

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala
www.lakemedelsverket.se

5. Hur Prospan ska forvaras
Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.

Anvands fore utgangsdatum som anges pa endosbehallaren efter utg.dat. Utgangsdatum &r den sista
dagen i angiven manad.

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man
kastar lakemedel som inte langre anvéands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och dvriga upplysningar
Innehallsdeklaration

- Den aktiva substansen per endosbehallare (5ml) &r 35 mg extrakt av Hedera helix L.
(murgréna), blad motsvarande cirka 175 till 262,5 mg torkade blad fran murgréna.

- Ovriga innehallsamnen &r:
Renat vatten
Sorbitol, flytande (kristalliserande) (E 420)
Xantangummi
Kaliumsorbat (E202)
Apelsinsmak&mne
Citronsyra (E330)
Pepparmintsmakamne (maltodextrin, majsstarkelse, pepparmintsmak)
Levomentol

Lakemedlets utseende och férpackningsstorlekar
21 endosbehallare a 5 ml oral I6sning, i ytterkartong.
Ljus brun, l&tt grumlig 16sning med sot och fruktig smak.

Innehavare av godkédnnande for forsaljning och tillverkare
Engelhard Arzneimittel GmbH & Co. KG

Herzbergstrasse 3D

61138 Niederdorfelden

Tyskland

Tel: ++49 6101 539 300

Fax: ++49 6101 539 315

E-post: info@engelhard-am.de

Denna bipacksedel godkéndes senast: 2020-09-01
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