Bipacksedel: Information till anvédndaren

Pariet 10 mg enterotabletter
Pariet 20 mg enterotabletter

rabeprazolnatrium

Las noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar ta detta lakemedel. Den innehaller information som

ar viktig for dig.

o Spara denna information, du kan behéva lasa den igen.

o Om du har ytterligare fragor vand dig till lakare eller apotekspersonal.

o Detta lakemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, &ven om de
uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.

o Om du far biverkningar, tala med lékare eller apotekspersonal. Detta galler dven eventuella biverkningar
som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finner du information om

Vad Pariet ar och vad det anvands for

Vad du behdver veta innan du tar Pariet

Hur du tar Pariet

Eventuella biverkningar

Hur Pariet ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar
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1. Vad Pariet ar och vad det anvands for

Pariet-tabletten innehaller det aktiva innehallsamnet rabeprazolnatrium. Pariet tillnér en grupp lakemedel som
kallas for protonpumpshammare. De verkar genom att minska méngden syra som produceras i magsacken.

Pariet-tabletterna anvands for att behandla foljande tillstand:

o Gastroesofagal refluxsjukdom (GERD), som kan omfatta halsbranna. GERD uppkommer ndr syra och mat
fran magen tranger upp i matstrupen (esofagus).

o Sar i magsacken eller den 6vre delen av tarmarna (tolvfingertarmen). Om dessa sar &r infekterade med
bakterien Helicobacter pylori (H. pylori) kommer du dven att behandlas med antibiotika. Vid kombinerad
anvandning av Pariet-tabletter och antibiotika elimineras infektionen och saret laker. Denna behandling
forhindrar aven att infektionen och saret kommer tillbaka.

o Zollinger-Ellisons syndrom nar magsacken producerar for mycket syra.

2. Vad du behéver veta innan du tar Pariet

Ta inte Pariet

o om du ar allergisk (6verkanslig) mot rabeprazolnatrium eller nagot annat innehallsamne i detta lakemedel
(anges i avsnitt 6).

o om du ammar.

Anvand inte Pariet om nagon av punkterna ovan géller dig. Tala med lakare eller apotekspersonal innan du
anvénder Pariet om du k&nner dig oséker.

Varningar och forsiktighet

Radfraga lakare eller apotekspersonal innan och under tiden du tar Pariet om:

o du &r allergisk mot andra protonpumpshammande lakemedel eller "substituerade bensimidazoler”.

o blod- och leverproblem har iakttagits hos vissa patienter, men dessa blir ofta battre nar behandlingen med
Pariet avbryts.

o du har en tumor i magsacken.

o du har haft leverproblem tidigare.



o du tar atazanavir for en HIV-infektion.

o du har minskad mojlighet att lagra vitamin By, i kroppen eller riskfaktorer for minskad vitamin By, och far
rabeprazolnatrium som langtidsbehandling. Som med alla lakemedel som minskar syramangden kan
rabeprazolnatrium leda till minskad absorption av vitamin By,. Kontakta din ldkare om du marker nagot av
foljande symtom, vilket kan tyda pa laga nivaer av vitamin By,:

e Extrem trétthet eller brist pa energi

Stickningar och domningar

Om eller r6d tunga, munsér

Muskelsvaghet

Synstdrningar

Minnesproblem, forvirring, depression

o du nagon gang har fatt en hudreaktion efter behandling med ett lakemedel liknande Pariet som minskar
magsyran.

o om du far hudutslag, sarskilt i omraden som utsatts for sol, ska du tala om det for din lakare sa snart som
mojligt eftersom du kan behéva avbryta behandlingen med Pariet. Kom &ven ihag att namna eventuella
andra biverkningar, sasom ledsmarta.

o du ska genomga en specifik blodprovstagning (kromogranin A).

o Du kan fa inflammation i njuren nar du tar rabeprazol. Tecken och symtom kan inkludera minskad mangd
urin eller blod i urinen och/eller éverkanslighetsreaktioner som feber, hudutslag och ledstelhet. Du ska
rapportera sadana tecken till den behandlande lakaren.

Tala med lakare eller apotekspersonal innan du anvander Pariet om du inte &r saker pa om nagon av punkterna
ovan galler dig.

Sluta att ta Pariet eller uppsok lakare omedelbart, om du far allvarlig (vattnig eller blodig) diarré med symtom
som feber, magsmaérta eller mhet.

Anvandning av protonpumpshammare som Pariet och sérskilt om du anvéander Pariet i mer dn ett ar, kan oka
risken nagot for att fa hoft-, handleds- eller kotfraktur (benbrott). Beréatta for lakare om du har benskérhet
(osteoporos) eller om du anvander lakemedel som kallas kortikosteroider eftersom de kan 6ka risken for
benskdrhet.

Barn
Pariet ska inte anvandas till barn.

Andra lakemedel och Pariet
Tala om for lakare eller apotekspersonal om du tar eller nyligen har tagit andra lakemedel. Detta omfattar dven
receptfria lakemedel, inklusive értmediciner.

| synnerhet maste du tala om for lakare eller apotekspersonal om du tar nagot av féljande lakemedel:

o Ketokonazol eller itrakonazol, som anvands for att behandla infektioner som orsakats av svamp. Pariet kan
minska mangden av denna typ av lakemedel i blodet. Lakaren maste eventuellt justera dosen.

o Atazanavir, som anvénds for att behandla HIV-infektioner. Pariet kan minska méangden av denna typ av
lakemedel i blodet och de bor inte anvéndas tillsammans.

o Metotrexat (ett kemoterapeutiskt ldkemedel som anvands i hoga doser for att behandla cancer) — om du tar
hoga doser av metotrexat kan din lakare gora ett tillfalligt uppehall i din behandling med Pariet.

Tala med lakare eller apotekspersonal innan du anvander Pariet om du &r osaker pd om nagon av punkterna ovan
géller dig.

Graviditet, amning och fertilitet

o Anvénd inte Pariet om du ammar eller planerar att amma

Om du &r gravid, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga lakare innan du anvander detta
lakemedel. Lakaren kommer att hjalpa dig att avgéra om du ska anvanda Pariet under graviditeten.



Korformaga och anvandning av maskiner
Du kan ké&nna dig somnig under tiden du tar Pariet. Kor inte bil och anvénd inte verktyg eller maskiner om detta
intréffar.

Du ér sjalv ansvarig for att beddma om du dr i kondition att framfora motorfordon eller utfora arbete som kréver
skarpt uppmarksamhet. En av faktorerna som kan paverka din formaga i dessa avseenden &r anvandning av
lakemedel pa grund av deras effekter och/eller biverkningar. Beskrivning av dessa effekter och biverkningar finns
i andra avsnitt. Las darfor all information i denna bipacksedel for vagledning. Diskutera med lakare eller
apotekspersonal om du &r oséker.

Pariet innehaller natrium

Detta lakemedel innehaller mindre &n 1 mmol (23 mg) natrium per enterotablett, d.v.s. &r nast intill “natriumfritt”

3. Hur du tar Pariet

Ta alltid detta lakemedel enligt lakarens anvisningar. Radfraga lakare eller apotekspersonal om du &r oséker.

Sa héar tar du lakemedlet

o Ta ut en tablett ur blisterremsan forst nar det &r dags att ta lakemedlet.

. Svalj tabletterna hela med vatten. Tugga inte pa tabletterna eller krossa dem inte.

) Lakaren talar om for dig hur manga tabletter du ska ta och hur lange du ska ta dem. Detta beror pa ditt
tillstand.

o Om du tar lakemedlet under en langre tid kommer ldkaren att vilja ha dig under évervakning.

Vuxna och aldre
For gastroesofagal refluxsjukdom (GERD)

Behandling av lindriga till allvarliga symtom (symtomatisk GERD)

o Vanlig dos ar en Pariet-tablett pa 10 mg en gang om dagen i upp till fyra veckor

o Ta tabletten pa morgonen innan du ater

o Om tillstandet kommer tillbaka efter fyra veckors behandling ordinerar ldkaren dig eventuellt att ta en
Pariet-tablett pa 10 mg vid behov

Behandling av allvarligare symtom (erosiv eller ulcerés GERD)
o Vanlig dos ar en Pariet-tablett pA 20 mg en gang om dagen i 4-8 veckor
o Ta tabletten pd morgonen innan du ater

Langtidsbehandling av symtom (underhallsbehandling av GERD)

o Vanlig dos ar en Pariet-tablett pa 10 mg eller 20 mg en gang om dagen sa lange som lakaren har ordinerat
o Ta tabletten pa morgonen innan du ater

o Lakaren kommer att vilja traffa dig med jamna mellanrum for att kontrollera dina symtom och dosen

For sar i magsacken (peptiskt magsar)

o Vanlig dos &r en Pariet-tablett pa 20 mg en gang om dagen i sex veckor

o Ta tabletten pa morgonen innan du ater

o Lakaren ordinerar dig eventuellt att ta Pariet i ytterligare sex veckor om ditt tillstand inte forbattras

For sar i tarmarna (sar i tolvfingertarmen)

o Vanlig dos &r en Pariet-tablett pa 20 mg en gang om dagen i fyra veckor

o Ta tabletten pd morgonen innan du ater

o Lé&karen kan ordinera dig att ta Pariet i ytterligare fyra veckor om ditt tillstand inte forbéattras

For sar orsakade av H. pylori-infektion samt for att forhindra att sdren kommer tillbaka

. Vanlig dos ar en Pariet-tablett pa 20 mg tva ganger om dagen i sju dagar

o Lakaren kommer aven att ordinera dig antibiotika som heter amoxicillin och klaritromycin

For mer information om de andra ldkemedlen som anvénds for H. pylori-behandlingen, se bipacksedeln for
respektive lakemedel.



Zollinger-Ellisons syndrom nar magsacken producerar for mycket syra

o Vanlig dos &r tre Pariet-tabletter pa 20 mg en gang om dagen till en bérjan

o Dosen kan sedan justeras av ldkaren beroende pa hur du svarar pa behandlingen

Om du genomgar langtidsbehandling behover du traffa lakaren regelbundet for genomgang av dosen och dina
symtom.

Patienter med leverproblem Radgor med ldkaren. Denne kommer att vara extra forsiktig nar han eller hon
paborjar behandling med Pariet och under tiden du behandlas med Pariet.

Om du har tagit for stor mangd av Pariet

Om du har fatt i dig for stor mangd lakemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig lakemedlet av misstag kontakta
lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) for bedomning av risken samt radgivning. Ta
lakemedelsforpackningen med dig.

Om du har glémt att ta Pariet

o Om du glémmer att ta en dos ska du ta den sa snart du kommer ihdg det. Om det nastan ar dags for nasta
dos ska du dock hoppa 6ver den missade dosen och fortsétta som vanligt

o Om du glémmer ta din medicin under mer &n fem dagar ska du radgéra med lakaren innan du tar mer
lakemedel

o Ta inte dubbel dos (tva doser samtidigt) for att kompensera for glomd tablett

Om du slutar att ta Pariet
Lindring av symtomen intraffar vanligtvis innan saret har lakt helt. Det ar viktigt att du inte slutar ta
tabletterna innan lakaren uppmanar dig att sluta.

Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel, kontakta lakare eller apotekspersonal.

4, Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar men alla anvandare behdver inte fa dem.
Biverkningarna &r vanligtvis lindriga och blir battre utan att du maste sluta ta lakemedlet.

Sluta att ta Pariet och uppsok lakare omedelbart om du upptéacker nagra av foljande biverkningar — du

kan behova akut vard:

o Allergiska reaktioner — tecknen kan innefatta: pl6tslig svullnad i ansiktet, svarigheter att andas eller lagt
blodtryck, som kan orsaka svimning eller kollaps

. Tata infektioner, sdsom halsont eller hog feber, eller sar i mun eller svalg

. Latt att fa blamérken eller att borja bloda.

Dessa biverkningar ar séllsynta (kan férekomma hos upp till 1 av 1000 anvandare).

. Allvarlig blashildning pa huden, eller 6mhet eller sar i mun och svalg.

Dessa biverkningar ar mycket sallsynta (kan férekomma hos upp till 1 av 10 000 anvéndare).

Andra eventuella biverkningar:

Vanliga (kan forekomma hos upp till 1 av 10 anvandare)

o Infektioner

S6mnsvarigheter

Huvudvérk eller yrsel

Hosta, rinnsnuva eller halsont (faryngit)

Paverkan pa magsacken eller tarmarna sasom magont, diarré, gaser (vaderspanningar), illamaende
(kvaljningar), krakningar eller férstoppning

Vérk eller ryggont

. Svaghet eller influensaliknande symtom

. Godartade polyper i magséacken.



Mindre vanliga (kan férekomma hos upp till 1 av 100 anvandare)
Oroskansla eller dasighet

Inflammation i luftvagarna (bronkit)

Smartande och tappta bihalor (bihaleinflammation)
Muntorrhet

Matsmaéltningsproblem eller uppstétningar
Hudutslag eller rodnad

Muskel-, ben- eller ledsmérta

Hoft-, handleds- eller kotfrakturer (benbrott)
Infektion i urinblasan (urinvagsinfektion)
Brostsmarta

Frossa eller feber

Forandringar i leverns funktion (visas i blodtester)

Séllsynta (kan forekomma hos upp till 1 av 1000 anvandare)

Forlorad aptit (anorexia)

Depression

Overkanslighet (innefattar allergiska reaktioner)

Synstdrningar

Ombhet i munnen (stomatit) eller smakrubbningar

Orolig mage eller magsmarta

Leverproblem inklusive att huden och dgonvitorna gulnar (gulsot)

Kliande utslag eller hudblasor

Svettning

Njurproblem

Viktokning

Forandringar i vita blodkroppar (visas i blodprov) som kan leda till ofta férekommande infektion
Minskning av antalet trombocyter i blodet vilket leder till att du bloder eller far blamérken lattare an
normalt.

Har rapporterats (forekommer hos ett okdnt antal anvandare)

o Svullna brést hos mén

o Vétska ansamlas i kroppen

o Inflammation i tarmen (som leder till diarré)

o Laga nivaer av natrium i blodet vilket kan orsaka trétthet och forvirring, muskelryckningar, krampanfall
och koma

o Patienter som tidigare haft leverproblem kan i mycket séllsynta fall drabbas av encefalopati (en
hjarnsjukdom)

o Hudutslag, eventuellt med smérta i lederna.

Om du anvander Pariet i mer &n tre manader kan magnesiumnivaerna i blodet sjunka. Laga nivaer av magnesium
kan visa sig som trotthet, ofrivilliga muskelrorelser, forvirring, kramper, yrsel och snabb hjartrytm. Om du far
nagot av dessa symtom, kontakta lakare omedelbart. Laga nivaer av magnesium kan ocksa leda till minskade
nivaer av kalium eller kalcium i blodet. Lakaren kan komma att méata magnesiumnivan i blodet med hjélp av
regelbundna blodprov.

Bli inte oroad av denna lista 6ver biverkningar. Du kommer eventuellt inte att drabbas av nagon av dem.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med lékare eller apotekspersonal. Detta géller dven biverkningar som inte namns i
denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt (se detaljer nedan). Genom att rapportera
biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om lakemedels sékerhet.



Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala
www.lakemedelsverket.se

5. Hur Pariet ska forvaras

Forvaras utom syn- och rackhall for barn.
Forvaras vid hogst 25 °C.

Forvaras i skydd mot kyla.

Anvands fore utgangsdatum som anges pa kartongen och blisterfolien efter EXP. Utgangsdatumet ar den sista
dagen i angiven manad.

Medicinen ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man gor med
mediciner som inte langre anvands. Dessa atgarder &r till for att skydda miljon.
6. Forpackningens innehall och évriga upplysningar

Innehallsdeklaration
Varje Pariet-tablett pa 10 mg innehaller 10 mg av den aktiva substansen rabeprazolnatrium.

Ovriga innehallsamnen &r:

Mannitol (E421), magnesiumoxid, lagsubstituerad hydroxipropylcellulosa, hydroxipropylcellulosa,
magnesiumstearat, etylcellulosa, hypromellosftalat, diacetylerade monoglycerider, talk, titandioxid (E171), réd
jarnoxid (E172), karnaubavax och bléack (vit schellack, svart jarnoxid (E172)), vattenfri etanol, 1-butanol.

Varje Pariet-tablett pa 20 mg innehaller 20 mg av den aktiva substansen rabeprazolnatrium.

Ovriga innehallsamnen &r:

Mannitol (E421), magnesiumoxid, lagsubstituerad hydroxipropylcellulosa, hydroxipropylcellulosa,
magnesiumstearat, etylcellulosa, hypromellosftalat, diacetylerade monoglycerider, talk, titandioxid (E171), gul
jarnoxid (E172), karnaubavax och bléck (vit schellack, réd jarnoxid (E172)), triglycerider, vattenfri etanol, 1-
butanol.

Lakemedlets utseende och forpackningsstorlekar
Pariet 10 mg enterotablett &r en rosa, filmdragerad bikonvex tablett med "E241” tryckt pa ena sidan.

Pariet 20 mg enterotablett &r en gul, filmdragerad bikonvex tablett med “E243” tryckt pa ena sidan.

Tabletterna ar forpackade i blisterremsor och finns i forpackningsstorlekar som innehaller: 1, 5, 7, 14, 15, 25, 28,
30, 50, 56, 75, 98, 112 eller 120 tabletter.

Eventuellt kommer inte alla forpackningsstorlekar att marknadsforas.

Innehavare av godkédnnande for forsaljning
Eisai AB, Svardvagen 15, 182 33 Danderyd, Sverige

Tillverkare
Eisai GmbH, Edmund-Rumpler- Strale 3, 60549 Frankfurt am Main, Tyskland

Denna bipacksedel &ndrades senast 2026-03-20.


http://www.lakemedelsverket.se/

		Använd inte Pariet om du ammar eller planerar att amma

