Bipacksedel: Information till anvéandaren
Oxytocin CD Pharma 6,7 mikrogram/dos nasspray, lésning
oxytocin

Las noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar anvanda detta lakemedel. Den

innehaller information som &r viktig for dig.

- Spara denna information, du kan behéva ldsa om den.

- Om du har ytterligare fragor vand dig till lakare eller apotekspersonal.

- Detta lakemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, &ven
om de uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.

- Om du far biverkningar, tala med lékare eller apotekspersonal. Detta galler dven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om féljande:

Vad Oxytocin CD Pharma ar och vad anvénds det for

Vad du behdver veta innan du anvénder Oxytocin CD Pharma
Hur du anvénder Oxytocin CD Pharma

Eventuella biverkningar

Hur Oxytocin CD Pharma ska forvaras

Forpackningens innehall och dvriga upplysningar
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1. Vad Oxytocin CD Pharma &ar och vad det anvands for

Oxytocin CD Pharma innehaller hormonet oxytocin som stimulerar tomning av brostkortlarna och
livmodersammandragningar. Det anvéands for igangsattning av amning, for att lindra spanda brost
och motverka mjélkstockning samt for att férebygga och bota begynnande
brostkortelinflammation.

Oxytocin som finns i Oxytocin CD Pharma kan ocksa vara godkand for att behandla andra
sjukdomar som inte namns i denna produktinformation. Fraga lakare, apoteks- eller annan hélso-
och sjukvardspersonal om du har ytterligare fragor och f6lj alltid deras instruktion.

2. Vad du behdver veta innan du anvander Oxytocin CD Pharma

Anvand inte Oxytocin CD Pharma:

- om du ar allergisk mot oxytocin eller nagot annat innehallsamne i detta lakemedel (anges i
avsnitt 6).

- om du &r gravid eftersom det finns risk for livmodersammandragningar

- om du behdver igangsattning av forlossning eftersom effekten ar varierande

Varningar och forsiktighet

Tala med l&kare eller apotekspersonal innan du anvénder Oxytocin CD Pharma.

Langvarigt bruk med hoga doser i kombination med behandling med stora mangder véatska kan
orsaka vattenforgiftning (med symtom som huvudvérk, illamaende, kréakningar, yrsel, brist pa
energi, magsmarta) (se avsnitt 3).

Om oxytocin ges pa annat sétt an via matsmaltningssystemet kan orsaka:

plotsliga utslag (allergi), svarigheter att andas och svimning (inom minuter upp till timmar), farligt
lagt blodtryck (anafylaktisk reaktion) svullnad av ansikte, tunga eller svalg; svarigheter att svélja;
nasselutslag och andningssvarigheter (angioodem).



Latexallergi
Den aktiva substansen i Oxytocin CD Pharma kan orsaka en allvarlig allergisk reaktion (anafylaxi)

hos

patienter med latexallergi. Tala om for din ldkare om du vet att du &r allergisk mot latex.

Andra lakemedel och Oxytocin CD Pharma
Tala om for lakare eller apotekspersonal om du anvénder, nyligen har anvéant eller kan tankas
anvanda andra lakemedel.

Foljande lakemedel kan paverka eller paverkas av Oxytocin CD Pharma:

prostaglandiner och lakemedel med samma verkan (anvands for igangsattning av forlossning
eller for behandling av magsar). Effekten av bada lakemedlen kan oka.
beddvningsmedel (narkosldkemedel som gor att du tillfalligt tappar ké&nseln och/eller
medvetandet i samband med operation), t.ex. cyklopropan, sevofluran, desfluran och halotan,
som tillsammans med Oxytocin CD Pharma kan minska livmodersammandragningar, orsaka
rubbningar i hjartrytmen och forstérka den blodtryckssankande effekten av oxytocin.
blodk&rlssammadragande ldkemedel och sympatomimetika (anvands t.ex. vid kraftiga allergiska
reaktioner). Oxytotycin kan 6ka den karlsammandragande effekten for dessa lakemedel.
lakemedel for ryggrads- eller epiduralbeddvning (anvénds for att lindra smarta under
forlossning), eftersom Oxytocin CD Pharma kan 0ka effekten av vissa lakemedel som har
blodkarlssammadragande effekt.

Graviditet och amning
Om du &r gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga
lakare eller apotekspersonal innan du anvénder detta lakemedel.

Graviditet
Oxytocin CD Pharma nasspray far inte anvandas under graviditet eftersom det finns risk for
livmodersammandragningar.

Amning
Sma mangder av oxytocin (den aktiva substansen i Oxytocin CD Pharma) utsondras i brostmjolk.
Oxytocin CD Pharma nésspray kan anvandas under amning.

Korformaga och anvandning av maskiner

Du &r sjalv ansvarig for att beddma om du &r i kondition att framféra motorfordon eller utféra
arbete som kraver skarpt vaksamhet. En av faktorerna som kan paverka din formaga i dessa
avseenden ar anvandning av lakemedel pa grund av deras effekter och/eller biverkningar.
Beskrivning av dessa effekter och biverkningar finns i andra avsnitt. L&s déarfor all information i
denna bipacksedel for vagledning. Diskutera med l&kare eller apotekspersonal om du &r oséker.

Oxytocin CD Pharma innehaller metyl- och propylparahydroxybensoat
Metylparahydroxybensoat och propylparahydroxybensoat kan ge allergisk reaktion (eventuellt
fordrojd) och undantagsvis kramp i luftréren.

3.

Hur du anvander Oxytocin CD Pharma

Anvind alltid detta lakemedel enligt lakarens anvisningar. Radfraga lakare eller apotekspersonal
om du &r oséker.

Dosering

Dosen bestdms av ldkare som anpassar den individuellt for dig. Ta inte mer &n den foreskrivna
dosen.

Vanlig dos ar: 1 sprayning i ena nasborren ungefar 5 minuter fére amning eller urpumpning.

1. Snyt ur nasan.



2. Tag av skyddshylsan.

3. Innan sprayen anvands forsta gangen, pumpa nagra ganger tills vatska sprayas ut.

4. Sitt med huvudet uppratt. For sprayflaskans spets lodrétt in i ndsborren och spraya en gang. Drag
darefter in luft l4tt ett par ganger genom nasan.

Vid eventuellt stopp i spraymekanismen, tag ett par kraftiga pumptag. Obs! Anvand inte nagot
hjalpmedel att peta med, eftersom mekanismen da latt forstors.

5. Satt pa skyddshylsan.

Av tekniska orsaker ar flaskan inte helt fylld med sprayvatska.
Anvéndning for dldre (65 ar och dver)

Det finns ingen information om anvéndning hos éldre patienter. Oxytocin CD Pharma ar inte avsett
for anvandning hos &ldre.

Anvéndning fér barn och ungdomar
Det finns ingen information om anvéandning hos barn. Oxytocin CD Pharma &r inte avsett for
anvéandning hos barn.

Om du upplever att effekten av Oxytocin CD Pharma &r for stark eller fér svag, vand dig till din
lakare eller farmaceut.

Om du anvant for stor mangd Oxytocin CD Pharma

Om du fatt i dig for stor mangd lakemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig lakemedlet av misstag
kontakta omedelbart lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) for bedomning av
risken samt radgivning.

Langvarigt bruk med hdga doser av nassprayen och samtidig behandling med stora mangder vétska,
har forknippats med allvarlig vattenforgiftning (med symtom som huvudvark, illamaende,
krakningar, yrsel, brist pa energi, magsmarta).

4. Eventuella biverkningar

Liksom alla ldkemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar, men alla anvandare behdver inte
fa dem.

Mindre vanliga biverkningar (kan forekomma hos upp till 1 av 100 anvandare):
Onormala livmodersammandragningar.

Sallsynta biverkningar (kan férekomma hos upp till 1 av 1000 anvéandare):
Hudrodnad, nasselutslag, vattensvullnad kring struphuvudet (larynxddem), oregelbunden hjértrytm,
illamaende, krakningar, huvudvark.

Har rapporterats (forekommer hos ett okant antal anvandare):
Irritation i ndsslemhinnan.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med lakare eller apotekspersonal. Detta galler dven biverkningar som
inte ndamns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt (se detaljer nedan).
Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om lakemedels sékerhet.

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala
www.lakemedelsverket.se



http://www.lakemedelsverket.se

5. Hur Oxytocin CD Pharma ska forvaras

Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.

Forvaras vid 2 °C — 8 °C (i kylskap).

Bruten forpackning ar hallbar en manad och forvaras vid hégst 25 °C.
Anvands fore utgangsdatum som anges pa forpackningen.

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man
kastar lakemedel som inte langre anvéands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och évriga upplysningar

Innehallsdeklaration

- Den aktiva substansen ar oxytocin 6,7 mikrogram per dos.

- Ovriga innehallsamnen &r sorbitol 70%, glycerol, citronsyra (E330), dinatriumfosfat,
natriumklorid, natriumacetattrihydrat, attiksyra, vatten och konserveringmedlen
klorbutanol, metylparahydroxibensoat (E218) och propylparahydroxibensoat (E216).

Léakemedlets utseende och férpackningsstorlekar
Farglos, klar l16sning
i en sprayflaska innehallande 5 ml.

Innehavare av godkénnande for forsaljning och tillverkare
CD Pharmaceuticals AB

Ulls vag 29A

756 51 Uppsala
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