Bipacksedel: Information till patienten

Ophtesic 20 mg/g 6gongel i endosbehallare
lidokainhydroklorid

Léas noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar anvanda detta lakemedel. Den innehaller

information som ar viktig for dig.

Anvand alltid detta lakemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt anvisningar

fran din lakare.

- Spara denna information, du kan behdva l&sa den igen.

- Vaénd dig till din lakare om du har ytterligare fragor.

- Om du far biverkningar, tala med din lakare. Detta galler dven eventuella biverkningar som inte
namns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om féljande:
Vad Ophtesic &r och vad det anvands for

Vad du behdver veta innan du anvénder Ophtesic
Hur du anvénder Ophtesic

Eventuella biverkningar

Hur Ophtesic ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar
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1. Vad Ophtesic ar och vad det anvands for
Ophtesic &r en beddvande 6gongel som anvénds vid dgoningrepp.

Ophtesic anvénds for att skapa en tillfallig bedovning pa ditt 6ga vid sérskilda ingrepp utférda av din
lakare.

Ophtesic borjar verka inom 5 minuter efter applicering av din lakare.

Lidokain som finns i Ophtesic kan ocksa vara godkand for att behandla andra sjukdomar som inte
namns i denna produktinformation. Fraga lakare, apoteks- eller annan halso- och sjukvardspersonal
om du har ytterligare fragor och f6lj alltid deras instruktion.

2. Vad du behdéver veta innan du anvander Ophtesic

Anvéand inte Ophtesic
- om du ar allergisk mot lidokain, andra lokalbeddvande lakemedel eller nagot annat
innehallsamne i detta lakemedel (anges i avsnitt 6).

Varningar och forsiktighet

- endast for anvandning i gat.

- langvarig anvandning av denna typ av bedévning av 6gat kan orsaka grumlig hornhinna.

- Ophtesic 20 mg/g 6gongel i endosbehallare, ar avsedd for engangsbruk och ska omedelbart
kasseras efter anvandning.

Andra lakemedel och Ophtesic
Tala om for din lakare om du tar, nyligen har tagit eller kan tankas ta andra lakemedel.

Graviditet och amning
Om du &r gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga din
lakare innan du anvander detta lakemedel.



Korformaga och anvandning av maskiner

Du kan uppleva att du far dimsyn en stund efter anvandande av Ophtesic. Anvéand inte fordon eller
maskiner forrdn dimsynen foérsvunnit.

Du &r sjalv ansvarig for att bedéma om du &r i kondition att framfora motorfordon eller utfora arbeten
som kraver skarpt uppmarksamhet. En av faktorerna som kan paverka din formaga i dessa avseenden
ar anvandning av lakemedel pa grund av deras effekter och/eller biverkningar. Beskrivning av dessa

effekter och biverkningar finns i andra avsnitt. Las darfor all information i denna bipacksedel for
vagledning. Diskutera med din lakare eller apotekspersonal om du ar osaker.

3. Hur du anvander Ophtesic
Ophtesic kommer att appliceras pa ditt 6ga (dina 6gon) av din lakare fére 6goningreppet.

Dosering

Din lakare ska tacka ytan runt om och pa ditt/dina 6gon med gel 5 minuter fore ingreppet.

Den rekommenderade dosen &r 1 gram av lakemedlet som stryks pa dgats yta. Dosen racker vanligtvis
for att uppna bedévning. Ytterligare lakemedel kan behova anvandas, beroende pa dgats storlek eller
hur lange ingreppet pagar.

1 gram motsvarar ungefar en tredjedel av tuben.

Lakaren ska inte anvanda mer &n en tub per dga eller per enskilt ingrepp.

Gelen kan appliceras flera ganger for att bibehalla den beddvande effekten.

Administreringssatt

Lakaren ska ga tillvaga enligt foljande:

1. Blisterpappersomslaget ska rivas av. Sedan ska tuben och munstycket tas bort fran det sterila
blistret. Det ska kontrolleras att delarna ar hela.
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2. Bada delarna maste monteras ihop genom att skruva pa munstycket pa tubens ganga, och att vrida
i medurs riktning for att genomborra aluminiummembranet.
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3. Tuben ska hallas s att den pekar nedat, sedan forsiktigt tryckas pa sidan for att gel ska komma ut
ur tuben och tack 6gonomradet och dess adnexa.

4. Gelen méste hallas pé plats i 3 till 5 minuter innan den skéljs av. Ogat eller 6gonlocket far ej
vidréras med munstyckets spets.

5. Tuben och blistret ska kasseras efter anvandning.

4, Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar, men alla anvandare behover inte fa
dem.

Foljande biverkningar har rapporterats in (ingen kand frekvens):
- Rodnad i bindhinnan
- Foréndringar i hornhinneepitelet
- Brénnande kénsla i 6gonen
- Inflammation i hornhinnan
- Svullnad i hornhinnan
- Huvudvérk

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med ldkare. Detta géller aven biverkningar som inte namns i denna
information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt (se detaljer nedan). Genom att rapportera
biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om lékemedels sékerhet.

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala
www.lakemedelsverket.se

5. Hur Ophtesic ska forvaras
Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.

Anviands fore utgangsdatum som anges pa tuben och kartongen efter EXP. Utgangsdatumet &r den
sista dagen i angiven manad.

Forvaras vid hogst 25 °C.

Produkten ar avsedd for engangsbruk och ska omedelbart kasseras efter anvandning.

Lakemedel ska inte kastas i avioppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man
kastar lakemedel som inte langre anvéands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.


http://www.lakemedelsverket.se/

6. Forpackningens innehall och évriga upplysningar
Innehalisdeklaration

- Den aktiva substansen ar lidokain: 1 gram gel innehaller 20 mg lidokainhydroklorid (vattenfri).
- Ovriga innehallsamnen &r: hypromellos (E464), natriumhydroxid (E524) (fér pH-justering),
saltsyra (E507) (for pH-justering), vatten for injektionsvatskor.

Lakemedlets utseende och férpackningsstorlekar
Ophtesic ar en klar och farglds gel forpackad i en 3,5 g tub.
Kartonger med 1, 20 eller 100 tuber

Innehavare av godk&nnande for forsaljning

Laboratoires Doliage Developpement (LDD)
34, rue Jean Jaures

92800 Puteaux

Frankrike

Tillverkare

MERIBEL PHARMA KARLSKOGA AB
Bjorkbornsvégen 5 — Box 140

691 33 Karlskoga

Sverige

Lokal foretradare:

Horus Pharma Nordic AB
Stockholm, Sverige
contact-nordics@horus-pharma.com

Denna bipacksedel andrades senast 2026-06-05

Ytterligare information om detta lakemedel finns pa Lakemedelsverkets webbplats
www.lakemedelsverket.se
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