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Bipacksedel: Information till användaren

Oleum Salvum, inhalationsånga, salva
Pepparmyntolja, eukalyptusolja och kajeputolja

Läs noga igenom denna bipacksedel. Den innehåller information som är viktig för dig.
Detta läkemedel är receptfritt. Oleum Salvum måste trots det användas med försiktighet för att uppnå 
det bästa resultatet.
- Spara denna information, du kan behöva läsa den igen.
- Du bör kontakta läkare om symtomen försämras eller inte förbättras inom 3 veckor. 
- Om några biverkningar blir värre eller om du märker några biverkningar som inte nämns i 

denna information, kontakta läkare eller annan sjukvårdspersonal.

I denna bipacksedel finner du information om: 
1. Vad Oleum Salvum är och vad det används för
2. Innan du använder Oleum Salvum 
3. Hur du använder Oleum Salvum
4. Eventuella biverkningar
5. Hur Oleum Salvum ska förvaras
6. Övriga upplysningar

1. Vad Oleum Salvum är och vad det används för
Traditionellt växtbaserat läkemedel använt för lindring av förkylningssymtom som täppt näsa och 
hosta.

Indikationerna för ett traditionellt växtbaserat läkemedel grundar sig uteslutande på erfarenhet av 
långvarig användning.

2. Vad du behöver veta innan du använder Oleum Salvum
Använd inte Oleum Salvum: 
- om du är överkänslig mot pepparmyntolja, eukalyptusolja eller kajeputolja eller mot  något av 

övriga innehållsämnen i Oleum Salvum.
- för behandling av barn under 2 år på grund av risk för kramper i luftrören och andningsstillestånd.
- för behandling av barn med benägenhet att få kramper (inklusive feberkramper).
- om du är gravid, på grund av innehållet av metylsalicylat (från vintergrönolja).
- om du är överkänslig mot acetylsalicylsyra, ibuprofen eller andra icke-steroida 

antiinflammatoriska medel (NSAID). Symtomen kan vara astma, hösnuva eller nässelutslag.
- om du är allergisk mot jordnötter eller sojabönor. Produkten innehåller jordnötsolja.

Var särskilt försiktig med Oleum Salvum
- Endast för utvärtes bruk. Ska ej användas på skadad eller irriterad hud.
- Undvik kontakt med ögon och slemhinnor. Om Oleum Salvum kommit i kontakt med ögonen, 

skölj med rikligt med vatten. Tvätta händerna efter applicering.
- Rekommenderas ej till barn under 12 år.

Användning av Oleum Salvum med andra läkemedel och mat och dryck
Effekten av samtidigt intag av andra läkemedel eller föda är inte studerad. 

Vid kontakt med läkare eller annan sjukvårdspersonal kom ihåg att tala om att du använder eller 
nyligen har använt detta receptfria läkemedel.
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Graviditet och Amning
Oleum Salvum ska inte användas under graviditet. I brist på tillräckliga data bör Oleum Salvum inte 
användas av ammande kvinnor.

Körförmåga och användning av maskiner
Oleum Salvum har ingen eller försumbar effekt på förmågan att framföra fordon och använda 
maskiner. 

Du är själv ansvarig för att bedöma om du är i kondition att framföra motorfordon eller utföra arbete 
som kräver skärpt uppmärksamhet. En av faktorerna som kan påverka din förmåga i dessa avseenden 
är användning av läkemedel på grund av deras effekter och/eller biverkningar.  Beskrivning av dessa 
effekter och biverkningar finns i andra avsnitt. Läs därför all information i denna bipacksedel för 
vägledning. Diskutera med din läkare eller annan sjukvårdspersonal om du är osäker.

3. Hur du använder Oleum Salvum

Använd alltid Oleum Salvum enligt anvisningar i denna bipacksedel. Rådfråga läkare eller annan 
sjukvårdspersonal om du är osäker.

Vuxna, äldre och ungdomar över 12 år:
Applicera en 5 cm lång salvsträng Oleum Salvum på bröstkorg och rygg och massera försiktigt in 
salvan. Håll dig varm. Upprepa upp till 5 gånger per dag.
Rekommenderas ej till barn under 12 år.
Oleum Salvum får inte ges till barn under 2 år.

Oleum Salvum ska inte användas i längre perioder än 3 veckor per behandlingstillfälle.

Om du har använt för stor mängd av Oleum Salvum
Om du använt för stor mängd läkemedel eller om t.ex. ett barn fått i sig läkemedlet av misstag 
kontakta läkare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) för bedömning av risken samt 
rådgivning. 

4. Eventuella biverkningar
Liksom alla läkemedel kan Oleum Salvum orsaka biverkningar men alla användare behöver inte få 
dem.

Sällsynta fall av allergisk reaktion (klåda, hudrodnad) har förekommit. Vid sådana reaktioner ska 
behandlingen genast upphöra.

Om några biverkningar blir värre eller om du märker några biverkningar som inte nämns i denna 
information, kontakta läkare eller annan sjukvårdspersonal. 

5. Hur Oleum Salvum ska förvaras
Förvaras utom syn- och räckhåll för barn.
Används före utgångsdatum som anges på förpackningen efter Utg. dat. (utgångsdatum). 
Utgångsdatumet är den sista dagen i angiven månad.
Förvaras vid högst 25°C. 

Läkemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushållsavfall. Fråga apotekspersonalen hur  man 
kastar läkemedel som inte längre används. Dessa åtgärder är till för att skydda miljön.
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6. Förpackningens innehåll och övriga upplysningar
Innehållsdeklaration

- De aktiva innehållsämnena per 1 g salva är:
65,25 mg pepparmyntolja (Menthae piperitae aetheroleum)
60,00 mg eukalyptusolja (Eucalypti aetheroleum)
15,00 mg kajeputolja (Cajeputi aetheroleum)

- Övriga innehållsämnen:
Renat vatten, hydrerad jordnötsolja, glycerylstearat, vitt vaselin, emulgerande cetostearylalkohol 
(typ A), propylenglykol, cetylalkohol, vintergrönolja, enbärsolja, kryddnejlikeolja.

Läkemedlets utseende och förpackningsstorlekar
Vit salva med karaktäristisk lukt av eteriska oljor.
Tub. Innehållsmängd: 40 g.

Innehavare av godkännande för försäljning och tillverkare
AB Atoma
Mellangården 2
194 51 Upplands Väsby
Tel: 08-590 754 00
info@atoma.se

Denna bipacksedel godkändes senast 2012-04-25
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