Lakemedelsverket 2012-04-25

Bipacksedel: Information till anvandaren

Oleum Salvum, inhalationsénga, salva
Pepparmyntolja, eukalyptusolja och kajeputolja

Las noga igenom denna bipacksedel. Den innehaller information som &r viktig for dig.

Detta lakemedel ar receptfritt. Oleum Salvum maste trots det anvandas med forsiktighet for att uppna

det bésta resultatet.

- Spara denna information, du kan behdva lasa den igen.

- Du boér kontakta lakare om symtomen forsdmras eller inte forbattras inom 3 veckor.

- Om nagra biverkningar blir varre eller om du marker nagra biverkningar som inte namns i
denna information, kontakta lakare eller annan sjukvardspersonal.

I denna bipacksedel finner du information om:
1. Vad Oleum Salvum &r och vad det anvéands for
2. Innan du anvander Oleum Salvum

3. Hur du anvander Oleum Salvum

4. Eventuella biverkningar

5. Hur Oleum Salvum ska forvaras

6. Ovriga upplysningar

1. Vad Oleum Salvum &r och vad det anvands for
Traditionellt vaxtbaserat l&kemedel anvant for lindring av forkylningssymtom som t&ppt nésa och
hosta.

Indikationerna for ett traditionellt vaxtbaserat lakemedel grundar sig uteslutande pa erfarenhet av
langvarig anvandning.

2. Vad du behdéver veta innan du anvander Oleum Salvum

Anvand inte Oleum Salvum:

- omdu ar 6verkanslig mot pepparmyntolja, eukalyptusolja eller kajeputolja eller mot nagot av
ovriga innehallsamnen i Oleum Salvum.

- for behandling av barn under 2 ar pa grund av risk for kramper i luftréren och andningsstillestand.
- for behandling av barn med benédgenhet att fa kramper (inklusive feberkramper).
- omdu ar gravid, pa grund av innehallet av metylsalicylat (fran vintergrénolja).

- omdu ar dverkénslig mot acetylsalicylsyra, ibuprofen eller andra icke-steroida
antiinflammatoriska medel (NSAID). Symtomen kan vara astma, hdsnuva eller nésselutslag.

- omdu ar allergisk mot jordndétter eller sojabonor. Produkten innehaller jordnotsolja.

Var sarskilt forsiktig med Oleum Salvum
- Endast for utvartes bruk. Ska ej anvandas pa skadad eller irriterad hud.

- Undvik kontakt med dgon och slemhinnor. Om Oleum Salvum kommit i kontakt med 6gonen,
skolj med rikligt med vatten. Tvatta hdnderna efter applicering.

- Rekommenderas ej till barn under 12 ar.

Anvandning av Oleum Salvum med andra lakemedel och mat och dryck
Effekten av samtidigt intag av andra lakemedel eller foda &r inte studerad.

Vid kontakt med lakare eller annan sjukvardspersonal kom ihag att tala om att du anvander eller
nyligen har anvant detta receptfria lakemedel.
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Graviditet och Amning
Oleum Salvum ska inte anvandas under graviditet. | brist pa tillrackliga data bor Oleum Salvum inte
anvéndas av ammande kvinnor.

Korféormaga och anvandning av maskiner

Oleum Salvum har ingen eller férsumbar effekt pa formagan att framfora fordon och anvéanda
maskiner.

Du ér sjalv ansvarig for att beddma om du &r i kondition att framféra motorfordon eller utfora arbete
som kraver skarpt uppmarksamhet. En av faktorerna som kan paverka din formaga i dessa avseenden
ar anvandning av lakemedel pa grund av deras effekter och/eller biverkningar. Beskrivning av dessa
effekter och biverkningar finns i andra avsnitt. L&s darfor all information i denna bipacksedel for
vagledning. Diskutera med din lakare eller annan sjukvardspersonal om du &r oséker.

3. Hur du anvander Oleum Salvum

Anvand alltid Oleum Salvum enligt anvisningar i denna bipacksedel. Radfraga lakare eller annan
sjukvardspersonal om du ar osaker.

Vuxna, aldre och ungdomar Gver 12 ar:

Applicera en 5 cm lang salvstrang Oleum Salvum pa bréstkorg och rygg och massera forsiktigt in
salvan. Hall dig varm. Upprepa upp till 5 ganger per dag.

Rekommenderas ej till barn under 12 ar.

Oleum Salvum far inte ges till barn under 2 ar.

Oleum Salvum ska inte anvéndas i l&ngre perioder &n 3 veckor per behandlingstillfélle.

Om du har anvént for stor mangd av Oleum Salvum

Om du anvant for stor mangd lakemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig lakemedlet av misstag
kontakta lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) for beddmning av risken samt
radgivning.

4, Eventuella biverkningar
Liksom alla lakemedel kan Oleum Salvum orsaka biverkningar men alla anvandare behéver inte fa
dem.

Séllsynta fall av allergisk reaktion (klada, hudrodnad) har forekommit. Vid sddana reaktioner ska
behandlingen genast upphdra.

Om nagra biverkningar blir varre eller om du marker nagra biverkningar som inte namns i denna
information, kontakta lakare eller annan sjukvardspersonal.

5. Hur Oleum Salvum ska forvaras
Forvaras utom syn- och rackhall for barn.

Anviands fore utgangsdatum som anges pa forpackningen efter Utg. dat. (utgangsdatum).
Utgangsdatumet ar den sista dagen i angiven manad.

Forvaras vid hogst 25°C.

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man
kastar lakemedel som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.
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6. Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar
Innehallsdeklaration

- De aktiva innehallsamnena per 1 g salva ar:

65,25 mg pepparmyntolja (Menthae piperitae aetheroleum)
60,00 mg eukalyptusolja (Eucalypti aetheroleum)
15,00 mg kajeputolja (Cajeputi aetheroleum)

- Ovriga inneh&llsamnen:
Renat vatten, hydrerad jordnotsolja, glycerylstearat, vitt vaselin, emulgerande cetostearylalkohol
(typ A), propylenglykol, cetylalkohol, vintergrénolja, enbérsolja, kryddnejlikeolja.

Lakemedlets utseende och férpackningsstorlekar
Vit salva med karaktaristisk lukt av eteriska oljor.
Tub. Innehallsmangd: 40 g.

Innehavare av godkannande for forsaljning och tillverkare
AB Atoma

Mellangarden 2

194 51 Upplands Véasby

Tel: 08-590 754 00

info@atoma.se

Denna bipacksedel godkandes senast 2012-04-25
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