Bipacksedel: Information till anvéandaren
Norflex 100 mg depottablett
orfenadrincitrat

Las noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar ta detta lakemedel. Den innehaller

information som ar viktig for dig.

- Spara denna information, du kan behéva ldsa den igen.

- Om du har ytterligare fragor vand dig till lakare eller apotekspersonal.

- Detta lakemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, aven om
de uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.

- Om du far biverkningar, tala med lékare, apotekspersonal eller sjukskoterska. Detta géller aven
eventuella biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om féljande:
Vad Norflex &r och vad det anvéands for

Vad du behdver veta innan du tar Norflex

Hur du tar Norflex

Eventuella biverkningar

Hur Norflex ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar
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1. Vad Norflex ar och vad det anvands for

Norflex verkar muskelavslappnande.
Norflex anvéands for att ddmpa muskelsmérta i samband med muskelstradckningar, ryggskott,
skelettskador och halsvred.

2. Vad du behover veta innan du tar Norflex

Ta inte Norflex
- om du &r allergisk mot orfenadrincitrat eller nagot annat innehallsamne i detta lakemedel (anges
i avsnitt 6).

Varningar och forsiktighet

Tala med lakare innan du tar Norflex om du har nagon av foljande sjukdomar:

- myastena gravis (en muskelsjukdom)

- svarighet att urinera (sasom vid fortrangning av urinroret eller forstorad prostata)
- fortrangning av nedre magmunnen eller av andra delar av magtarmkanalen

- forstorad tjocktarm

- snabb hjartrytm, hjartklappning och andra hjartrytmrubbningar

- karlkramp

- hjartsvikt

- gron starr (glaukom med trang kammarvinkel).

Om du har en grund framre 6gonkammare och trang kammarvinkel kan behandlingen utlosa attack av
akut gron starr orsakad av pupillvidgning, men detta tillstand ar mycket ovanligt.

Andra lakemedel och Norflex
Tala om for lakare eller apotekspersonal om du tar, nyligen har tagit eller kan ténkas ta andra
ldkemedel.

Effekten av Norflex kan paverka eller paverkas om andra lakemedel intas samtidigt, till exempel:
e antihistaminer (Idkemedel vid allergier)
e spasmolytika (lakemedel mot vissa tarmproblem)



tricykliska antidepressiva medel (Iakemedel mot depressioner)

MAO-hammare (lakemedel mot depressioner och Parkinsons sjukdom)

fentiaziner (lakemedel mot psykiska sjukdomar)

dopaminerga antiparkinsonmedel inkluderande amantidin (Iakemedel som anvands vid
parkinssons sjukdom)

antiarytmiska medel som disopyramid (l&kemedel vid oregelbunden hjartrytm)

e alkohol kan minska effekten av Norflex

e opioider (morfinliknande lakemedel) eftersom det kan orsaka dasighet och forsamrad
andningsférmaga.

Norflex kan minska magtarmkanalens rorlighet och darigenom péaverka upptaget av andra lakemedel
som tas via munnen.

Effekten av andra lakemedel med liknande verkan (antikolinerga och sympatomimetiska lakemedel)
kan oka risken for biverkningar.

Graviditet och amning

Om du &r gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga lakare
eller apotekspersonal innan du anvander detta lakemedel.

Anvéndning under graviditet och amning rekommenderas inte.

Korférmaga och anvandning av maskiner

Vid behandling med Norflex kan reaktionsformagan nedséattas. Detta bor beaktas da skarpt
uppmarksamhet kréavs t.ex vid bilkdrning.

Du ar sjélv ansvarig for att beddma om du &r i kondition att framfora motorfordon eller utfora arbete
som kraver skarpt uppmarksamhet. En av faktorerna som kan paverka din formaga i dessa avseenden
ar anvandning av lakemedel pa grund av deras effekter och/eller biverkningar. Beskrivning av dessa
effekter och biverkningar finns i andra avsnitt. Las darfor all information i denna bipacksedel for
vagledning. Diskutera med lékare eller apotekspersonal om du &r oséker.

Norflex innehaller laktos
Norflex innehaller laktos. Om du inte tal vissa sockerarter, bor du kontakta din lakare innan du tar
denna medicin.

3. Hur du tar Norflex

Anvand alltid detta lakemedel enligt lakarens anvisningar. Folj alltid lakarens ordination och
anvisningarna pa apoteksetiketten. Radfraga lakare eller apotekspersonal om du &r oséker.

Dosen bestdms av din lakare som anpassar den individuellt for dig.
Vanlig dos for vuxna ar 1 depottablett 2 ganger dagligen (morgon och kvall).
Depottabletten ska svéljas hel. Far inte delas eller krossas.

Om du upplever att effekten av Norflex ar for stark eller for svag vand dig till din lakare eller
apotekspersonalen.

Om du anvant for stor mangd av Norflex

Om du fatt i dig for stor mangd lakemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig lakemedlet av misstag
kontakta lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) for beddmning av risken samt
radgivning. Symtom pa Gverdosering kan vara oro, forstorade pupiller, 1agt blodtryck, langsamma eller
oregelbundna hjartslag, kramper och férsamrad andning.

Om du har glomt att ta Norflex
Ta inte dubbel dos for att kompensera for glomd depottablett.



Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel kontakta lakare eller apotekspersonal.

4. Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar, men alla anvandare behover inte fa
dem.

Vanliga (kan férekomma hos upp till 1 av 10 anvandare): Trétthet, dimsyn och muntorrhet.
Mycket sallsynta (kan forekomma hos upp till 1 av 10 000 anvéandare): Svarigheter att stalla in 6gat.

Har rapporterats (forekommer hos ett okéant antal anvandare): Hallucinationer, forvirring, darrningar,
yrsel, hjartklappning, illamaende, forstoppning och svarigheter att urinera.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med lakare, apotekspersonal eller sjukskoterska. Detta géller dven
eventuella biverkningar som inte namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar
direkt (se detaljer nedan). Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om
lakemedels sékerhet.

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala

Webbplats: www.lakemedelsverket.se

5. Hur Norflex ska férvaras
Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.

Anvands fore utgangsdatum som anges pa kartongen efter Utg. Dat eller EXP. Utgangsdatumet ar den
sista dagen i angiven manad.

Lakemedel ska inte kastas i avioppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man
kastar lakemedel som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och évriga upplysningar

Innehallsdeklaration

- Den aktiva substansen ar orfenadrincitrat.

- Ovriga innehdllsamnen ar laktosmonohydrat, akacia, etylcellulosa, magnesiumstearat och kolloidal
kiseldioxid.

Lakemedlets férpackningsstorlekar
60 st depottabletter i blisterférpackning.

Innehavare av godk&nnande for forsaljning
Viatris AB

Box 23033

104 35 Stockholm

Tillverkare

Labiana Pharmaceuticals SLU
Casanova, 27 - 31

08757 Corbera de Llobregat (Barcelona)
Spanien


http://www.lakemedelsverket.se

MEDA Pharma GmbH & Co. KG
Benzstrale 1

61352 Bad Homburg

Tyskland
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