Bipacksedeln: Information till anvéandaren
Natriumkromoglikat ABECE 20 mg/ml, égondroppar

natriumkromoglikat

Las noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar anvanda detta lakemedel. Den innehaller

information som ar viktig for dig.

Anvand alltid detta lakemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt anvisningar

fran din lakare eller apotekspersonal.

- Spara denna information, du kan behéva lasa den igen.

- Viénd dig till apotekspersonalen om du behéver mer information eller rad.

- Om du far biverkningar, tala med lakare eller apotekspersonal. Detta géller dven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

- Kontakta lakare om dgonsymtomen inte forbattras inom 2 dagar eller bara beror det ena 6gat.

I denna bipacksedel finns information om féljande:

Vad Natriumkromoglikat ABECE é&r och vad det anvénds for

Vad du behdver veta innan du anvénder Natriumkromoglikat ABECE
Hur du anvénder Natriumkromoglikat ABECE

Eventuella biverkningar

Hur Natriumkromoglikat ABECE ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

o~ E

1.  Vad Natriumkromoglikat ABECE &r och vad det anvénds for

Verksamt amne ar natriumkromoglikat, som férhindrar frisattning av inflammationsframkallande
amnen i 6gats slemhinnor. Det lindrar och forhindrar allergiska 6gonbesvar.

Natriumkromoglikat Abece 6égondroppar anvénds vid behandling av 6gonbesvér (allergisk
konjunktivit) med t.ex. rodnad, klada och ckat tarfléde vid pollenallergi.

2. Vad du behdver veta innan du anvander Natriumkromoglikat ABECE

Anvéand inte Natriumkromoglikat ABECE
- om du ar allergisk mot natriumkromoglikat eller nagot annat innehallsamne i detta ldkemedel
(anges i avsnitt 6).

Varningar och forsiktighet
Om dgonsymtomen inte forbattras inom 2 dagar, eller bara berdr det ena 6gat skall lakare
kontaktas. Tala med lakare eller apotekspersonal innan du anvéander Natriumkromoglikat Abece .

Andra lakemedel och Natriumkromoglikat ABECE
Vid samtidig anvandning av andra 6gondroppar bor det vara minst 15 minuter mellan anvéndandet av
de olika dropparna.

Graviditet och amning
Inga ogynnsamma effekter pa fostret har pavisats. Natriumkromoglikat Abece kan anvandas under
graviditet och vid amning.

Korféormaga och anvandning av maskiner
Efter att ha droppat i 6gat kan synen paverkas tillfalligt. Kor darfor inte bil eller hantera farliga
maskiner forran synformagan atervant helt.



Du ér sjalv ansvarig for att beddma om du dr i kondition att framfora motorfordon eller utfora arbete
som kraver skarpt vaksamhet. En av faktorerna som kan paverka din formaga i dessa avseenden ar
anvandning av lakemedel pa grund av deras effekter och/eller biverkningar. Beskrivning av dessa
effekter och biverkningar finns i andra avsnitt. L&s darfor all information i denna bipacksedel for
véagledning. Diskutera med din lakare eller apotekspersonal om du &r osaker.

3. Hur du anvénder Natriumkromoglikat ABECE

Vanlig dosering é&r:
1-2 droppar i vardera 6gat 4 ganger om dagen for vuxna och barn.

Eventuell annan dos enligt lakares foreskrift.

Behandlingen inleds vid de forsta symtomen och pagar under hela pollensasongen, vid initial
receptfri egenbehandling dock i hdgst 30 dagar. Kontakta lakare om inte forbattring skett inom ett par
dagar.

Bruksanvisning

1. Ta bort plasthatten fran flaskan.

2. Se till att pipen pa flaskan inte kommer i kontakt med 6gat, 6gonfransarna eller nagot fraimmande
foremal som kan férorena innehallet.

3. Fatta flaskan med tummen pa kanten vid pipen och pekfinger och langfinger i botten. Dropparna
trycks fram genom att botten pa flaskan trycks in i flaskan.

4. Luta huvudet latt bakat och dra ut nedre 6gonlocket och droppa en eller tva droppar mellan 6gat och
dgonlocket.

5. Slapp det nedre dgonlocket, blinka nagra ganger och slut 6gat 1 - 2 minuter, sa att lakemedlet lattare
kan tas upp av 6gat.

6. GOr pa samma satt i det andra 6gat.

Ogondroppsflaskan ar personlig.

Natriumkromoglikat Abece kan anvandas av personer som bar mjuka kontaktlinser, da det inte
innehaller konserveringsmedel.

Om du anvant foér stor mangd av Natriumkromoglikat ABECE

Uppgift saknas om biverkningar som skulle bero pa éverdosering.

Om du fatt i dig for stor mangd lakemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig lakemedlet av misstag
kontakta lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel 112) for beddmning av risken samt
radgivning.

Om du har glomt att anvanda Natriumkromoglikat ABECE
Ta inte dubbel dos for att kompensera ett glomt doseringstillfalle.
4, Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar, men alla anvandare behover inte fa
dem.

Vanliga (fler &n 1 av 100 anvandare): Overgdende sveda i Ggat (da dropparna droppas i 6gat).
Andra symtom pa lokal irritation kan forekomma i sallsynta fall.

Rapportering av biverkningar
Om du far biverkningar, tala med lakare, apotekspersonal eller sjukskoterska. Detta géller dven
biverkningar som inte ndmns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt (se



detaljer nedan). Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om
ldkemedels sékerhet.

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala
www.lakemedelsverket.se

5. Hur Natriumkromoglikat ABECE ska forvaras

Fdrvaras vid hogst 25 °C.
Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall fér barn.

Anvinds fore utgangsdatum som anges pa ytterforpackning och innerférpackningen efter Utg.dat. pa
ytterkartongen och efter EXP pa etiketten pa flaskan. Utgangsdatumet ar den sista dagen i angiven
manad.

Ogondropparna ar hallbara 12 veckor efter det att flaskan 6ppnats forsta gdngen. Notera garna datumet
for 6ppnandet pa etiketten.

Lakemedel ska inte kastas i avloppet. Fraga apotekspersonalen hur man kastar lakemedel som inte
langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

Innehallsdeklaration
- natriumkromoglikat
- natriumedetat, sorbitol, natriumhydroxid, vatten for injektionsvatskor.

Lakemedlets utseende och férpackningsstorlekar
Natriumkromoglikat Abece ar en klar, genomskinlig 16sning.
Produkten finns i forpackningar om 10 ml och 3x10 ml.

Eventuellt kommer inte alla foérpackningsstorlekar att marknadsforas.

Innehavare av godké@nnande for forsaljning och tillverkare
Evolan Pharma AB

Box 120

182 12 Danderyd

Tillverkare

Ursapharm Arzneimittel GmbH
Industriestralle 35

66129 Saarbriicken

Tyskland
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