Bipacksedel: Information till patienten

Mometasone Teva 1mg/g kram
Mometasone Teva 1mg/g salva

mometasonfuroat

Las noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar anvanda detta lakemedel. Den
innehaller information som ar viktig for dig.

e Spara denna bipacksedel, du kan behdva lasa den igen.

e Omdu har ytterligare fragor vand dig till lakare eller apotekspersonal.

o Detta lakemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem,
aven om de uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.

e Om du far biverkningar, tala med lakare eller apotekspersonal. Detta géller dven
eventuella biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om féljande:

1. Vad Mometasone Teva ar och vad det anvands for

2. Vad du behover veta innan du anvéander Mometasone Teva
3. Hur du anvander Mometasone Teva

4. Eventuella biverkningar

5. Hur Mometasone Teva ska forvaras

6. Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

1. Vad Mometasone Teva ar och vad det anvands for

Mometasone Teva kram och Mometasone Teva salva innehaller den aktiva substansen
mometasonfuroat, som tillhdr en grupp lakemedel som kallas lokala kortisonpreparat (eller
kortikosteroid). Mometasonfuroat kram och salva klassificeras som ett “starkt verkande
kortisonpreparat”. Dessa lakemedel anvands pa hudytan for att minska rodnad och klada som
orsakas av vissa hudproblem.

Hos vuxna och barn 6 ar och aldre, anvands Mometasone Teva kram och salva for att minska
rodnad och klada som orsakas av vissa hudproblem som psoriasis (exklusive utbredd
plackpsoriasis) och/ eller vissa typer av dermatit (hudinflammation).

Psoriasis ar en hudsjukdom dar det bildas kliande, fjallande, rosa flackar pa armbagar, knan, i
harbotten och pa andra delar av kroppen. Dermatit ar ett tillstdnd som orsakas av att huden
reagerar pa ett amne som det kommer i kontakt med, t.ex. tvattmedel, vilket gor att huden blir
rod och kliar.

Mometason som finns i Mometasone Teva kan ocksa vara godkand for att behandla andra
sjukdomar som inte namns i denna produktinformation. Fraga lakare, apoteks- eller annan
hélso- och sjukvardspersonal om du har ytterligare fragor och folj alltid deras instruktion.

2. Vad du behover veta innan du anvander Mometasone Teva

Anvand inte Mometasone Teva

. om du ar allergisk mot mometasonfuroat, nagot annat innehallsamne i detta lakemedel
(anges i avsnitt 6), eller liknande lakemedel.

o vid andra hudproblem eftersom det kan forvarra dem, sérskilt rosacea (en hudsjukdom
som drabbar ansiktet)



— akne

— hudatrofi (fértunning av huden)
— dermatit (inflammation i huden) runt munnen
— klada i underlivet

— blojeksem

- munsar

— vattkoppor

— baltros

- vartor

- sarig hud

- sar

— andra hudinfektioner

Anvand inte detta lakemedel om nagot av ovanstaende galler dig. Om du ar oséker, tala med
lakare eller apotekspersonal innan du anvander Mometasone Teva.

Varningar och forsiktighet
Tala med lékare eller apotekspersonal innan du anvédnder Mometasone Teva.

o Om huden blir irriterad eller kénslig efter att du anvédnt Mometasone Teva ska du sluta
anvénda det och kontakta l&kare.

Kontakta lakare om du upplever dimsyn eller andra synrubbningar.

Graviditet och amning:
Om du &r gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn,
radfraga lakare eller apotekspersonal innan du anvander detta lakemedel.

Mometasone Teva 1mg/g krdm

innehaller stearylalkohol och propylenglykolmonopalmitostearat

Detta lakemedel innehaller stearylalkohol som kan orsaka lokala hudirritationer (t.ex.
kontaktdermatit).

Detta lakemedel innehéller 70 mg propylenglykolmonopalmitostearat per gram kram.
Propylenglykol kan orsaka hudirritation.

Mometasone Teva 1mg/g salva

innehaller propylenglykolmonopalmitostearat.

Detta lakemedel innehaller 20 mg propylenglykolmonopalmitostearat per gram salva.
Propylenglykol kan orsaka hudirritation.

3. Hur du anvander Mometasone Teva

Anvand alltid detta lakemedel enligt lakarens eller apotekspersonalens anvisningar. Radfraga
lakare eller apotekspersonal om du ar osédker. Mometasone Teva rekommenderas inte for barn
under 6 ar.

Vuxna, inklusive aldre patienter och barn 6 ar och aldre

) Ett tunt lager av kram eller salva appliceras forsiktigt pa det drabbade omradet av
huden en gang dagligen.

o Du behdver bara anvanda en liten mangd av detta preparat

o En fingertoppsenhet (en linje fran toppen av en vuxens pekfinger till det forsta vecket)
ar tillrackligt for att tacka en yta dubbelt sa stor som en vuxen hand. Ta aldrig mer &n
denna mangd eller oftare &n rekommenderat av l&kare eller apotekspersonal.



Folj alltid dessa anvisningar nar du anvander Mometasone Teva:

o Anvénd inte krdmen eller salvan i ansiktet i mer dn 5 dagar.

o Anvand inte kramen eller salvan pa barn, pa nagon del av kroppen, i mer &n 5 dagar.

o Anvand inte kramen eller salvan under ditt barns bldja, eftersom det gor att det blir
lattare for det lakemedlet att passera genom huden och eventuellt orsaka biverkningar.

. Radfraga lakare innan du tacker de behandlade omradena med forband eller plaster.
Behandlade omraden i ansiktet eller pa barn ska inte tackas med forband eller plaster.

) Du bor inte anvanda en stor mangd kram eller salva pa stora omraden pa kroppen under
lang tid (t.ex. varje dag i flera veckor eller manader).

o Anvénd inte i eller runt égonen, inklusive égonlocken.

Anvéandning for barn och ungdomar

Barn 6 ar och aldre

o Anvand inte kram eller salva pa nagon del av barnets kropp, utan noggrann
Overvakning av lakare

o Anvand inte langre an 5 dagar

o Applicera inte kram eller salva pa mer an hogst 10% av barnets kroppsyta.

Barn under 6 ars alder
o Mometasonfuroat 1 mg/g kram och salva rekommenderas inte for barn under 6 ars
alder.

Om du har anvant for stor mangd av Mometasone Teva

Om du (eller ndgon annan) av misstag svaljer kramen bor det inte leda till nagra problem. Om
du &r orolig bor du emellertid kontakta lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel
112) for bedémning av risken samt radgivning.

Om du anvander kramen eller salvan oftare &n vad du borde, eller pa stora omraden pa
kroppen, kan det paverka en del av dina hormoner. Hos barn kan det paverka deras tillvéaxt
och utveckling.

Om du inte har anvant kramen eller salvan enligt anvisningarna utan har anvéant den for ofta
och/eller for l1ange, ska du tala om det for lakaren.

Om du har glémt att anvanda Mometasone Teva
Om du har glémt att anvanda kramen eller salvan i ratt tid, ska du anvanda den sa snart du
kommer ihag det. Fortsatt sedan enligt lakarens anvisningar.

Om du slutar att anvdnda Mometasone Teva

Om du har anvant Mometasone Teva ldnge och dina hudproblem ser ut att ha blivit battre, sa
ska du inte plotsligt sluta att anvanda kramen eller salvan. Om du gor det kan det hdnda att
huden blir rod och det kan gora ont eller svida. For att undvika detta ska du tala med lakaren
som gradvis kommer att trappa ner din anvandning av krdmen eller salvan tills du slutar helt
med behandlingen.

Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel, kontakta lakare eller apotekspersonal.
4. Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar, men alla anvandare behéver
inte fa dem



Ett fatal personer kan mérka att de far nagra av féljande biverkningar efter att ha anvant
Mometasone Teva:

allergiska hudreaktioner

bakterieinfektioner och sekundéra hudinfektioner
akne

inflammation och/eller infektion i harsackarna
fortunning av huden

roda marken i samband med stickande varme
bleka omraden pa huden

sveda

smaérta

klada

stickningar

okad harvaxt

uppmjukning av huden och strackmérken

Andra biverkningar som kan uppkomma med lokala kortisonpreparat ar torr hud,
hudirritation, dermatit, dermatit runt munnen, dimsyn och sma utvidgade blodkarl.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med ldkare eller apotekspersonal eller sjukskoterska. Detta galler
aven biverkningar som inte namns i denna information. Du kan ocksa rapportera eventuella
biverkningar direkt (se detaljer nedan). Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att
Oka informationen om lakemedels sakerhet.

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala
www.lakemedelsverket.se

5. Hur Mometasone Teva ska forvaras
Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.

Anvands fore utgangsdatumet som anges pa tuben eller kartongen efter EXP. Utgangsdatumet
ar den sista dagen i angiven manad.

Forvaras vid hogst 30 °C.
Detta lakemedel ska kasseras 3 manader efter 6ppnandet.

Anvand inte kramen eller salvan om du observerar synliga tecken pa forsamring, t.ex.
markbara fargforandringar. Radfraga apotekspersonal om du ar osaker.

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur
man kastar lakemedel som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningen innehall och 6vriga upplysningar
Innehallsdeklaration

- Den aktiva substansen ar mometasonfuroat. Ett gram Mometasone Teva krdm eller
salva innehaller 1 mg mometasonfuroat (1mg/g).


http://www.lakemedelsverket.se

- Ovriga innehallsamnen &r:
Kram: hexylenglykol, stearylalkohol och cetearet-20, vitt bivax,
propylenglykolmonopalmitostearat, titandioxid (E171),
aluminiumstarkelseoktenylsuccinat, utspadd fosforsyra, vitt mjukt paraffin och renat
vatten.
Salva: hexylenglykol, vitt bivax, propylenglykolmonopalmitostearat, utspadd
fosforsyra, vitt mjukt paraffin och renat vatten.

Lakemedlets utseende och forpackningsstorlekar:
Mometasone Teva krdm &r en vit eller ndstan vit krdm utan synliga partiklar eller
fasseparation.

Mometasone Teva salva ar en ogenomskinlig salva.

I varje kartong finns en tub med skruvkork av plast. Tuben innehaller 30 g, 60 g eller 100 g
krdm eller salva.

Eventuellt kommer inte alla forpackningsstorlekar att marknadsforas.
Innehavare av godkénnande for forsaljning och tillverkare

Innehavare av godkénnande for forsaljning
TevaB.V.

Swensweg 5

2031 GA Haarlem

Nederl&dnderna

Tillverkare

Tiofarma B.V.

Benjamin Franklinstraat 5-10
3261 LW Oud-Beijerland
Nederlanderna

Tiofarma B.V.

Hermanus Boerhaavestraat 1
3261 ME Oud-Beijerland
Nederlanderna

Denna bipacksedel &ndrades senast
2020-09-21
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