Bipacksedel: Information till anvéandaren
Mometason Glenmark 1 mg/g salva
mometasonfuroat

Las noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar anvanda detta lakemedel. Den innehaller

information som ar viktig for dig.

- Spara denna information, du kan behéva ldsa den igen.

- Om du har ytterligare fragor vand dig till lakare eller apotekspersonal.

- Detta lakemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, aven om
de uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.

- Om du far biverkningar, tala med lékare eller apotekspersonal. Detta galler dven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om féljande:

Vad Mometason Glenmark &ar och vad det anvéands for

Vad du behover veta innan du anvander Mometason Glenmark
Hur du anvander Mometason Glenmark

Eventuella biverkningar

Hur Mometason Glenmark ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

S

1. Vad Mometason Glenmark ar och vad det anvands for

Mometason Glenmark tillhdr en grupp lakemedel som kallas topikala kortikosteroider. Den
klassificeras som en “starkt verkande kortiokosteroid”. Dessa ldkemedel anvéands pa hudytan for att
minska rodnad och klada som orsakas av vissa hudproblem.

Till vuxna och barn 6ver 2 ar och dldre anvands Mometason Glenmark for att minska rodnad och
klada som orsakas av vissa hudproblem som kallas psoriasis och atopiskt eksem (atopisk dermatit).

Psoriasis ar en hudsjukdom dar det bildas kliande, fjallande, rosa flackar pd armbagar, knan, i
harbotten och pa andra delar av kroppen. Atopiskt eksem ar ett tillstand som beror pa att huden
reagerar pa ett amne som det kommer i kontakt med, t.ex. tvattmedel, vilket gor att huden blir réd och
kliar.

Mometasonfuroat som finns i Mometason Glenmark kan ocksa vara godkénd for att behandla andra
sjukdomar som inte namns i denna produktinformation. Fraga lakare, apotekspersonal eller annan
halso- och sjukvardspersonal om du har ytterligare fragor och folj alltid deras instruktion.

2. Vad du behodver veta innan du anvander Mometason Glenmark

Anvand inte Mometason Glenmark

e omdu ar allergisk mot mometason eller ndgot annat innehallsamne i detta lakemedel (anges i
avsnitt 6)

e vid andra hudsjukdomar som kan forvarras, framfor allt
- rosacea (hudsjukdom i ansiktet)
- akne
- hudatrofi (fértunning av huden)
- utslag kring munnen (dermatit)
- klada i underlivet och runt anal6ppningen
- bldjeksem,



- bakterieinfektioner sdasom impetigotuberkulos (lungsjukdom), syfilis (sexuellt smittbar
sjukdom), virala infektioner sasom vartor, baltros och vattkoppor

- svampinfektioner som fotsvamp (roda, kliande, fjallande hud pa fotterna)

- parasitinfektioner

- nylig reaktion mot en vaccination

- munsar

- baltros

- sdrig hud

- sar

- andra hudinfektioner

Kontakta lakare eller apotekspersonal om du &r oséaker.

Varningar och forsiktighet

Om huden blir irriterad eller ké&nslig efter att du har anvédnt Mometason Glenmark ska du sluta anvénda
det och kontakta lakare.

Mometason Glenmark ska inte anvandas i eller runt 6gonen och far in appliceras pa dgonlocken.
Behandling av psoriasis med detta lakemedel kan medfora att hudbesvar blossar upp (t.ex. kan en
pustulds form, med manga sma varblasor pa huden, av denna sjukdom utlosas). Din lékare ska granska
utvecklingen av dina besvar regelbundet, da denna sorts behandling kraver noggrann évervakning.
Kontakta lakare om du upplever dimsyn eller andra synrubbningar.

Kontakta lakare om din hudsjukdom férvarras under behandlingen - du kan ha fatt en allergisk
reaktion, fatt en infektion eller sa kraver ditt tillstand en annan behandling.

Om du upplever ett aterfall av din hudsjukdom en kort tid (inom 2 veckor) efter att din behandling har
avslutats, radfraga lakare innan du borjar anvanda salvan igen, savida inte din lakare tidigare har
instruerat dig att gora det. Om dina hudbesvar har forsvunnit och sedan aterkommer med rodnad som
stracker sig utanfor det tidigare behandlingsomradet och du upplever en brannande kéansla, ska du
kontakta lakare innan behandlingen pabdrjas igen.

Andra ldkemedel och Mometason Glenmark

Tala om for lakare eller apotekspersonal om du tar, nyligen har tagit eller kan tankas ta andra
lakemedel, sérskilt om du tar lakemedel som innehaller kobicistat eller ritonavir (anvands for att
behandla hiv-infektion) eller itrakonazol (anvénds for att behandla svampinfektioner).

Graviditet och amning
Om du ar gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga
lakare eller apotekspersonal innan du anvander detta lakemedel.

Om din lakare foreskriver anvandning av salvan under graviditet eller amning sa ska du undvika
anvéndning av stora mangder och endast anvénda salvan under kort period. Mometason Glenmark
ska inte appliceras pa brosten eller hud pa narliggande omraden da du ammar.

Mometason Glenmark innehaller propylenglykol och butylhydroxitoluen (E321)
Mometason Glenmark 1 mg/g salva innehaller propylenglykol som kan ge hudirritation och
butylhydroxitoluen (E321) som kan ge lokala hudreaktioner (t ex kontakteksem) eller vara
irriterande for dgon eller slemhinnor.

3. Hur du anvander Mometason Glenmark

Anvand alltid detta lakemedel enligt lakarens anvisningar. Radfraga lakare eller apotekspersonal om
du &r osaker.

Mometason Glenmark ska inte anvandas till barn under 2 ar.

For vuxna och barn 2 ar och éldre ska normalt ett tunt lager av Mometason Glenmark pastrykas
varsamt pa det berérda hudomradet en gang om dagen.



Om du har fatt lakemedlet foreskrivet av lakare racker det med en klick salva pa fingertoppen (fran
fingertoppen till forsta leden pa en vuxen person) for att ticka en yta som motsvarar en storlek av tva
vuxna hander. Anvand aldrig stérre méngd och inte oftare &n anvisat av din lakare eller
apotekspersonal.

Din lakare ska regelbundet kontrollera din behandling.

Folj alltid dessa anvisningar nar du eller ditt barn anvander Mometason Glenmark:
e anvéand inte salvan i ansiktet i mer dn 5 dagar
o fraga din lakare innan du tacker det behandlade omradet med bandage eller plaster.
Behandlingsomraden i ansiktet ska inte tackas med bandage eller plaster.
e anvand inte stora mangder salva pa stora kroppsomraden under en langre tid (till exempel
varje dag i flera veckor eller manader)
e anvand inte salvan kring 6gonen, inte heller pa 6gonlocken

Vuxna
. Du ska inte anvanda salvan under langre perioder (mer &n 3 veckor) eller pa stora omraden
(6ver 20 % av kroppsytan)

Barn 2 ar och aldre

. Anvand inte salvan till barn, pa nagon del av kroppen, i mer &n 3 veckor

. Applicera inte salvan under barnets bl6ja eftersom det gor det lattare for det aktiva lakemedlet
att passera genom huden och eventuellt leda till biverkningar

. Behandlade omraden pé barn ska inte tackas 6ver med bandage eller plaster

Barn under 2 ar
. Salvan ska inte anvandas till barn under 2 ar

Om du har anvant for stor mangd av Mometason Glenmark

Om du (eller ndgon annan) av misstag svaljer salvan bor det inte leda till nagra problem. Kontakta
lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112), om du &r orolig, fér bedémning av risken
samt radgivning.

Om du anvander salva oftare an anvisat, eller pa stora ytor pa kroppen, kan dina hormoner paverkas.
Hos barn kan langdtillvaxt och utveckling paverkas.

Om du inte har anvant salvan pa det satt som du blev anvisad och om du har anvént den for ofta
och/eller under for lang tid ska du beréatta det for lakaren.

Om du har glémt att anvanda Mometason Glenmark

Om du har glémt att stryka pa salvan vid réatt tid ska du gora det sa snart du kommer pa det,
fortsatt sedan som vanligt. Stryk inte pa dubbelt s3 mycket eller tva ganger pa samma dag for att ta
igen den missade pastrykningen.

Om du slutar att anvdnda Mometason Glenmark

Om du har anvant Mometason Glenmark lange och dina hudproblem ser ut att ha blivit battre, ska du
inte plotsligt sluta att anvanda salvan. Om du gor det kan det handa att huden blir réd och det kan gora
ont eller svida. For att undvika detta ska du tala med lakaren som gradvis kommer att trappa ner din
anvéndning av salvan tills du slutar helt med behandlingen.

Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel kontakta ldkare eller apotekspersonal.

4, Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar, men alla anvandare behover inte fa
dem.



Om ndgra biverkningar blir varre eller om du marker nagra biverkningar som inte namns i denna
information, kontakta lakare eller apotekspersonal.

Ett fatal personer kan marka att de far nagra av foljande biverkningar efter att de anvant Mometason
Glenmark:

allergiska hudreaktioner

bakterieinfektioner och sekundéra hudinfektioner

akne

inflammation och/eller infektion i harsackarna

fortunning av huden

roda marken tillsammans med stickande varme

bleka omraden pa huden

sveda

smarta

klada

stickningar

okad harvaxt

uppmjukning av huden och hudbristningar

dimsyn

utsattningsreaktion: om salvan anvants kontinuerlig under en Iang tid kan en utséttningsreaktion

uppsta nar behandlingen avslutas, med nagra eller samtliga foljande biverkningar: rodnad i

huden, som kan stracka sig utanfor det tidigare behandlade omradet, en brannande eller

stickande kansla, intensiv klada, hudavlossning, vatskande, Gppna sar.

Andra biverkningar som kan uppkomma med topikala kortisonpreparat ar torr hud, hudirritation,
dermatit, dermatit runt munnen och sma utvidgade blodkarl.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med ldkare eller apotekspersonal. Detta galler aven biverkningar som inte
namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt (se detaljer nedan). Genom
att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om lakemedels sékerhet.

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala

Webbplats: www.lakemedelsverket.se

5. Hur Mometason Glenmark ska férvaras
Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.

Anviands fore utgangsdatum som anges pa tub och pa kartong efter EXP. Utgangsdatumet &r den sista
dagen i angiven manad.

Oppnad tub med 6verbliven salva kasseras efter 12 veckor.

Forvaras vid hogst 30 °C. Forvaras i skydd mot kyla. Far ej frysas.

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man
kastar lakemedel som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. FORPACKNINGENS INNEHALL OCH OVRIGA UPPLYSNINGAR

Innehéallsdeklaration



- Den aktiva substansen ar mometasonfuroat
1 gram Mometason Glenmark innehaller 1 mg mometasonfuroat.

- Ovriga innehdllsamnen ar hexylenglykol, koncentrerad fosforsyra (for pH-justering),
propylenglykolmonopalmitostearat, vitt vax, vitt vaselin, butylhydroxitoluen (E321)
(antioxidant) och renat vatten.

Lakemedlets utseende och forpackningsstorlekar

Mometason Glenmark 1 mg/g salva &r en halvgenomskinlig vit mjuk salva.
Salva i aluminiumtub med vitt skruvlock av polyeten férpackad i kartong.

Forpackningsstorlekar:
Tuber innehéllande 10 g, 15 g, 20 g, 30 g, 50 g, 60 g eller 100 g salva.
Eventuellt kommer inte alla férpackningar att marknadsféras.

Innehavare av godkéannande for forsaljning
Glenmark Arzneimittel GmbH

Industriestr. 31

82194 Grobenzell

Tyskland

Tillverkare
Glenmark Generics Pharmaceuticals Limited, Building 2, Croxley Green Business Park, Croxley
Green, Hertfordshire, WD18 8YA, Storbritannien

Glenmark Pharmaceuticals s.r.o0., Fibichova 143, 566 17 VVysoké Myto, Tjeckien

Denna bipacksedel &ndrades senast: 2023-03-16
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