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Bipacksedel: Information till anvéandaren
Mixamin Glucos 120 mg/ml infusionsvatska, 16sning
aminosyra- och kolhydratlésning kombinerad med elektrolyter

Lé&s noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar anvanda detta lakemedel. Den innehaller
information som ar viktig for dig.
- Spara denna information, du kan behdva lasa den igen.
- Omdu har ytterligare fragor vand dig till lakare, apotekspersonal eller sjukskoterska.
- Om du far biverkningar, tala med ldkare, apotekspersonal eller sjukskoterska. Detta galler
aven eventuella biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om féljande:
Vad Mixamin Glucos &r och vad det anvands for
Vad du behdver veta innan du ges Mixamin Glucos
Hur Mixamin Glucos ges

Eventuella biverkningar

Hur Mixamin Glucos ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

ocouprwE

1. Vad Mixamin Glucos ar och vad det anvands for

Mixamin Glucos 120 mg/ml &r en 16sning som innehaller aminosyror, kolhydrater och elektrolyter
(salter). Mixamin Glucos ges till dig av sjukvardspersonal nar andra former av naringstillforsel inte ar
tillrackligt eller inte har fungerat. Det tillfors blodet som dropp eller genom infusionspump. Mixamin
Glucos 120 mg/ml &r lamplig for patienter som har en begrénsad glukostolerans (ibland kallad pre-
diabetes).

2. Vad du behdver veta innan du ges Mixamin Glucos

Du ska inte ges Mixamin Glucos:
- om du ar allergisk mot nagon av de aktiva substanserna eller nagot annat innehallsamne i
detta l&kemedel (anges i avsnitt 6)
- om du har en ovanlig genetisk sjukdom dér kroppen inte bryter ned (metaboliserar)
aminosyror pa ratt satt
- vid instabila tillstand som till exempel efter allvarliga skador med chock, akut hjartattack,
akut stroke eller om du har obehandlad diabetes eller & medvetslos utan kdnd orsak
- omdu har allvarlig leversjukdom
- omdu har allvarlig njursjukdom utan tillgang till dialys
- om du har for mycket kalium eller natrium i blodet
- om du har for mycket socker i blodet (hyperglykemi) som inte svarar pa insulin
- om du har metabolisk acidos (en rubbning som ger for mycket syra i blodet)
- omdu har for mycket vatska i kroppen (hyperhydrering) eller lungorna (lungédem)
- om du har obehandlad hjartsvikt eller hjartsjukdom
- omdu har for laga natriumnivaer (detta korrigeras fore behandling)
(Din lékare kommer att vara medveten om detta)

Varningar och forsiktighet

Tala med l&kare eller sjukskdterska om du har:
- lever- eller njursjukdom
- hjart- eller lungsvikt
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- diabetes

- laktacidos (ett tillstand som beror pa dverskott av mjolksyra i kroppen. Det leder till
forsurning av blodet)

- forsamrad nedbrytning av aminosyror (din kropp har problem att anvanda aminosyror)

- nedsatt binjurefunktion (en stérning i binjurarna)

Din lakare kommer att ta prover regelbundet for att kontrollera dina serumelektrolyter, vatskebalans,
njurfunktion and blodglukosnivaer.

Barn
Mixamin Glucos ska inte ges till barn som &r yngre &n 2 ar.

Andra lakemedel och Mixamin Glucos
Tala om f0r lakare eller apotekspersonal om du anvander, nyligen har anvant eller kan tankas anvénda
andra lakemedel.

Graviditet och amning

Om du &r gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga lakare
eller apotekspersonal innan du anvéander detta lakemedel. Lakaren kommer att avgora om du ska fa
Mixamin Glucos.

Korférmaga och anvandning av maskiner
Ej relevant eftersom lakemedlet ges pa sjukhus.

3. Hur Mixamin Glucos ges

Mixamin Glucos ges till dig pa sjukhuset av sjukvardspersonal som dropp eller med infusionspump in
i blodet. Lakaren beslutar om rétt dos for dig, beroende pa din kroppsvikt och formaga att anvanda
mangden aminosyror och glukos som ingar i lakemedlet.

Om du har anvant fér stor mangd av Mixamin Glucos:

Det 4r inte troligt att du far mer infusion an du ska, eftersom din lékare eller sjukskoterska Gvervakar
dig under behandlingen.

Symtom pa éverdosering eller for snabb infusion inkluderar frossa, illamaende eller krakningar. Om
du upplever dessa symtom eller tror att du fatt for mycket Mixamin Glucos ska du omedelbart
meddela din lakare eller sjukskdterska. Infusion kommer att stoppas omedelbart om detta hénder. Det
kan vara mojligt att fortsatta behandlingen med en lagre dos.

4. Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar men alla anvandare behdver inte fa
dem.

Mindre vanliga (kan forekomma hos upp till 1 av 100 anvéndare):
- illaméaende, krakning
- huvudvark
- frossa
- feber

Rapportering av biverkningar
Om du far biverkningar, tala med lakare, apotekspersonal eller sjukskoterska. Detta géller dven
biverkningar som inte ndmns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt (se
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detaljer nedan). Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om

lakemedels sakerhet.

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala
www.lakemedelsverket.se

5. Hur Mixamin Glucos ska forvaras

Din lakare och sjukhusfarmacevt ar ansvariga for korrekt forvaring, anvandning och kassering av

Mixamin Glucos.

- Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.

- Forvaras vid hogst 25°C.

- Forvara pasen i ytterkartongen. Ljuskansligt.

Anvands fore utgangsdatum som anges pa pasen.

6. Forpackningens innehall och évriga upplysningar

Innehéallsdeklaration:

-De aktiva substanserna ar

Aminosyraldsning
500 ml

Kolhydratlésning
500 ml

Fardigblandad
16sning 1000 mi

Isoleucin 2,509 2509
Leucin 3,70 ¢ 3,70 ¢
Lysinhydroklorid 4,125¢ 4,125¢
motsvarande lysin 3,30 3,39
Metionin 2,159 2,159
Fenylalanin 2,55¢ 2,55¢
Treonin 2,20 ¢ 2,20 ¢
Tryptofan 1,00g 1,00g
Valin 3,109 3,109
Arginin 6,00 g 6,00 g
Histidin 1,50¢g 150¢g
Glycin 5,50 ¢ 5,50 ¢
Serin 3,259 3,259
Tyrosin 0,209 0,209
Taurin 0,509 0,509
Alanin 7,00 ¢ 7,00 g
Prolin 5,60 ¢ 5,60 ¢
Natriumglycerofosfat, hydrerat 4,59 g 459 ¢
Attiksyra, koncentrerad 459 459
Kaliumhydroxid 1981¢g 1981¢g
Saltsyra 25% 1,47 ml 1,47 ml
Glukosmonohydrat 132,00 g 132,009
motsvarande vattenfri glukos 120,00 g 120,00 g
Natriumklorid 1,169¢g 1,169¢g
Kalciumkloriddihydrat 0,294 g 0,294 g
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Magnesiumkloridhexahydrat 0,61¢g 0,61¢g

Zinkklorid 0,00545 g 0,00545 g

- Ovriga innehallsamnen r:
Vatten for injektionsvatskor
Natriumhydroxid (pH-justering)
Saltsyra (pH-justering)

Lakemedlets utseende och férpackningsstorlekar:

Mixamin Glucos 120 mg/ml finns tillganglig i tvakammarpasar med volymerna 1000, 1500 och
2000 ml och &r packade i kartonger. Férpackningen bestar av en innerpase med tva kamrar samt en
ytterpase. Innerpasen ar uppdelad i tvd kamrar med en svetsad forslutning. En syreabsorberare &r
placerad mellan inner- och ytterpasen.

Forpackningsstorlekar:
6 x 1000 ml
4 x 1500 ml
4 x 2000 ml

Eventuellt kommer inte alla forpackningsstorlekar att marknadsforas.
Innehavare av godkénnande for forsaljning och tillverkare:

Innehavare av godkénnande for forsaljning:
Fresenius Kabi AB, SE-751 74 Uppsala

Tillverkare:
Fresenius Kabi Deutschland GmbH, 613 46 Bad Homburg, Tyskland

Denna bipacksedel andrades senast 2015-01-30

Foljande uppgifter &r endast avsedda for hélso- och sjukvardspersonal:

Varningar och forsiktighet

Vid administrering av infusion under kortare tid &n 24 timmar, ska infusionshastigheten 6kas gradvis
under den forsta timmen och sedan gradvis minskas under den sista timmen for att undvika snabba
blodglukoséandringar.

Till patienter 6ver 2 ar ar det viktigt att anvanda ratt storlek pa pasen, sa att en pase motsvarar den
dagliga dosen. Utdver detta behovs tillagg avenergi-, vitamin- och sparamnestillskott. Pediatriska
formuleringar ska anvéndas for tillskott.

Inkompatibilitet

Inkompatibilitet kan uppsta vid tillsats av polyvalenta katjoner, t.ex. kalcium, sérskilt i kombination
med heparin. Oorganiskt fosfat bor inte tillsattas pa grund av maéjlig utfallning av kalcium- och
magnesiumfosfat.

Anvisningar for anvandning och hantering
De tva losningarna i pasen ska blandas omedelbart fére anvandning.

1. Ta bort ytterpasen och placera pasen pa en stabil yta med portarna pekande bortat.
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2. Rullaihop pasen fran toppen (handtaget) ner mot portarna tills den svetsade forslutningen har
Oppnats. Blanda noggrant.

Anvand innehallet endast om aminosyra- och glukoslsningarna ar klara och om férpackningen ar
oskadad.

Skall anvandas omedelbart efter att forpackningen brutits.
Eventuell kvarvarande infusionsvatska skall kasseras.

Mixamin Glucos kan blandas aseptiskt med andra naringsamnen sasom fett, ytterligare elektrolyter,
sparamnen och vitaminer. Forsiktighet bor vidtas med avseende pa god blandbarhet och i synnerhet
kompatibilitet.

Ur mikrobiologisk synpunkt bor produkten anvandas omedelbart nér tillsats har gjorts. Om den inte
anvands omedelbart efter tillsats, sa ar lagringstid och forhallanden fére anvandning anvandarens
ansvar. Om inte tillagg har gjorts under kontrollerade och validerade aseptiska férhallanden, bor
normalt blandningen inte lagras l&ngre &n 24 timmar vid 4-8 °C.

Kemiska och fysikaliska stabilitetsdata ar tillgangliga pa begéaran fran innehavaren av godkannandet
for ett antal ”Allt-i-ett”-blandningar som lagras vid 4 °C i upp till 7 dagar.
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