Bipacksedel: Information till anvéandaren
Metolazon Abcur 5 mg tabletter
metolazon

Las noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar ta detta lakemedel. Den innehaller

information som ar viktig for dig.

- Spara denna information, du kan behdva l&sa den igen.

- Om du har ytterligare fragor vand dig till lakare eller apotekspersonal.

- Detta lakemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, aven om de
uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.

- Om du far biverkningar, tala med lakare eller apotekspersonal. Detta galler d&ven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om:

Vad Metolazon Abcur ar och vad det anvands for
Vad du behover veta innan du tar Metolazon Abcur
Hur du tar Metolazon Abcur

Eventuella biverkningar

Hur Metolazon Abcur ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

oML E

1. Vad Metolazon Abcur ar och vad det anvands for

Metalozan Abcur &r ett diuretikum som innehaller den aktiva substansen metolazon. Metolazon Abcur
anvands vid behandling av 6dem (vatskeansamling) vid njursjukdom da andra behandlingar inte
fungerar.

Metolazon som finns i Metolazon Abcur kan ocksa vara godkand for att behandla andra sjukdomar
som inte namns i denna produktinformation. Fraga lakare, apotekspersonal eller annan
halsovardspersonal om du har ytterligare fragor och folj alltid deras instruktion.

2. Vad du behover veta innan du tar Metolazon Abcur

Ta inte Metolazon Abcur

- om du éar allergisk mot metolazon eller nagot annat innehallsamne i detta lakemedel (anges i
avsnitt 6)

- omdu haft en allergisk reaktion nér du anvént diuretika som hor till en grupp som kallas
sulfonamider eller tiazider

- omdu inte kan kissa

- vid koma eller komaliknande tillstand som orsakas av levercirros

- omdu har en allvarlig storning av elektrolytbalansen i blodet

Varningar och forsiktighet

Tala med lakare eller apotekspersonal innan du tar Metolazon Abcur

- om du har nagon annan sjukdom, sarskilt njursjukdom, diabetes eller reumatism. Informera da din
lakare om sjukdomen.

- om du far en infektion med symtom sasom feber med kraftigt forsamrat allméantillstand eller feber
med lokala infektionssymtom sasom exempelvis ont i halsen/svalget/munnen eller svart att kissa.
Du ska da snarast uppsoka lakare. Metolazon Abcur kan i sallsynta fall paverka de vita
blodkropparna sa att infektionsforsvaret forsamras. Ett blodprov tas for att utesluta en brist pa vita
blodkroppar (agranulocytos). Det ar viktigt att du informerar din lakare om din medicinering.



- om du ska opereras maste din dos Metolazon Abcur justeras noggrant. Tala om for din lakare att
du ska opereras.

- om du far nedsatt syn eller 6gonsmarta. Detta kan vara symtom pa vétskeansamling i 6gat (mellan
aderhinnan och senhinnan) eller en 6kning av trycket i 6gat och kan ske inom nagra timmar till
veckor efter att du tagit Metolazon Abcur. Detta kan leda till permanent synforlust om det inte
behandlas. Om du tidigare har haft allergi mot penicillin eller sulfonamid kan du I6pa hdgre risk
att utveckla detta.

Andra lakemedel och Metolazon Abcur

Tala om for lakare eller apotekspersonal om du tar, nyligen har tagit eller kan ténkas ta andra

lakemedel. Du bor tala om for din lakare om andra Iakemedel som du anvéander (&ven naturldkemedel).

Detta ar speciellt viktigt for foljande lakemedel:

- litium (anvénds for behandling vid en sérskild typ av depression)

- digoxin (anvands for behandling av hjartproblem)

- icke-steroida antiinflammatoriska lakemedel (anvands for behandling av smarta, feber och
inflammation)

- ciclosporin (ett lakemedel som paverkar immunsystemet)

- diuretika (andra diuretika an Metolazon Abcur; anvands for behandling av njursjukdomar, hégt
blodtryck, hjartsvikt och levercirros)

- ACE-hdmmare (anvands for behandling av hogt blodtryck och hjartsvikt)

- warfarin (anvands for att forhindra att blodet levrar sig)

- insulin eller orala antidiabetika

- kortikosteroider

- ACTH (hormon som bildas i hypofysen)

- sotalol (anvands for behandling av hjértsjukdomar och hogt blodtryck)

- barbiturater (anvands vid behandling av somnproblem, oro och epilepsi)

- angiotensin-ll-antagonister (anvands vid behandling av hdgt blodtryck, hjartsvikt och njurskador
pa grund av diabetes)

Metolazon Abcur med mat, dryck och alkohol
Om du tar Metolazon Abcur tillsammans med alkohol kan blodtrycket minska och du kan ké&nna yrsel,
kraftléshet och trotthet.

Du ska ta tabletten vid samma maltid varje dag, t ex frukost.

Graviditet och amning

Om du é&r gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga lakare
eller apotekspersonal innan du anvander detta lakemedel.

Du bér inte anvanda Metolazon Abcur under graviditet eller amning.

Korférmaga och anvandning av maskiner

Det finns inga studier pa formagan att framféra motorfordon eller anvanda maskiner vid anvandning av
Metolazon Abcur. Behandling med Metolazon Abcur kan ge upphov till effekter som kan paverka din
formaga att framfora motorfordon eller anvanda maskiner, som t ex trétthet och yrsel. Om du kanner
dig trott eller dasig ska du inte framféra motorfordon eller anvanda maskiner.

Du ér sjalv ansvarig for att beddma om du dr i kondition att framfdra motorfordon eller utfora arbete
som kraver skarpt uppmarksamhet. En av faktorerna som kan paverka din formaga i dessa avseenden
ar anvandning av lakemedel pa grund av deras effekter och/eller biverkningar. Beskrivning av dessa
effekter och biverkningar finns i andra avsnitt. L&s darfor all information i denna bipacksedel for
vagledning. Diskutera med ldkare eller apotekspersonal om du &r oséker.

Metolazon Abcur innehaller laktosmonohydrat och natrium
Om du inte tal vissa sockerarter, bor du kontakta din lakare innan du tar detta lakemedel.

Detta lakemedel innehaller mindre an 1 mmol (23 mg) natrium per tablett, d v s &r nést intill
“natriumfritt”.



3. Hur du tar Metolazon Abcur

Ta alltid detta lakemedel enligt lakarens anvisningar. Radfraga lakare eller apotekspersonal om du &r
osaker.

Initial dos ar 2,5 mg dagligen. Tabletterna har en brytskara pa ena sidan och kan delas i tva lika stora
doser. Din lakare kan justera dosen beroende pa din individuella reaktion pa lakemedlet och 6ka dosen
vid behov.

Du ska ta tabletten vid samma maltid varje dag, t ex frukost.

Du ska inte &ndra dosen. Kontakta ldkare eller apotekspersonal om du misstanker att du inte tar korrekt
dos.

Om du har tagit fér stor mangd av Metolazon Abcur

Om du fatt i dig for stor mangd lakemedel eller om t ex ett barn fatt i sig lakemedlet av misstag
kontakta lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) for beddmning av risken samt
radgivning.

Vid en 6verdos av Metolazon Abcur kan du uppleva torst, illamaende, krakningar, desorientering,
somnighet, muskelkramper och lagt blodtryck. I svara fall kan en 6verdos medféra oregelbundna
hjértslag.

Om du har glémt att ta Metolazon Abcur
Ta inte dubbel dos for att kompensera for glomd tablett.

Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel kontakta lakare eller apotekspersonal.

4. Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkingar, men alla anvandare behéver inte fa
dem.

Sluta ta Metolazon Abcur och kontakta omedelbart lakare eller uppsok ndrmsta akutmottaging om du

upplever nagot av féljande symtom:

Sallsynta (kan forekomma hos upp till 1 av 1000 anvéndare)

- Influensaliknande symtom, ont i halsen/svalget/munnen eller vattenkastningsbesvar. Detta kan
orsakas av en minskning av vita blodkroppar (agranulocytos).

- Allvarlig hudreaktion, som borjar med smartsam hudrodnad som sedan utvecklas till stora blasor
och hudavlossning (toxisk epidermal nekrolys).

Andra biverkningar som kan uppkomma vid anvandning av Metolazon Abcur:

Vanliga (kan férekomma hos upp till 1 av 10 anvandare)

- illaméaende, krakningar, forstoppning och diarré

- muskelkramper

- huvudvark, yrsel och trétthet

- laga varden av kalium, natrium och klorid blodet

- hdga védrden av urinsyra, urea och kreatinin och socker i blodet
- glukos i urinen

Mindre vanliga (kan férekomma hos upp till 1 av 100 anvéndare)
- minskat antal vita blodkroppar (leukopeni)
- hudutslag



- inflammation i blodkéarlen
- gikt

Séllsynta (kan férekomma hos upp till 1 av 1000 anvandare)
- minskat antal réda blodkroppar

- minskat antal blodplattar

- hoga vdrden av kalcium i blodet

- laga vérden av magnesium i blodet

- hepatit eller intrahepatisk kolestas

- njursvikt

Har rapporterats (forekommer hos ett okant antal anvandare)
- Nedsatt syn eller sméarta i 6gonen pa grund av hogt tryck (mojligt tecken pa vatskeansamling i 6gat
(mellan aderhinnan och senhinnan) eller akut trangvinkelglaukom)

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar tala med lakare eller apotekspersonal. Detta géller dven eventuella
biverkningar som inte ndmns in denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt (se
detaljer nedan). Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om
lakemedels sékerhet.

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala
www.lakemedelsverket.se

5. Hur Metolazon Abucur ska férvaras
Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall fér barn.

Forvaras i originalférpackningen. Ljuskansligt.

Anvands fore utgangsdatum som anges pa kartongen efter EXP. Utgangsdatumet ar den sista dagen i
angiven manad.

Lakemedel ska inte kastas i avioppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man
kastar lakemedel som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och évriga upplysningar

Innehallsdeklaration

- Den aktiva substansen &r metolazon 5 mg.

- Ovriga innehallsamnen dr kroskarmellosnatrium, mikrokristallin cellulosa, laktosmonohydrat och
natriumstearylfumarat.

Lakemedlets utseende och férpackningsstorlekar
Metolazon Abcur tabletter ar runda, plana och vita till off-white med fasade kanter och en brytskara pa
ena sidan. Tabletten kan delas i tva lika stora doser.

Metolazon Abcur finns i blisterférpackning med 20, 28, 30, 50, 56, 60, 98 eller 100 tabletter.
Eventuellt kommer inte alla forpackningsstorlekar att marknadsforas.

Innehavare av godkédnnande for forsaljning
Abcur AB
Box 1452



251 14 Helsingborg

Tillverkare

Laboratorio Farmacologico Milanese S.r.l.
Via Monterosso, 273

21042 Caronno Pertusella (VA)

Italien
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