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Bipacksedel: Information till användaren

Methenamine hippurate Orion 1 g tabletter

metenaminhippurat

Läs noga igenom denna bipacksedel innan du börjar använda detta läkemedel. Den innehåller 
information som är viktig för dig.
- Spara denna information, du kan behöva läsa den igen.
- Om du har ytterligare frågor vänd dig till läkare eller apotekspersonal.
- Detta läkemedel har ordinerats enbart åt dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, även om 

de uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.
- Om du får biverkningar, tala med läkare eller apotekspersonal. Detta gäller även eventuella 

biverkningar som inte nämns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om följande:
1. Vad Methenamine hippurate Orion är och vad det används för
2. Vad du behöver veta innan du använder Methenamine hippurate Orion
3. Hur du använder Methenamine hippurate Orion
4. Eventuella biverkningar
5. Hur Methenamine hippurate Orion ska förvaras
6. Förpackningens innehåll och övriga upplysningar

1. Vad Methenamine hippurate Orion är och vad det används för

Methenamine hippurate Orion är ett urinvägsantiseptikum (mot bakterier) som används för att 
förhindra återkommande urinvägsinfektioner.

Metenaminhippurat som finns i Methenamine hippurate Orion kan också vara godkänt för att behandla 
andra sjukdomar som inte nämns i denna produktinformation. Fråga läkare, apotekspersonal eller 
annan hälso- och sjukvårdspersonal om du har ytterligare frågor och följ alltid deras instruktion.

2. Vad du behöver veta innan du använder Methenamine hippurate Orion

Använd inte Methenamine hippurate Orion
- om du är allergisk mot metenaminhippurat eller något annat innehållsämne i detta läkemedel 

(anges i avsnitt 6)
- om du har nedsatt leverfunktion
- om du har allvarligt nedsatt njurfunktion eller är svårt uttorkad
- om du har så kallad metabolisk acidos (hög mängd sura ämnen i kroppen som orsakar symtom 

som ökad hjärtrytm, huvudvärk och illamående)
- om du har gikt
- om du har akut njurinfektion.

Andra läkemedel och Methenamine hippurate Orion
Tala om för läkare eller apotekspersonal om du tar, nyligen har tagit eller kan tänkas ta andra 
läkemedel.

Det är viktigt att tala om för läkare om du tar något av följande:
- Läkemedel som används mot halsbränna (innehållande alkaliska medel) eller acetazolamid 

(används för att behandla glaukom), då dessa minskar effekten av metenaminhippurat.
- Läkemedel som kallas sulfonamider (en typ av antibiotika) då de kan öka risken för att få kristaller 

i urinen (så kallad kristalluri).
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Om du ska lämna urinprov, berätta för läkaren eller sjuksköterskan att du använder Methenamine 
hippurate Orion, eftersom metenaminhippurat kan orsaka felaktiga resultat för vissa ämnen t.ex. 
steroider.

Methenamine hippurate Orion med mat och dryck
Methenamine hippurate Orion kan tas med eller utan mat och dryck.

Graviditet, amning och fertilitet
Om du är gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, rådfråga läkare 
eller apotekspersonal innan du använder detta läkemedel.

Inga kända risker vid användning under graviditet. Tala med din läkare om du kan ta Methenamine 
hippurate Orion under graviditeten.

Metenaminhippurat utsöndras i bröstmjölk i så låg utsträckning att påverkan på barnet är osannolik. 
Mödrar kan amma som vanligt.

Data saknas vad gäller fertilitet och metenaminhippurat hos människa.

Körförmåga och användning av maskiner
Methenamine hippurate Orion har ingen eller försumbar effekt på din förmåga att köra bil och använda 
maskiner.

Innehållsämnen
Detta läkemedel innehåller mindre än 1 mmol (23 mg) natrium per tablett, d.v.s. är näst intill 
"natriumfritt".

3. Hur du använder Methenamine hippurate Orion

Använd alltid detta läkemedel enligt läkarens eller apotekspersonalens anvisningar. Rådfråga läkare 
eller apotekspersonal om du är osäker.

Rekommenderad dos för vuxna är 1 tablett 2 gånger dagligen, helst på morgonen och på kvällen efter 
urinering.

Svälj inte torkmedlet som finns i burken.

Användning för barn och ungdomar
Rekommenderad dos för barn 6-12 år är: ½ tablett 2 gånger dagligen
Rekommenderad dos för barn över 12 år: 1 tablett 2 gånger dagligen

Tabletten kan delas i två lika stora doser.
Tabletterna kan delas eller krossas och tas tillsammans med vatten, om du inte kan svälja hela 
tabletter.

Om du har tagit för stor mängd av Methenamine hippurate Orion
De vanligaste symtomen på överdos är kräkningar och eventuellt blod i urinen. Drick rikligt med 
vatten och kontakta din läkare.

Om du fått i dig för stor mängd läkemedel eller om t.ex. ett barn fått i sig läkemedlet av misstag 
kontakta läkare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) för bedömning av risken samt 
rådgivning.

Om du har glömt att ta Methenamine hippurate Orion
Fortsätt med behandlingen enligt läkarens ordination, ta din nästa dos som planerat. Ta inte dubbel dos 
för att kompensera för glömd dos.
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Om du slutar att ta Methenamine hippurate Orion
Tala med din läkare innan du avbryter behandlingen. Din läkare kommer att tala om för dig hur länge 
du ska ta din medicin.

Om du har ytterligare frågor om detta läkemedel, kontakta läkare eller apotekspersonal.

4. Eventuella biverkningar

Liksom alla läkemedel kan detta läkemedel orsaka biverkningar, men alla användare behöver inte få 
dem.

Mycket vanliga (kan förekomma hos fler än 1 av 10 användare): utslag, klåda i huden
Vanliga (kan förekomma hos upp till 1 av 10 användare): illamående, kräkningar, buksmärta/-obehag 
Mindre vanliga (kan förekomma hos upp till 1 av 100 användare): magirritation, irritation i urinblåsan
Har rapporterats (förekommer hos ett okänt antal användare): diarré

Rapportering av biverkningar
Om du får biverkningar, tala med läkare eller apotekspersonal. Detta gäller även eventuella 
biverkningar som inte nämns i denna information. Du kan också rapportera biverkningar direkt (se 
detaljer nedan). Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att öka informationen om 
läkemedels säkerhet.

Läkemedelsverket
Box 26
751 03 Uppsala
www.lakemedelsverket.se

5. Hur Methenamine hippurate Orion ska förvaras

Förvara detta läkemedel utom syn- och räckhåll för barn.

Används före utgångsdatum som anges på kartongen och etiketten. Utgångsdatumet är den sista dagen 
i angiven månad.

Inga särskilda förvaringsanvisningar.

Läkemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushållsavfall. Fråga apotekspersonalen hur man 
kastar läkemedel som inte längre används. Dessa åtgärder är till för att skydda miljön.

6. Förpackningens innehåll och övriga upplysningar

Innehållsdeklaration

- Den aktiva substansen är metenaminhippurat. En tablett innehåller 1 g metenaminhippurat.
- Övriga innehållsämnen är sackarinnatrium, povidon och magnesiumstearat.

Läkemedlets utseende och förpackningsstorlekar
Vita till benvita, nästan kapselformade, bikonvexa, odragerade tabletter vars storlek är cirka 
19 x 8 mm. Tabletterna är märkta med "M" och "T" åtskilda av en skåra på ena sidan, och har en skåra 
även på andra sidan.

http://www.lakemedelsverket.se/
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Methenamine hippurate Orion levereras i en vit, ogenomskinlig HDPE-burk försluten med ett vitt, 
ogenomskinligt polypropenlock. Varje burk innehåller 1 eller 2 påsar eller behållare med torkmedel 
(kiseldioxidgel) och bomull för att fylla tomrummet i burken.

Förpackningsstorlek: 100 tabletter

Innehavare av godkännande för försäljning
Orion Corporation
Orionintie 1
FI-02200 Espoo
Finland

Tillverkare
Orion Corporation Orion Pharma
Orionintie 1
FI-02200 Espoo
Finland

Orion Corporation Orion Pharma
Joensuunkatu 7
FI-24100 Salo
Finland

För ytterligare upplysningar om detta läkemedel, kontakta lokal företrädare:
Orion Pharma AB, Danderyd, medinfo@orionpharma.com

Denna bipacksedel ändrades senast 2023-10-30
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