Bipacksedel: Information till patienten
Methenamine hippurate Brown & Burk 1 g tabletter

metenaminhippurat

L&s noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar anvanda detta lakemedel. Den innehaller

information som ar viktig for dig.

- Spara denna information, du kan behéva lasa den igen.

- Om du har ytterligare fragor vand dig till lakare, apotekspersonal eller sjukskoterska.

- Detta lakemedel har ordinerats enbart &t dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, d&ven om de
uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.

- Om du far biverkningar, tala med lakare, apotekspersonal eller sjukskoterska. Detta galler dven
eventuella biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

Innehall i denna bipacksedel

Vad Methenamine hippurate Brown & Burk &r och vad det anvands for
Vad du behdver veta innan du tar Methenamine hippurate Brown & Burk
Hur du tar Methenamine hippurate Brown & Burk

Eventuella biverkningar

Hur Methenamine hippurate Brown & Burk ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

ok wbdpE

1. Vad Methenamine hippurate Brown & Burk &r och vad det anvands for

Methenamine hippurate Brown & Burk innehaller den aktiva substansen metenaminhippurat och
tillhor en grupp lakemedel som kallas antibakteriella medel. Dessa verkar genom att doda manga olika
typer av bakterier som orsakar infektioner. Methenamine hippurate Brown & Burk anvénds for att
behandla urinvagsinfektioner och for att forhindra att de aterkommer. Urinvagarna &r ett
samlingsnamn for de delar av kroppen som producerar, lagrar och transporterar urin. Dessa omfattar
njurarna, urinblasan och de rér som kallas urinledare och urinror. Det anvands ocksa for att forebygga
urinvagsinfektioner hos patienter med kateter i urinblasan (en slang som hjalper vid inkontinens) och
hos personer som genomgar vissa medicinska ingrepp.

2. Vad du behdéver veta innan du tar Methenamine hippurate Brown & Burk

Ta inte Methenamine hippurate Brown & Burk

- omdu ar allergisk mot metenaminhippurat eller ndgot annat innehallsamne i detta lakemedel
(anges i avsnitt 6).

- om du har nedsatt njurfunktion, ar svart uttorkad eller har gikt.

Varningar och forsiktighet

Tala med lékare eller apotekspersonal innan du tar Methenamine hippurate Brown & Burk :
- omdu har en akut njurinfektion,

- omdu har nedsatt leverfunktion,

- om du har metabol acidos (hoga nivaer av syra i kroppen).

Barn
Sékerhet och effekt for metenamin hos barn under 6 ars alder har inte faststallts. Inga data finns
tillgéngliga.



Andra ldakemedel och Methenamine hippurate Brown & Burk

Tala om for lakare eller apotekspersonal om du tar, nyligen har tagit eller kan tankas ta andra

lakemedel.

- Lakemedel eller substanser som goér urinen mer basisk, eftersom de kan minska effekten av
Methenamine hippurate Brown & Burk, t.ex. vissa lakemedel som anvénds mot halsbrénna,

- Antibiotika som tillhor sulfonamidgruppen, &dven kallade ”sulfa”, eftersom de kan dka risken for
kristallbildning i urinen (sa kallad kristalluri).

- Om du ska ldmna ett urinprov kan metenamin (Methenamine hippurate Brown & Burk ) ge falska
resultat for vissa substanser, t.ex. steroider. Informera darfor hélso- och sjukvardspersonal om att
du anvander Methenamine hippurate Brown & Burk .

Methenamine hippurate Brown & Burk med mat och dryck
Ingen kénd effekt.

Graviditet, amning och fertilitet
Om du ar gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga lakare
eller apotekspersonal innan du anvander detta lakemedel.

Inga skadliga effekter pa fostret har pavisats. Tala med ldkare om huruvida du kan ta Methenamine
hippurate Brown & Burk under graviditeten.

Metenaminhippurat passerar 6ver i brostmjolk men paverkar sannolikt inte ammade spadbarn.
Radfraga dock lakare vid langvarig anvandning under amning.

Det finns otillrackliga data om fertilitet och Methenamine hippurate Brown & Burk hos manniska.

Korformaga och anvandning av maskiner
Ingen kand paverkan.

3. Hur du tar Methenamine hippurate Brown & Burk

Ta alltid detta lakemedel enligt lakarens eller apotekspersonalens anvisningar. Radfraga lakare eller
apotekspersonal om du &r osaker.

Dosering

Dosen ska bestammas individuellt av lakare.
Rekommenderad dos for vuxna ar

1 tablett 2-3 ganger dagligen

Rekommenderad dos for barn i aldern 6-12 ar ar
Y tablett 2 ganger dagligen

Rekommenderad dos for barn 6ver 12 ar ar

1 tablett 2 ganger dagligen

Aldre patienter
Inga sarskilda doseringsrekommendationer.

Tabletten kan delas i tva lika stora doser.

Om du har tagit for stor méangd av Methenamine hippurate Brown & Burk



Om du har fatt i dig for stor mangd lakemedel eller om till exempel ett barn av misstag har fatt i sig
lakemedlet, kontakta lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) for bedémning av risken
samt radgivning. De vanligaste symtomen &r illamaende, krakningar, eventuellt blod i urinen, yrsel
och 6ronsusningar. Drick da rikligt med vatten och sék medicinsk radgivning.

Om du har glémt att ta Methenamine hippurate Brown & Burk
Fortsétt behandlingen enligt lakarens ordination och ta din vanliga dos vid nésta planerade tidpunkt.
Ta inte dubbel dos for att kompensera for en glomd dos.

Om du slutar att ta Methenamine hippurate Brown & Burk

Léakaren kommer att tala om for dig hur lange du ska ta lakemedlet. Sluta inte att ta Methenamine
hippurate Brown & Burk utan att forst tala med ldkaren. Om du har ytterligare fragor om detta
lakemedel, kontakta lakare eller apotekspersonal.

4. Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar, men alla anvandare behover inte fa
dem.

Mycket vanliga (kan forekomma hos fler an 1 av 10 anvéandare): Klada i huden

Vanliga (kan férekomma hos upp till 1 av 10 anvandare): lllamaende, krékningar, bukbesvar,
hudutslag, irritation i urinblasan.

Mindre vanliga (kan forekomma hos upp till 1 av 100 anvéndare): Magirritation

Séllsynta (kan férekomma hos upp till 1 av 1 000 anvéndare): Blod i urinen

Ingen kand frekvens (kan inte beraknas fran tillgangliga data): Diarré

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med ldkare, apotekspersonal eller sjukskoterska. Detta galler dven
eventuella biverkningar som inte ndamns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar
direkt (se detaljer nedan). Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen
om lakemedlets sakerhet

Lakemedelsverket
Box 26
751 03 Uppsala

www.lakemedelsverket.se

5. Hur Methenamine hippurate Brown & Burk ska forvaras
Forvara detta lakemedel utom syn- och réackhall for barn.

Anviands fore utgangsdatum som anges pa blisterforpackningen och kartongen efter EXP.
Utgangsdatumet ar den sista dagen i angiven manad.

Inga sdrskilda temperaturanvisningar kravs for forvaring av detta lakemedel. Forvaras i
originalforpackningen for att skydda mot fukt.

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man
kastar lakemedel som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.


http://www.lakemedelsverket.se

6. Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

Vad Methenamine hippurate Brown & Burk innehaller
Den aktiva substansen ar metenaminhippurat. Varje tablett innehaller 1 g metenaminhippurat.

Ovriga innehdllsamnen &r: kolloidal vattenfri kiseldioxid, povidon K-90, magnesiumstearat
Hur Methenamine hippurate Brown & Burk ser ut och forpackningens innehall

Methenamine hippurate Brown & Burk 1 g tabletter &r vita till benvita, kapselformade, bikonvexa
tabletter praglade med ”H” och ”1” pa var sin sida om brytskaran pa ena sidan och sléta pa den andra
sidan, med ungeférlig storlek 20 mm x 8 mm.

Tabletten kan delas i lika stora doser.

Methenamine hippurate Brown & Burk 1 g tabletter finns i OPA/aluminium/PVC-aluminiumblister
med 60 och 100 tabletter.

Eventuellt kommer inte alla forpackningsstorlekar att marknadsforas.

Innehavare av godkénnande for forsaljning

Brown & Burk IR Limited
22 Northumberland Road, Ballsbridge,
Dublin 4, Irland

Tillverkare

Brown & Burk IR Limited
Creative Dock, Malahide Marina,
Malahide, Co. Dublin,

K36 W540,

Irland

Eurofins BioPharma Product Testing Budapest Kft
Anonymus Utca 6, Kerulet,

Budapest 1V, 1045,

Ungern

Misom Labs Limited
Malta Life Sciences Park
LS2.01.06 Industrial Estate,
San Gwann,

SGN 3000,

Malta

Denna bipacksedel &ndrades senast 06/2026.



