Bipacksedel: Information till anvéandaren
Medicinsk oxygen Nippon Gases Scandinavia 100 %, medicinsk gas, kryogen
Syrgas 100 % (O,)

Las noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar anvanda detta lakemedel. Den innehaller

information som &r viktig for dig.

Anvénd alltid detta lakemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt anvisningarna

fran din lakare eller sjukvardspersonal.

- Spara denna information, du kan behdva l&sa den igen.

- Vand dig till lakare eller sjukvardspersonal om du behéver mer information eller rad.

- Om du far biverkningar, tala med lakare eller sjukskoterska. Detta galler &ven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finner du information om:

Vad Medicinsk oxygen Nippon Gases Scandinavia &r och vad det anvéands for

Vad du behdver veta innan du anvénder Medicinsk oxygen Nippon Gases Scandinavia
Hur du anvénder Medicinsk oxygen Nippon Gases Scandinavia

Eventuella biverkningar

Hur Medicinsk oxygen Nippon Gases Scandinavia ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

oupwNE

1. Vad Medicinsk oxygen Nippon Gases Scandinavia ar och vad det anvéands for

Medicinsk oxygen Nippon Gases Scandinavia innehaller syrgas som anvands fér inandning. Den &r
farg-, lukt- och smaklds och tillhandahalls i behallare som har en doseringsutrustning for reglering av
flodet. Behallaren innehaller ren syrgas i flytande form (kyld till ca -180 °C) (kryogen gas).

Medicinsk oxygen Nippon Gases Scandinavia okar innehallet av syre i blodet (6kad syremattnad).
Medicinsk oxygen medfér att mer syre transporteras ut till kroppens alla védvnader.

Medicinsk oxygen Nippon Gases Scandinavia anvands

for att behandla eller for att férebygga akut eller kronisk syrebrist.

som drivgas for inandning av andra lakemedel (nebulisatorbehandling).

som en del av farskgasflodet vid narkos, smartlindring och intensivvard.

i tryckkammare for att minska risken for skador pga dykarsjuka, gas- eller luftbubblor i blodkarl
och allvarlig kolmonoxidforgiftning, samt vid kallbrand.

for behandling av akut attack av Hortons huvudvérk.

2. Vad du behdéver veta innan du anvander Medicinsk oxygen Nippon Gases Scandinavia

Om du personligen ordinerats Medicinsk oxygen Nippon Gases Scandinavia bor du informera din
lakare i handelse av:
— att du lider av kronisk lungsjukdom som t.ex. astma eller KOL.

Andra lakemedel och Medicinsk oxygen Nippon Gases Scandinavia
Tala om for lakare eller apotekspersonal om du nyligen har anvént eller kan tdnkas anvénda andra
lakemedel.



Om du behandlas med andra lakemedel som kan ge lungbiverkningar som t.ex. bleomycin (ett
lakemedel som anvands vid cancersjukdom), kan samtidig syrgasbehandling férvérra bieffekterna av
dessa lakemedel.

Graviditet och amning
Medicinsk oxygen Nippon Gases Scandinavia kan anvandas under graviditet.
Medicinsk oxygen Nippon Gases Scandinavia kan anvandas vid amning.

3. Hur du anvander Medicinsk oxygen Nippon Gases Scandinavia

Anvand alltid detta lakemedel enligt lakarens anvisningar. Radfraga lakare om du ar oséker.
Andra inte pa doseringen utan att forst samrada med din lékare.

Medicinsk oxygen Nippon Gases Scandinavia anvands for inhalation. Vanlig dos for vuxna for att
behandla eller forebygga akut syrebrist ar 3-4 liter per minut vid anvandning av nasgrimma, eller 5-
15 liter per minut med mask. For dosering i 6vriga fall radgor med lakare.

Man andas vanligen Medicinsk oxygen Nippon Gases Scandinavia genom en nasgrimma eller mask.
Antingen andas man sjalv — man “spontanandas” - eller sa far man hjalp att andas av en
respirator/ventilator.

Las noga bruksanvisningen/patientinstruktionen for aktuell andningsutrustning!

Om du anvant for stor mangd av Medicinsk oxygen Nippon Gases Scandinavia

| utsatta situationer (vid intensivvardsbehandling) kan for mycket medicinsk syrgas paverka
andningsfunktionen, och i undantagsfall ge upphov till kolsyrenarkos/medvetsléshet.

Langvarig anvandning av for mycket medicinsk syrgas kan ge smarta, torrhosta och aven andfaddhet.
Om dessa tecken pa dverdosering av medicinsk syrgas upptrader kontakta alltid lakare, sjukhus eller
Giftinformationscentralen (tel 112).

Sékerhetsanvisningar

e Medicinsk oxygen Nippon Gases Scandinavia ar endast avsett for medicinskt bruk.

e  Om etiketten med batchnummer saknas eller plomberingen ar bruten ska behallaren inte
anvandas, utan returneras till leverantdren.Medicinsk oxygen Nippon Gases Scandinavia skall
endast anvandas i utrymmen med god ventilation.

e Forvara behallaren staende. Om behallaren valter kan flytande medicinsk syrgas lacka ut och
ge upphov till svara kylskador. Vid normal anvandning ger den kalla syrgasen i flytande form
inga skador. Nar den kommer ut ur behallaren omvandlas den till syrgas i vanlig gasform.

e Behallarna far inte utsattas for stark varme.

e ROkning och 6ppen eld far inte forekomma i rum déar medicinsk syrgas anvénds, eftersom det
Okar risken for brand.

e Anvand ej brodrost, harfon eller liknande elektriska apparater under behandling med
medicinsk oxygen.

e Lagg aldrig en oxygenmask eller nasgrimma direkt pa textilier nar behandling pagar - textilier
som blivit syrgasmattade kan bli mycket lattantandliga/brandfarliga. Om detta dnda skulle
intraffa skaka och vadra ur sadana textilier ordentligt.

e Anvand aldrig fett, olja eller liknande dmnen for att smorja gangor som karvar eftersom det

kan finnas risk for sjalvantandning med medicinsk oxygen.

Sténg av utrustningen nér den inte anvands.

Vid brand - stdng av utrustningen.

Behallare ska foras i sakerhet vid brandfara.

Hanteras varsamt. Se till att behallaren inte utsétts for stGtar och fall.



e Hall behallaren ren och torr.

e Forvaras och transporteras stdende med stangd ventil.

e Kontakt med kryogen syrgas kan orsaka svara kéldskador. Vid hantering av kryogena
syrgassystem far kryogen syrgas eller nedkylda objekt inte tillatas komma i kontakt med
huden eller icke skyddande kl&desplagg.

4. Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan Medicinsk oxygen Nippon Gases Scandinavia orsaka biverkningar men
alla anvandare behover inte fa dem.

Vid behandling utanfor sjukvardsinrattning;

Medicinsk syrgasbehandling genom nésgrimma kan pga att gasen ar torr ge upphov til torra
slemhinnor i ndsa och mun.

Las dven avsnittet "Om du anvant for stor mangd av Medicinsk oxygen Nippon Gases Scandinavia".

Vid behandling vid sjukvardsinrattning;
Bieffekter ses vanligen vid hég koncentration (6ver 70 %) och efter langre tids behandling (minst 6-
12 timmar).

e Sammanfallna lungblasor.
e Andningsrelaterad smérta och torrhosta, akut lungsvikt (ARDS — acute respiratory distress
syndrome).

I mycket séllsynta fall kan foljande biverkningar uppkomma:
e Blodbrist, lung-, hjart-, njur- och leverpaverkan.

Hos nyfddda:
e Skador pa nathinnan, som kan leda till nedsatt syn har ansetts kunna orsakas av behandling
med koncentrationer av syrgas dver 40%.

Bieffekter av behandling i tryckkammare (hyperbar syrgasbehandling):

e Trumhinnesprangning, bihalesmartor, 6vergaende muskelsmarta och paverkan pa centrala
nervsystemet som illaméende, yrsel, oro, forvirring, muskelryckningar, medvetsldshet och
epileptiska kramper. Paverkan pa centrala nervsystemet kan uppkomma vid behandling i
tryckkammare med mer &n 2 atmosfarers 6vertryck som varar mer an ett par timmar.
Symtomen kan uppkomma tidigare vid hogre tryck.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med lakare, apotekspersonal eller sjukskoterska. Detta géller dven
eventuella biverkningar som inte namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar
direkt (se detaljer nedan).Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om
lakemedels sakerhet.

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala
www.lakemedelsverket.se

5. Hur Medicinsk oxygen Nippon Gases Scandinavia ska forvaras



Forvaras utom syn- och rackhall for barn.

Forvaras vid hogst 45°C.

Forvara behallaren pa val ventilerad plats dér den inte utsatts for stark varme.
Hall behallaren ren och torr.

Se till att behallaren inte utsatts for stétar och fall.

Forvaras atskilt fran brannbara amnen.

Anvand Medicinsk oxygen Nippon Gases Scandinavia fore utgangsdatum som anges pa behallarens
etikett.

6. Forpackningens innehall och dvriga upplysningar

Innehallsdeklaration

- Den aktiva substansen ar oxygen (syrgas) 100 %, kryogen gas (kemisk beteckning: O,)
- Inga 6vriga innehallsamnen ingar i medicinsk oxygen.

Lakemedlets utseende och forpackningsstorlekar

Kryogena behallare for anvandning av patienter storlekar:

- (Fyllda av patienten eller vardpersonal): 0.3, 0,33, 0,38, 0,5, 0,6, 0,85, 1,2, 1,23

- (Fyllda av innehavare av godkannande for forsaljning): 10,7, 12, 15, 21, 21,6, 30, 31, 31,2, 36,
38,3, 40, 41, 46, 46,6, 60 and 196 liter.
Mobilt kryokarl i rostfritt stal med féljande kapacitet: [11.780 kg to 31.690 kg].

Behallare forsedda med doseringsutrustning for reglering av flodet till patienten.

Eventuellt kommer inte alla forpackningsstorlekar att marknadsforas.

Innehavare av godkéannande for forsaljning

Nippon Sanso Norge AS
P.O. Box 23, Haugenstua

N-0915 Oslo
Norge
Tillverkare
Nippon Sanso Norge AS Nippon Sanso Danmark A/S
Hydro Rjukan Neringspark Rgde Banke 120
NO-3660 Rjukan DK-7000 Fredericia
Norge Danmark

Nippon Sanso Sverige AB
Perstorp Industripark
Perstorp 28480

Sverige

Denna bipacksedel godkandes senast 04/2026



Yiterligare information om detta lakemedel finns pa Lakemedelsverkets webbplats
http://www.lakemedelsverket.se.



http://www.lakemedelsverket.se

	Bipacksedel: Information till användaren
	I denna bipacksedel finner du information om:
	Graviditet och amning
	Medicinsk oxygen Nippon Gases Scandinavia kan användas under graviditet.
	Medicinsk oxygen Nippon Gases Scandinavia kan användas vid amning.
	Om du använt för stor mängd av Medicinsk oxygen Nippon Gases Scandinavia
	Rapportering av biverkningar
	Denna bipacksedel godkändes senast 04/2026

