Bipacksedel: Information till anvéandaren

Magnesium EQL Pharma 250 mg tabletter
Magnesiumhydroxid

Lé&s noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar anvanda detta lakemedel. Den
innehaller information som ar viktig for dig.

- Spara denna information, du kan behdva lasa den igen.

- Om du har ytterligare fragor vand dig till lakare eller apotekspersonal.

- Detta lakemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem,
aven om de uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.

- Om du far biverkningar, tala med lakare eller apotekspersonal. Detta géller dven
eventuella biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om féljande:

Vad Magnesium EQL Pharma &r och vad det anvénds for

Vad du behover veta innan du anvander Magnesium EQL Pharma
Hur du anvénder Magnesium EQL Pharma

Eventuella biverkningar

Hur Magnesium EQL Pharma ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar
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1.  Vad Magnesium EQL Pharma ar och vad det anvands for

Forebyggande medel vid standigt aterkommande njursten av okant ursprung.
Medel vid behandling av magnesiumbrist.

Magnesiumhydroxid som finns i Magnesium EQL Pharma kan ocksa vara godkand for att
behandla andra sjukdomar som inte namns i denna produktinformation. Fraga lékare, apotek
eller annan halsovardspersonal om du har ytterligare fragor och folj alltid deras instruktion.

2. Vad du behover veta innan du anvander Magnesium EQL Pharma

Anvand inte Magnesium EQL Pharma
e om du ar allergisk mot magnesiumhydroxid eller nagot annat innehallsamne i detta
lakemedel (anges i avsnitt 6).
e om du har kronisk urinvagsinfektion
e om du har infekterade njurstenar
e om du har kraftigt nedsatt njurfunktion

Varningar och forsiktighet
Tala med lakare innan du anvander Magnesium EQL Pharma om du har nedsatt njurfunktion.

Andra lakemedel och Magnesium EQL Pharma
Tala om for l&kare eller apotekspersonal om du tar, nyligen har tagit eller kan tankas ta andra
ldkemedel.



Graviditet, amning och fertilitet
Kan anvandas under graviditet. Det finns inga k&nda risker vid anvandning under graviditet.

Magnesiumhydroxid gar over i modersmjolk, men paverkar troligen inte barn som ammas.
Radgor dock med lakare vid mer &n tillfalligt bruk av Magnesium EQL Pharma under
amning.

Korformaga och anvandning av maskiner
Magnesium EQL Pharma har ingen kand paverkan pa férmagan att framféra fordon.

3. Hur du anvander Magnesium EQL Pharma

Anvand alltid detta lakemedel enligt lakarens eller apotekspersonalens anvisningar. Radfraga
lakare eller apotekspersonal om du &r oséker.

Dosen bestdms av lédkaren, som anpassar den individuellt for dig.
Vanlig dos ar 1 tablett 2 ganger om dagen.

Brytskaran i tabletten &r endast till for att du ska kunna dela tabletten om du har svart att
svalja den hel.

Lakaren kan behdva folja upp behandlingen med provtagning.

Om du har tagit for stor mangd av Magnesium EQL Pharma

Om Du fatt i dig for stor mangd lakemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig lakemedlet av
misstag kontakta lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) fér beddmning av
risken samt radgivning.

4.  Eventuella biverkningar

Liksom alla l1a&kemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar, men alla anvandare behdver
inte fa dem.

Cirka 1-2% av patienterna far diarré. Den gar vanligen tillbaka om dosen av Magnesium EQL
Pharma halveras under en vecka. Prata med din lédkare innan du halverar dosen.

Vanlig (kan forekomma hos upp till 1 av 10 anvandare):
e Diarre.

Mycket séllsynta (kan forekomma hos upp till en av 10 000 anvandare):
e FOr héga nivaer magnesium i blodet (hypermagnesemi). Detta sags efter langvarig
anvandning hos patienter med nedsatt njurfunktion.

Har rapporterats (forekommer hos ett okant antal anvandare):
e Buksmarta.

Rapportering av biverkningar
Om du far biverkningar, tala med lakare eller apotekspersonal. Detta géller dven biverkningar
som inte namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt (se detaljer



nedan). Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om
lakemedels sékerhet.

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala

Webbplats: www.lakemedelsverket.se

5. Hur Magnesium EQL Pharma ska forvaras
Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.

Anvinds fore utgangsdatum som anges pa kartongen eller etiketten efter EXP.
Utgangsdatumet ar den sista dagen i angiven manad.

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur
man kastar lakemedel som inte langre anvéands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.
6.  Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

Innehallsdeklaration

- Den aktiva substansen ar magnesiumhydroxid som motsvarar 250 mg magnesium.
- Ovriga innehallsamnen ar krospovidon, kiseldioxid, magnesiumstearat, povidon.

Lakemedlets utseende och forpackningsstorlekar
Vit, rund kupad tablett med brytskara, diameter 12 mm.

Forpackningsstorlek: 90, 100 och 105 tabletter (plastburk)
Eventuellt kommer inte alla forpackningsstorlekar att marknadsforas.

Innehavare av godkannande for forsaljning och tillverkare
EQL Pharma AB

Stortorget 1

222 23 Lund

Sverige

Denna bipacksedel &ndrades senast 2018-08-24

Ovriga informationskallor

Ytterligare information om detta lakemedel finns pa Lakemedelsverkets webbplats
www.lakemedelsverket.se
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