Bipacksedel: Information till anvéandaren

Lumobry 0,25 mg/ml, 6gondroppar, l6sning
brimonidintartrat

Léas noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar anvanda detta lakemedel. Den innehaller

information som ar viktig for dig.

Anvand alltid detta lakemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt anvisningar

fran din lakare eller apotekspersonal.

- Spara denna information, du kan behdva l&sa den igen.

- Vand dig till apotekspersonalen om du behdver mer information eller rad.

- Om du far biverkningar, tala med lékare eller apotekspersonal. Detta galler dven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

- Du maste tala med ldkare om symtomen forsamras eller inte forbattras inom 24 timmar.

I denna bipacksedel finns information om féljande:
Vad Lumobry &r och vad det anvands for

Vad du behdver veta innan du anvander Lumobry
Hur du anvénder Lumobry

Eventuella biverkningar

Hur Lumobry ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

S

1. Vad Lumobry &r och vad det anvands foér

Lumobry ar ett Iakemedel som appliceras i 6gat/6gonen. Produkten innehaller den aktiva substansen
brimonidintartrat som anvands for att minska rodnad i 6gonen, genom att dra samman de sma
blodkérlen i konjunktivan (den vita delen av 6gat).

Lumobry anvands hos vuxna for att lindra tillfallig rodnad i 6gonen orsakad av latt 6gonirritation som
inte beror pa en infektion.

Du maste tala med ldkare om symtomen forsamras eller inte forbattras inom 24 timmar.

Brimonidintartrat som finns i Lumobry kan ocksa vara godkant for att behandla andra sjukdomar som
inte namns i denna produktinformation. Fraga lakare, apoteks- eller annan hélso- och
sjukvardspersonal om du har ytterligare fragor och folj alltid deras instruktion.

2. Vad du behdver veta innan du anvander Lumobry

Anvand inte Lumobry:
- om du ar allergisk mot brimonidintartrat eller nagot annat innehallsamne i detta lakemedel
(anges i avsnitt 6).

Lumobry ska inte anvandas av barn och ungdomar under 18 ar.

Anviand inte detta lakemedel om nagot av ovanstaende géaller dig. Om du &ar osaker tala med lékare
eller apotekspersonal innan du anvander Lumobry.

Varningar och forsiktighet

En minskning av 6gonrodnad bor ske inom 5-15 minuter. Om besvaren forvarras eller kvarstar efter
24 timmar, sluta anvanda Lumobry och s6k omedelbart lakarvard. Om lakaren kan hitta orsaken till
din rodnad i 6gonen (t.ex. allergisk reaktion, 6gontorrhet), kommer lampliga atgarder att vidtas.



Sluta att anvanda Lumobry och kontakta omedelbart lakare om du upplever 6gonirritation,
ogoninfektion, dgonsmarta, synforandringar, fortsatt 6gonrodnad, far en 6gonskada eller
ljuskénslighet.

Det finns en risk att brimonidin kan tas upp i blodet om du anvander Lumobry under en langre tid an
vad som anges i denna bipacksedel, eller om du inte har tryckt fingret mot den inre 6gonvran (narmast
nasan) efter anvandning. Detta kan orsaka yrsel och somnighet. Det kan ocksa orsaka hjart-
kérlproblem, sarskilt om du har obehandlad hjart-kérlsjukdom, blockering av blodkérl till hjarnan eller
hjartat, Raynauds fenomen, lagt blodtryck nar du star upp eller Buergers sjukdom.

Barn och ungdomar
Lumobry ska inte anvéndas till barn och ungdomar under 18 ar.

Andra ldakemedel och Lumobry
Tala om for lakare eller apotekspersonal om du anvénder, nyligen har anvant eller kan ténkas anvanda
andra lakemedel.

Om du anvander Lumobry under en langre tid &n vad som anges i denna bipacksedel eller om du inte

har tryckt fingret mot den inre 6gonvran (narmast nasan) efter anvandning, kan brimonidin tas upp i

blodet. Detta kan paverka andra mediciner som du tar. Tala om for lakare eller apotekspersonal om du

anvander:

o mediciner for att behandla okat tryck i 6gat (okulér hypertension). Lumobry kan minska trycket
i 6gat och forstarka effekten av dessa lakemedel.

o antidepressiva ldkemedel (monoaminoxidashammare [MAO-hammare] eller tricykliska
antidepressiva)

) lakemedel som sénker blodtrycket

o alkohol, barbiturater, opiater, lugnande medel eller anestetika.

Ogondroppar som innehaller brimonidin kan ocksa minska trycket i 6gat. Tala om for din lakare eller
apotekspersonal om du anvander lakemedel for att behandla okuldr hypertension (6kat tryck i dgat)
eftersom Lumobry kan 6ka effekten av dessa lakemedel.

Graviditet, amning och fertilitet
Om du &r gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, anvéand inte
detta lakemedel. Vid fragor, kontakta lakare eller apotekspersonal.

Korféormaga och anvandning av maskiner

Lumobry kan paverka formagan att framfora fordon och anvanda maskiner. Som med alla produkter
som appliceras i 6gat kan det orsaka dvergaende dimsyn, vilket kan paverka korformagan eller
formagan att anvanda maskiner, speciellt pa natten eller vid svag belysning. Om du upplever sddana
problem ska du vénta tills dessa symtom har férsvunnit innan du framfor fordon eller anvénder
maskiner.

Du ér sjalv ansvarig for att beddma om du &r i kondition att framfora motorfordon eller utfora arbeten
som kraver skarpt uppmarksamhet. En av faktorerna som kan paverka din formaga i dessa avseenden
ar anvandning av lakemedel pa grund av deras effekter och/eller biverkningar. Beskrivning av dessa
effekter och biverkningar finns i andra avsnitt. L&s darfor all information i denna bipacksedel for
vagledning. Diskutera med ldkare eller apotekspersonal om du &r oséker.

Lumobry innehaller bensalkoniumklorid

Detta lakemedel innehaller 0,0034 mg bensalkoniumklorid i varje droppe, vilket motsvarar 0,1 mg/ml.
Bensalkoniumklorid kan tas upp av mjuka kontaktlinser och kan missfarga kontaktlinserna. Ta ut
kontaktlinser innan du anvéander dgondropparna och vanta minst 15 minuter innan kontaktlinserna
satts in igen.



Bensalkoniumklorid kan vara irriterande for égon, sarskilt om du har torra 6gon eller problem med
hornhinnan (den klara hinnan langst fram i 6gat). Om du ké&nner irritation, stickningar eller smarta i
Ogat efter att ha anvant lakemedlet, kontakta lakare.

3. Hur du anvander Lumobry

Anvand alltid detta lakemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt anvisningar
fran lakare eller apotekspersonal. Radfraga lakare eller apotekspersonal om du ar oséker.

Du ska anvanda lakemedlet i 6gat/6gonen.

Anvand inte Lumobry samtidigt med andra lakemedel som appliceras i 6gat/6gonen. Om du anvéander
fler &n ett lakemedel i 6gat/6gonen ska lakemedlen tas med atminstone 15 minuters mellanrum.

e Tvétta dina hander.

e Taut dina kontaktlinser innan du applicerar 6gondropparna (se avsnitt 2 Lumobry innehaller
bensalkoniumklorid).

o Flaskans lock ska tryckas ned medan du vrider, och sedan tas av.

e Luta huvudet bakat och dra forsiktigt ned det undre 6gonlocket tills det bildas en liten ficka
mellan dgonlocket och 6gat.

e Hall flaskan upp och ner och klam tills det kommer en enda droppe i Ggat.

e Applicera en droppe i det paverkade dgat med 6 till 8 timmars mellanrum, hogst fyra ganger
dagligen. Lat inte droppspetsen komma i kontakt med 6gonen eller huden runtomkring for att
forhindra att spetsen férorenas.

e Efter applicering av Lumobry i det paverkade 6gat, ska du halla 6gat stangt i 2 minuter och
samtidigt trycka fingret mot den inre 6gonvran (narmast nasan).

o  Satt tillbaka och skruva fast flaskans lock ordentligt omedelbart efter anvandning.

e Tvdtta dina hander noggrant efter anvandning av Lumobry.

En minskning av 6gonrodnad bor normalt ske inom 5-15 minuter. Om besvaren foérvarras eller
kvarstar efter 24 timmar ska du sluta anvanda Lumobry och séka lakarvard. Anvand inte langre an
3 dagar i foljd, &ven om dina symtom forbattras.

Om du har anvant for stor mangd av Lumobry

Om du har tagit for mycket Lumobry eller efter att lakemedlet har svalts av misstag, kan féljande
symtom upptrada: sankt blodtryck, svaghet, krakningar, orkesloshet, trétthet, langsam eller
oregelbunden hjartrytm, kraftfull sammandragning av pupillen, andningssvarigheter eller ingen
andning, slapphet i musklerna, minskad kroppstemperatur eller kramper.

Om du fatt i dig for stor mangd lakemedel eller om t.ex. du eller ett barn fatt i sig lakemedlet av
misstag kontakta omedelbart lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) for bedémning
av risken samt radgivning.

Om du har glémt att anvanda Lumobry
Ta inte dubbel dos for att kompensera for glomd dos.

Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel, kontakta lakare eller apotekspersonal.

4, Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar, men alla anvandare behover inte fa
dem.

Vanliga biverkningar (kan férekomma hos 1 av 10 patienter):




o Rdda dgon
e Smarta vid appliceringsstéllet.

Mindre vanliga biverkningar (kan férekomma hos 1 av 100 patienter):
e Torradgon

Ljuskanslighet

Rinnande 6gon

Ogonirritation

Ogonsmarta

Kansla av att ha nagot i 6gonen

Irritation, brannande kénsla eller klada vid appliceringsstallet

Huvudvérk

Hjartklappning

Muskelryckning

Lymfocytos, monocytos (hoga nivaer av lymfocyter eller monocyter i blodet)

Obehag i nésan

Hypotoni (sankt blodtryck).

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med ldkare, apotekspersonal eller sjukskoterska. Detta galler dven
eventuella biverkningar som inte namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar
direkt (se detaljer nedan). Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen
om ldkemedels sakerhet.

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala

Webbplats: www.lakemedelsverket.se

5. Hur Lumobry ska férvaras

Forvaras vid hogst 25 °C.
Kasseras 4 manader efter forsta Oppnandet.

Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.

Anvand inte detta lakemedel efter utgangsdatumet som anges pa kartongen, etiketten eller flaskan efter
"EXP”. Utgangsdatumet &r den sista dagen i angiven manad.

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man
kastar lakemedel som inte langre anvéands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och évriga upplysningar

Innehallsdeklaration

Den aktiva substansen ar brimonidintartrat.

Ovriga innehallsamnen ar: Glycerol (E422), borax (E285), borsyra (E284), kaliumklorid (E508),
kalciumkloriddihydrat, natriumklorid, bensalkoniumklorid, natriumhydroxid (E524), saltsyra (E507),
vatten for injektionsvétskor.

Lakemedlets utseende och férpackningsstorlekar
Lumobry &r en steril, konserverad 6gondroppslosning (farglos till ljust gul) for administrering i dgat.


http://www.lakemedelsverket.se

Lumobry tillhandahalls i 10 ml plastflaskor (LDPE) med droppspets (LLDPE) och barnskyddande
skruvlock (PP/HDPE). Varje flaska innehaller 7,5 ml 6gondroppar, I6sning.

Innehavare av godké@nnande for forsaljning och tillverkare
Bausch + Lomb Ireland Limited

3013 Lake Drive

Citywest Business Campus

Dublin 24, D24 PPT3

Irland

Denna bipacksedel &ndrades senast 2026-05-13.
Ovriga informationskéllor

Yiterligare information om detta lakemedel finns pa Lakemedelsverkets webbplats
www.lakemedelsverket.se



http://www.lakemedelsverket.se

	Bipacksedel: Information till användaren
	Lumobry innehåller bensalkoniumklorid
	Rapportering av biverkningar

