Bipacksedel: Information till anvandaren

Loratadin ratiopharm 10 mg tabletter
loratadin

Las noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar anvanda detta lakemedel. Den
innehaller information som ar viktig for dig.
Anvand alltid detta lakemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt
anvisningar fran din lakare eller apotekspersonal.
- Spara denna information, du kan behdva l&sa den igen.
Vind dig till apotekspersonalen om du behover mer information eller rad.
Om du far biverkningar, tala med lakare eller apotekspersonal. Detta géller dven
eventuella biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.
Du maste tala med lakare om du inte mar battre eller om du mar samre efter 7 dagar.

I denna bipacksedel finns information om foljande:

1. Vad Loratadin ratiopharm &r och vad det anvands for

2. Vad du behdver veta innan du anvénder Loratadin ratiopharm
3. Hur du anvénder Loratadin ratiopharm

4. Eventuella biverkningar

5. Hur Loratadin ratiopharm ska forvaras

6. Forpackningens innehall och dvriga upplysningar

1.  Vad Loratadin ratiopharm &ar och vad det anvands for

Vad Loratadin ratiopharm ar
Loratadin ratiopharm tabletter innehaller den aktiva substansen loratadin vilken tillhér en
grupp lakemedel som kallas antihistaminer.

Hur Loratadin ratiopharm verkar

Loratadin ratiopharm hjalper till att minska dina allergiska symtom genom att stoppa
effekterna av ett &mne som kallas histamin, vilket bildas i kroppen nér du ar allergisk mot
nagot.

Nar Loratadin ratiopharm ska tas
Vid tillfalliga allergiska besvar sdsom rinnsnuva, nastappa och nysningar och/eller réda och
kliande 6gonen hos vuxna och barn 6ver 6 ar som vager mer an 30 kg.

Effekten av Loratadin ratiopharm varar hela dygnet och ska hjélpa dig att fortsatta med dina
dagliga aktiviteter och att sova.

Loratadin som finns i Loratadin ratiopharm kan ocksa vara godkand for att behandla andra
sjukdomar som inte namns i denna produktinformation. Fraga lakare, apoteks- eller annan
hélso- och sjukvérdspersonal om du har ytterligare fragor och folj alltid deras instruktion.

2. Vad du behover veta innan du anvander Loratadin ratiopharm
Anvand inte Loratadin ratiopharm:

- omdu ar allergisk mot loratadin eller ndgot annat innehallsamne i detta lakemedel
(anges i avsnitt 6).



Varningar och forsiktighet
Tala med lakare eller apotekspersonal innan du anvander Loratadin ratiopharm
- om du har svar leversjukdom.
- om du ska genomga hudtester for allergi. Ta inte Loratadin ratiopharm tva dagar innan
dessa tester, eftersom testresultaten annars kan paverkas.
Om nagot av ovanstaende galler dig (eller om du &r oséker), tala med ldkare, apotekspersonal
eller sjukskdoterska innan du tar Loratadin ratiopharm.

Barn

Ge inte Loratadin ratiopharm tablett till barn under 6 ar eller till barn med en kroppsvikt pa 30
kg eller under. Det finns andra lakemedelsformer som ar lampligare for barn med en
kroppsvikt pa 30 kg eller under.

Andra ldkemedel och Loratadin ratiopharm

Biverkningar av Loratadin ratiopharm kan ¢ka vid samtidig anvéndning av andra lakemedel
som paverkar funktionen hos vissa leverenzymer som ansvarar for nedbrytning av lakemedel i
levern. Daremot, har det i kliniska studier inte setts nagon 6kning av biverkningar av loratadin
med lakemedel som paverkar funktionen av dessa enzymer.

Tala om for l&kare eller apotekspersonal om du anvander, nyligen har anvént eller kan tankas
anvanda andra lakemedel. Detta géller &ven receptfria lakemedel.

Loratadin ratiopharm med alkohol
Loratadin ratiopharm har inte visat sig 0ka effekten av alkohol.

Graviditet och amning
Om du &r gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn,
radfraga lakare eller apotekspersonal innan du anvéander detta liakemedel.

Ta inte Loratadin ratiopharm om du &r gravid annat an pa lakares rekommendation.
Ta inte Loratadin ratiopharm om du ammar. Loratadin utsondras i brostmjolk.

Korformaga och anvandning av maskiner

Behandling med Loratadin ratiopharm kan orsaka dasighet eller yrsel. Om du kéanner att du
paverkas ska du inte kora bil eller hantera maskiner. Du ar sjalv ansvarig for att bedéma om
du &r i kondition att framféra motorfordon eller utfora arbeten som kraver skarpt
uppmarksamhet. En av faktorerna som kan paverka din formaga i dessa avseenden ar
anvéandning av lakemedel pa grund av deras effekter och/eller biverkningar. Beskrivning av
dessa effekter och biverkningar finns i andra avsnitt. Las darfor all information i denna
bipacksedel for vagledning. Diskutera med din lakare eller apotekspersonal om du ar oséker.

Loratadin ratiopharm innehaller laktos
Loratadin ratiopharm innehaller laktos. Om du inte tal vissa sockerarter, bor du kontakta din
ldkare innan du tar denna medicin.

3. Hur du anvander Loratadin ratiopharm

Anvand alltid detta lakemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt
anvisningar fran liakare eller apotekspersonal. Radfraga lakare eller apotekspersonal om du &r
oséker.



Hur mycket som ska tas:

Vuxna och barn 6ver 6 ar med en kroppsvikt dver 30 kg:
Ta en tablett en gang dagligen tillsammans med ett glas vatten, med eller utan mat.

Barn 6ver 6 ar med en kroppsvikt 30 kg eller under:
Ge inte Loratadin ratiopharm tabletter. Det finns andra lakemedelsformer som ar lampligare
for barn med kroppsvikt 30 kg eller under.

Barn under 6 ar:
Loratadin ratiopharm tabletter rekommenderas inte till barn under 6 ar.

Du maste tala med lakare om du inte mar battre eller om du mar samre efter 7 dagars
behandling.

Behdver man anvanda Loratadin ratiopharm langre tid &n 3 manader, ska man kontakta lakare
for att underséka om symptomen har en annan orsak.

Om du har anvant for stor mangd av Loratadin ratiopharm

Om du fatt i dig for stor méangd lakemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig lakemedlet av
misstag, kontakta l&kare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel: 112) fér bedémning av
risken samt radgivning. Inga allvarliga problem férvantas, dock kan du fa huvudvérk, snabba
hjartslag och bli somnig.

Om du har glémt anvanda Loratadin ratiopharm
Om du glommer att ta en dos ska du ta den sa snart du kommer ihdg och fortsatt darefter att ta
den pa vanligt satt. Ta inte dubbel dos for att kompensera for glomd dos.

Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel, kontakta ldkare eller apotekspersonal.

4.  Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar, men alla anvandare behdver
inte fa dem.

Om féljande symtom férekommer, sluta genast anvanda denna medicin och kontakta lakare
eller ga till narmaste vardcentral eller sjukhus:
o allergiska reaktioner sasom svullnad i lappar, tunga eller ansikte (Quincke’s 6dem)
e andningssvarigheter och allergiska reaktioner (laga, brannande, kliande marken pa
huden med svullnad)
e angioddem (svullnad av huden och slemhinnor). Dessa &r mycket allvarliga
biverkningar.
Om du far dessa symtom har du majligen fatt en allvarlig allergisk reaktion. Du kan
omedelbart behéva medicinering eller sjukhusvard.

Vanliga (kan forekomma hos upp till 1 av 100 anvandare) hos vuxna och barn éver 12 ar
e dasighet
Ytterligare biverkningar hos barn i dldern 2 till 12 ar
e huvudvark
e nervositet
e trotthet.



Mindre vanliga (kan férekomma hos upp till 1 av 100 anvéndare) hos vuxna och barn gver 12
ar

e huvudvark

e Okad aptit

e somnproblem.

Mycket sallsynta (kan forekomma hos upp till 1 av 10 000 anvandare)
o yrsel

kramper

oregelbunden eller snabb hjartrytm

illamaende

muntorrhet

orolig mage

leverproblem

hudutslag

haravfall

trotthet.

Har rapporterats (férekommer hos ett oként antal anvandare)
e viktokning

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med lakare eller apotekspersonal. Detta géller dven biverkningar
som inte namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt (se detaljer
nedan). Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om
lakemedels sékerhet.

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala

www.lakemedelsverket.se

5. Hur Loratadin ratiopharm ska forvaras

Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.

Anviands fore utgangsdatumet som anges pa kartongen och blistret efter EXP.
Utgangsdatumet ar den sista dagen i angiven manad.

Inga sérskilda forvaringsanvisningar.

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur
man kastar lakemedel som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.
6.  Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

Innehallsdeklaration


https://lakemedelsverket.se/

- Det aktiva innehallsamnet &r loratadin. En tablett innehaller 10 mg av loratadin.
- Ovriga innehallsamnen ar laktosmonohydrat, mikrokristallin cellulosa, majsstarkelse
och magnesiumstearat. Innehaller laktos (se avsnitt 2).

Lakemedlets utseende och forpackningsstorlekar
Vita, runda, bikonvexa tabletter med brytskara pa ena sidan. Tabletten kan delas i tva lika
stora delar.

Detta lakemedel finns i blisterférpackningar med 2, 7, 10, 14, 20, 20x1, 21, 28, 30, 50, 100
och 100x1 tabletter. Lakemedlet tillhandahalls receptfritt i forpackningsstorlekarna 10, 14 och
28.

Eventuellt kommer inte alla forpackningsstorlekar att marknadsforas.
Innehavare av godkannande for forsaljning och tillverkare

Innehavare av godkannande for forsaljning
ratiopharm GmbH, Graf-Arco-Strasse 3, D-89079 Ulm, Tyskland

Tillverkare
Merckle GmbH, Ludwig-Merckle-Strasse 3, D-89143 Blaubeuren, Tyskland

Ytterligare upplysningar om detta lakemedel kan erhallas hos den nationella representanten
for innehavaren av godkannandet for forsaljning.

Lokal foretradare
Teva Sweden AB
Box 1070
251 10 Helsingborg

Denna bipacksedel &ndrades senast
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