Bipacksedel: Information till anvéandaren

Locoid Lipid 0,1% kram
Locoid Crelo 0,1% kutan emulsion

hydrokortisonbutyrat

Lé&s noga igenom denna bipacksedel innan du borjar anvanda detta lakemedel. Den innehaller

information som ar viktig for dig.

- Spara denna information, du kan behdva l4sa den igen.

- Om du har ytterligare fragor vand dig till lakare eller apotekspersonal.

- Detta lakemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, &ven
om de uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.

- Om du far biverkningar, tala med ldkare, apotekspersonal eller sjukskdterska. Detta galler
aven eventuella biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finner du information om féljande:

Vad Locoid Lipid och Locoid Crelo &r och vad det anvéands for

Vad du behdver veta innan du anvander Locoid Lipid eller Locoid Crelo
Hur du anvander Locoid Lipid eller Locoid Crelo

Eventuella biverkningar

Hur Locoid Lipid och Locoid Crelo ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

ogakrwdE

1.  Vad ar Locoid Lipid och Locoid Crelo och vad anvands det for

Locoid Lipid och Locoid Crelo & medelstarka kortisonldkemedel (glukokortikoid), som motverkar
inflammation och har en kladstillande effekt.

Locoid Lipid och Locoid Crelo anvénds for behandling av akuta och kroniska eksem och psoriasis.
Det anvands for behandling av vuxna, barn och spadbarn éver 6 manader.

2. Vad du behdver veta innan du anvander Locoid Lipid eller Locoid Crelo

Anvand inte Locoid Lipid eller Locoid Crelo:

- om du ar 6verkanslig (allergisk) mot hydrokortisonbutyrat eller nagot annat innehallsamne i
detta lakemedel (anges i avsnitt 6)

- vid acne rosacea (en hudsjukdom som ger rodnad, knottror och varblasor i ansiktet)

- vid utslag kring munnen (peroral dermatit)

- vid hudinfektion som inte behandlas samtidigt

- vid sar pa huden.

Varningar och forsiktighet
Tala med lakare, apotekspersonal eller sjukskéterska innan du anvander Locoid Lipid eller Locoid
Crelo.



- Undvik att fa Locoid Lipid eller Locoid Crelo i Ggonen.

- Tackforband bor undvikas vid infekterade eksem.

- Det finns en okad risk for biverkningar vid behandling av omraden dar hud ligger mot hud,
t.ex. armhalor, ljumskar, stora hudytor, eller under tackférband, men aven vid frekvent
dosering eller vid langvarig behandling.

- Var forsiktig vid anvandning pa hud i ansikte och i underlivet, eftersom dessa omraden ar mer
kénsliga for kortison &n andra hudomraden.

- Handerna ska tvattas efter varje anvandning, savida inte Locoid Lipid eller Locoid Crelo
anvands for att behandla handerna.

- Kontakta ldkare om du upplever dimsyn eller andra synrubbningar

- Vid avslutad behandling, kan hudbesvaren aterkomma i forstarkt form (s.k rebound-effekt).
Om ditt hudbesvar aterkommer kort efter avslutad behandling (inom nagra dagar till veckor)
ska behandlingen med Locoid inte pabérjas igen utan att du forst har radfragat lakare, savida
inte lakaren redan har instruerat dig att gora det. Om dina hudbesvar aterkommer, efter att
tidigare ha gatt tillbaka, med rodnad som stracker sig utanfor det ursprungliga
behandlingsomradet och du upplever en brannande kansla, ska du kontakta ldkare innan du
aterupptar behandlingen.

Overskrid inte den behandlingslidngd och dosering som rekommenderas av din forskrivare.

Barn

Ska inte anvandas pa barn under 6 manader.

Barn behover vanligtvis kortare behandlingstid an vuxna.

Langtidsbehandling hos barn under 12 ar ska undvikas om mgjligt.

Barn har en 6kad risk for biverkningar vid anvandning av kortisonldkemedel pa huden.

Bloja kan fungera som ett tdckforband vilket kan 6ka Locoid upptaget i huden och ddrmed 6ka
risken for biverkningar.

Graviditet och amning
Om du ar gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga
lakare eller apotekspersonal innan du anvénder detta ldkemedel.

Graviditet
Det finns risk att Locoid Lipid eller Locoid Crelo paverkar fostret och bor darfér endast anvandas
om nyttan for modern Overvdger riskerna for barnet. Lakaren kommer att bedoma detta.

Amning
Locoid Lipid eller Locoid Crelo kan anvéandas vid amning men for att undvika att barnet av misstag
far lakemedlet i munnen ska det inte anvandas direkt pa brosten.

Kérformaga och anvéandning av maskiner
Locoid Lipid och Locoid Crelo paverkar inte formagan att framfora fordon eller anvanda maskiner.

Locoid Lipid innehaller cetostearylalkohol, propylparahydroxibensoat (E216) och
bensylalkohol

Locoid Lipid innehaller cetostearylalkohol som kan ge lokala hudreaktioner (t ex kontakteksem) och
propylparahydroxibensoat (E216) som kan ge allergisk reaktion (eventuellt fordrojd).

Detta lakemedel innehaller ocksa 5 mg bensylalkohol per gram kram som kan ge allergiska
reaktioner och mild lokal irritation.



Locoid Crelo innehaller cetostearylalkohol, butylhydroxitoluen, propylparahydroxibensoat
och butylparahydroxibensoat

Locoid Crelo innehaller cetostearylalkohol som kan ge lokala hudreaktioner (t ex kontakteksem),
butylhydroxitoluen som kan ge lokala hudreaktioner (t ex kontakteksem) eller vara irriterande for
6gon och slemhinnor, samt propylparahydroxibensoat och butylparahydroxibensoat som kan ge
allergisk reaktion (eventuellt fordrojd).

3. Hur du anvander Locoid Lipid eller Locoid Crelo

Anvand alltid detta lakemedel enligt lakarens anvisningar. Radfraga lakare eller apotekspersonal om
du &r osaker.

Vuxna och barn
Ett tunt och jamnt lager pastrykes 1-2 ganger dagligen pa berérda hudomraden. Behandlingen
trappas ner stegvis.

Hénderna ska tvéttas efter varje anvéndning, om inte Locoid anvands for att behandla h&dnderna.

Barn

Regelbunden daglig anvandning under langre tid &n fyra veckor rekommenderas inte till barn.
Behandlingstiden bor inte Overstiga 7 dagar hos spadbarn. N&r hudbesvaren blivit battre, ska antalet
pastrykningar minskas och behandla kortast mdjliga tid.

Anvandning av olika lakemedelsformer
Locoid Lipid kram: torra fjallande hudsjukdomar
Locoid Crelo kutan emulsion: vatskande hudsjukdomar samt hudsjukdomar i harbevuxna regioner.

4.  Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar men alla anvandare behdver inte fa
dem.

Mindre vanliga (kan forekomma hos upp till 1 av 100 anvéndare):

- Ny infektion som uppkommer innan den forsta infektionen lakt ut
- Knottror

- Rodnad och varblasor i ansiktet.

Séllsynta (kan forekomma hos upp till 1 av 1000 anvandare):

- Paverkan pa binjurebarken (kan yttra sig som tex trotthet, yrsel och illaméaende)
- Allergiska reaktioner

- Hudfortunning

- Utvidgning av sma blodkarl i huden

- Vita strimmor i huden

- Akne

- Utslag runt munnen

- Rebound-effekt (sjukdomssymtomen forvérras nar behandlingen avslutas)



- Pigmentférandringar

- Okad behéring

- Hudinflammationer

- Eksem (inklusive kontakteksem).

Har rapporterats (forekommer hos ett okant antal anvandare):
- Hudinfektioner

- Dimsyn

- Klada

- Hudrodnad

- Utslag

- Smérta vid applikationsstallet

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med lékare, apotekspersonal eller sjukskéterska. Detta galler aven
biverkningar som inte namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt (se
detaljer nedan). Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om
lakemedels sékerhet.

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala

Webbplats: www.lakemedelsverket.se

5. Hur Locoid Lipid och Locoid Crelo ska férvaras

Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.
Locoid Lipid kram: Forvaras vid hogst 25°C. Forvaras i skydd mot kyla och far ej frysas.
Locoid Crelo kutan emulsion: Fdrvaras vid hdgst 25°C.

Anvand inte detta lakemedel efter utgangsdatumet pa kartongen.

Locoid Lipid kram: Oppnad tub ska anvandas inom 6 manader.

Locoid Crelo kutan emulsion: Oppnad plastflaska ska anvindas inom 8 veckor.
Det kan vara bra att anteckna datumet nar tuben/plastflaskan 6ppnas pa kartongen.

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man
kastar lakemedel som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6.  Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

Innehallsdeklaration

- Den aktiva substansen ar hydrokortisonbutyrat.1 gram kram eller kutan emulsion innehaller 1
mg hydrokortisonbutyrat.

- Ovriga innehallsamnen i:



- Locoid Lipid kram &r cetostearylalkohol, makrogolcetostearyleter, lattflytande paraffin, vitt
vaselin, vattenfri citronsyra, vattenfritt natriumcitrat, propylparahydroxibensoat (E216),
bensylalkohol och renat vatten.

- Locoid Crelo kutan emulsion &r cetostearylalkohol, makrogolcetostearyleter, fast paraffin,
vitt vaselin, borageolja, butylhydroxitoluen, propylenglykol, vattenfritt natriumcitrat,
vattenfri citronsyra, propylparahydroxibensoat, butylparahydroxibensoat och renat vatten.

Lakemedlets utseende och forpackningsstorlekar
Locoid Lipid kram: 30 g och 100 g tub.
Locoid Crelo kutan emulsion: 30 g och 100 g plastflaska.

Eventuellt kommer inte alla forpackningsstorlekar att marknadsforas.

Innehavare av godkannande for férsaljning
CHEPLAPHARM Arzneimittel GmbH
Ziegelhof 24

17489 Greifswald

Tyskland

Tillverkare

Temmler Italia S.R.L.
Via delle Industrie 2,
20061, Carugate (Ml),
Italien
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