BIPACKSEDEL



Bipacksedel: Information till patienten
Liximon 70 mg medicinskt plaster
For vuxna
etofenamat

Las noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar anvanda detta lakemedel. Den innehaller

information som &r viktig for dig.

- Spara denna information, du kan behéva lasa den igen.

- Om du har ytterligare fragor vand dig till lakare, apotekspersonal eller sjukskoterska.

- Detta lakemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, &ven om
de uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.

- Om du far biverkningar, tala med lékare, apotekspersonal eller sjukskoterska. Detta géller aven
eventuella biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om féljande:
Vad Liximon &r och vad det anvands for

Vad du behdver veta innan du anvénder Liximon
Hur du anvénder Liximon

Eventuella biverkningar

Hur Liximon ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar
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1. Vad Liximon ar och vad det anvands for

Den aktiva substansen i detta Idkemedel — etofenamat - tillhdr en l&kemedelsgrupp som kallas icke-
steroida antiinflammatoriska medel (NSAID), lakemedel som har smartstillande och anti-
inflammatoriska egenskaper.

Liximon anvands for korttidsbehandling av lokal smarta i samband med akuta okomplicerade
stukningar i vristen hos vuxna.

Du maste tala med lakare om du inte mar béttre eller om du mar samre efter 7 dagar.

2. Vad du behdver veta innan du anvander Liximon

Anvéand inte Liximon:

- omdu ar allergisk mot etofenamat eller nagot annat innehallséamne i detta lakemedel (anges i
avsnitt 6).

- omdu ar allergisk mot andra icke-steroida antiinflammatoriska medel (NSAIDs, lakemedel som
anvands mot smérta och inflammation t.ex. acetylsalicylsyra eller ibuprofen), som yttrat sig som
astma, andningssvarigheter (bronkospasm), rinnande nasa, svullnad eller urtikaria (nasselutslag).

- om du har skadad hud (t.ex. skrubbsar, skarsar, brannskador, 6ppna sar), infekterad eller
inflammerad hud eller hud som drabbats av vétskande inflammation eller eksem.

- under graviditetens sista tre manader (se avsnitt "Graviditet, amning och fertilitet”).

- paogon, lappar eller slemhinnor.

Varningar och forsiktighet

Om du far hudutslag, avlagsna genast det medicinska plastret och avsluta behandlingen.



For att minimera uppkomsten av biverkningar rekommenderas anvandning under sa kort tid som
mojligt for behandling av symtomen.

Anvand inte ett forband for att halla det medicinska plastret pa plats.

Andningssvarigheter (bronkospasm) kan férekomma hos patienter som lider av eller tidigare har haft
astma eller allergier.

Under behandlingen och 2 veckor efter att du har tagit bort plastret, undvik att utsétta det behandlade
omradet for direkt solljus eller solariumstralning for att minska risken for ljusoverkanslighet.

Risken for systemiska biverkningar (biverkningar som paverkar hela organ, organsystemen eller hela
kroppen) efter applicering av det medicinska plastret kan inte uteslutas om lakemedlet anvands pa
stora hudomraden (dvs applikation med mer &n ett plaster - se avsnitt 3) och under en langre period.

Aven om systemiska effekter (effekter som péverkar hela organ, organsystem eller hela kroppen)
forvantas vara minimala, ska det medicinska plastret anvandas med forsiktighet till patienter med
- njur-, hjart- eller leverproblem

- aktivt eller tidigare magsar, tarminflammation eller 6kad blédningsbenéagenhet.

Icke-steroida antiinflammatoriska lakemedel (NSAID) ska anvéndas med forsiktighet om du &r &ldre
eftersom du ar mer benagen att fa biverkningar.

Anvand inte Liximon samtidigt med andra smartstillande medel som innehaller etofenamat eller andra
icke-steroida antiinflammatoriska medel (NSAID), oavsett om de anvands pa huden eller tas via
munnen.

Barn och ungdomar
Liximon far inte anvandas av barn och ungdomar under 18 ar, eftersom sékerhet och effekt med
lakemedlet inte har visats i denna aldersgrupp.

Andra lakemedel och Liximon
Tala om for lakare eller apotekspersonal om du anvénder, nyligen har anvant eller kan ténkas anvanda
andra lakemedel.

Om Liximon anvands korrekt, tas endast en liten mangd etofenamat upp i kroppen och paverkan pa
eller av andra lakemedel &r darfor osannolik.

Graviditet, amning och fertilitet
Om du &r gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga lakare
eller apotekspersonal innan du anvander detta lakemedel.

Liximon far inte anvandas under graviditetens sista tre manader.

Om du ar gravid i forsta eller andra trimestern, far detta lakemedel endast anvandas efter
rekommendation fran lakare.

Sma mangder av etofenamats nedbrytningsprodukt flufenaminsyra passerar 6ver till brostmjolken.
Men, om din l&kare anser det nddvandigt, kan kortvarig anvéndning av Liximon vara mojlig under
amning. Om det anvands under amning, ska Liximon inte appliceras pa mammans brost, pa stora
hudomraden eller under en langre tid.

Korférmaga och anvandning av maskiner
Liximon har ingen eller obetydligt effekt pa formagan att kora bil eller anvanda maskiner.

3. Hur du anvander Liximon



Anvand alltid detta lakemedel enligt lakarens eller apotekspersonalens anvisningar. Radfraga lakare
eller apotekspersonal om du ar osaker.

Rekommenderad dos ar:
Vuxna och aldre:
Applicera ett (1) plaster var 12:e timme (totalt 2 plaster per dag), i maximalt 7 dagar.

Anviand endast ett plaster at gangen.

Overskrid inte den rekommenderade dosen.
Administreringssatt

Ska fastas pa huden.

Anvand endast plastret pa hel och icke-infekterad hud.

Applicering av plastret

Plastret ska fastas pa torr hud och utan nagra veck. Om appliceringsstallet &r svettigt eller valdigt
harigt kan detta forsvara vidhaftningen.

Hall pa mitten av plastret (A) och ta med den andra handen bort del (B) av skyddsfilmen genom att
boja plastret utat och dra av skyddsfilmen (B) mot kortsidan (se pil).
Nar skyddsfilmen har tagits av, tryck fast plastret direkt mot huden.

Avlagsna del (C) av skyddsfilmen pa samma sétt som for del (B). Tryck fast plastret direkt mot huden.

Efter applicering ska plastret pressas mot huden i minst 30 sekunder fér att garantera optimal
vidhéaftning.

Efter varje plasterapplikation, aterforslut pasen noggrannt.

Behandlingens langd
Endast for korttidsanvandning.
Liximon ska anvandas under kortast méjliga tid for att behandla symtomen.
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Plastret far inte anvandas i mer an 7 dagar. Om ingen forbattring sker efter denna tid eller om
symtomen forvarras, kontakta lakare.

Overskrid inte den rekommenderade behandlingstiden.

Om du anvant for stor mangd av Liximon

Om du fatt i dig for stor mangd lakemedel eller om ett barn fatt i sig lakemedlet av misstag kontakta
omedelbart lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) fér beddmning av risken samt
radgivning.

Om du har glomt att anvanda Liximon
Anviand inte dubbel dos for att kompensera fér glomt plaster.

Om du har ytterligare fragor om detta ldkemedel, kontakta lakare eller apotekspersonal.

4, Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar, men alla anvandare behover inte fa
dem.

Sluta anvanda detta lakemedel och kontakta omedelbart ldkare om du mérker nagot av foljande:
e tecken pa en allergisk reaktion som astma, oférklarlig vasande andning eller andnod, klada,
rinnande nasa eller hudutslag.
o tecken pa 6verkanslighet och hudreaktioner som rodnad, svullnad, fjallning, blasbildning,
flagning eller sarbildning pa huden.

Du kan uppleva foljande biverkningar:

Mindre vanliga (kan paverka upp till 1 av 100 personer):
Eksem, till exempel rodnad i huden, klada, brannande kansla, hudutslag, aven med blasor, varfyllda
blasor eller nasselutslag.

Séllsynta (kan paverka upp till 1 av 1000 personer):
Overkéanslighetsreaktioner, lokala allergiska reaktioner (kontakteksem).

Mycket sallsynta (kan paverka upp till 1 av 10 000 personer):
Hudsvullnad.

Inte ként (kan inte berdknas med tillgangliga data):
Ljusoverkanslighet (fotosensibilisering).

Risken for biverkningar 6kar om plastret anvands pa ett stort hudomrade (dvs. applicering av mer &n
ett plaster - se avsnitt 3) och under en langre tid.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med ldkare eller apotekspersonal. Detta galler aven biverkningar som inte
namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt (se detaljer nedan). Genom
att rapportera biverkningar kan du hjélpa till att fa fram mer information kring sakerheten av detta
lakemedel.

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala
www.lakemedelsverket.se



http://www.lakemedelsverket.se

5. Hur Liximon ska forvaras
Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall fér barn.

Anvands fore utgangsdatum som anges pa pasen och kartongen efter EXP. Utgangsdatumet ar den
sista dagen i angiven manad.

Forvaras vid hogst 30°C.

Anvanda plaster ska vikas ihop med den klibbiga sidan inat och kasseras pa ett sakert satt.
Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man
kastar lakemedel som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och dvriga upplysningar

Innehallsdeklaration

- Den aktiva substansen ar etofenamat.
Ett medicinskt plaster innehaller 70 mg etofenamat.

- Ovriga innehallsamnen &r:
Sjélvhaftande lager

Trimetylsilyl polysilikat alfa-hydro-omega-hydroxipoly (dimetylsiloxan) polykondensat med
dimetikon, makrogol 400 och olivolja, raffinerad

Baksidesskikt
Bi-elastisk polyestervav

Frisldppningsyta
Fluoropolymerbelagd polyesterfilm

Lakemedlets utseende och férpackningsstorlekar
Varje 10 cm x 14 cm medicinskt plaster bestar av en vit vav med ett farglost, sjalvhéftande skikt och
en avdragbar skyddsfilm.

Liximon finns i kartonger innehallande en forseglad pase. Varje pase innehaller 2, 5 eller 7 medicinska
plaster. FOr att kunna stdnga pasen efter att ha tagit ett plaster ar pasen forsedd med en aterforslutning.

Eventuellt kommer inte alla férpackningsstorlekar att marknadsforas.
Innehavare av godk&annande for forsaljning

Drossapharm Arzneimittel Handelsgesellschaft mbH
Wallbrunnstrasse 24

79539 Lorrach

Tyskland

Tillverkare:
mikle-pharm GmbH
Sandgasse 17
76829 Landau
Tyskland
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