Bipacksedel: Information till anvéandaren
Lidoposterin 50 mg/g rektalsalva
lidokain

Las noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar anvanda detta lakemedel. Den innehaller

information som ar viktig for dig.

Anvand alltid detta lakemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt anvisningar

fran din lakare eller apotekspersonal.

- Spara denna information, du kan behdva l&sa den igen.

- Viénd dig till apotekspersonalen om du behéver mer information eller rad.

- Om du far biverkningar, tala med lékare eller apotekspersonal. Detta galler dven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

- Du ska tala med lakare om du inte mar battre eller om du mar samre efter 7 dagar.

I denna bipacksedel finns information om foljande:

Vad Lidoposterin dr och vad det anvands for

Vad du behdver veta innan du anvander Lidoposterin
Hur du anvénder Lidoposterin

Eventuella biverkningar

Hur Lidoposterin ska férvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

S

1. Vad Lidoposterin ar och vad det anvands for

Lidoposterin innehaller det verksamma d@mnet lidokain som har smartlindrande och lokalbedévande
effekt. Lidoposterin anvands till vuxna fran 18 ar vid lokal behandling av besvar i analomradet, t.ex.
klada och smérta orsakad av t.ex. hemmorrojder.

Du ska tala med lakare om du inte mar battre eller om du mar samre efter 7 dagar, sa att andra
allvarligare orsaker till symtomen kan uteslutas.

2. Vad du behdéver veta innan du anvander Lidoposterin

Anvéand inte Lidoposterin:
- om du ar allergisk mot lidokain eller nagot annat innehallsamne i detta lakemedel (anges i
avsnitt 6).

Varningar och forsiktighet
Tala med lékare eller apotekspersonal innan du anvéander Lidoposterin.

- Ta inte mer &n rekommenderad hogsta dos eftersom hogre dos kan leda till fler biverkningar.
Om du anvander mycket mer Lidoposterin, eller om du anvénder det oftare dan rekommenderat,
kan allvarliga biverkningar uppstd, t.ex. pa det centrala nervsystemet och pa hjart-karlsystemet.

- Tala med din l&kare innan du borjar anvénda Lidoposterin om du har oregelbunden hjértrytm
och tar lakemedel (antiarytmika) for detta. Din ldkare avgér om Lidoposterin ar lampligt for dig.

- Anvand inte lakemedlet om du har en blédning fran analomradet. Avbryt behandlingen och
kontakta lakare om blodning uppstar under behandlingen.

- Om du har en infektion i analomradet maste en relevant behandling paborijas innan du kan borja
anvanda Lidoposterin. Be din lakare om rad.

- Lokal irritation kan ibland uppsta vid 6verkanslighet mot lidokain. | dessa fall ska behandlingen
avbrytas.

- Om du har hjartproblem eller svar lever- eller njursvikt.



Barn och ungdomar
Sékerhet och effekt for Lidoposterin hos barn under 18 ar har dnnu inte faststallts. Inga uppgifter finns
tillgangliga.

Andra lakemedel och Lidoposterin
Tala om for lakare eller apotekspersonal om du anvénder, nyligen har anvant eller kan ténkas anvanda
andra lakemedel.

Lidoposterin kan paverka eller paverkas av vissa lakemedel som innehaller féljande verksamma

amnen:

- andra lokalbeddvningsmedel: undvika att anvdnda andra lokala beddvningsmedel samtidigt med
Lidoposterin,

- lakemedel mot oregelbunden hjartrytm (sa kallade antiarytmika), t.ex. amiodaron.

Graviditet och amning
Om du &r gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga lakare
eller apotekspersonal innan du anvander detta lakemedel.

Graviditet
Lidokain passerar Over till fostret. Risken for manniska ar ok&nd. Darfor skall Lidoposterin anvéndas
under graviditet endast da det ar absolut nédvandigt.

Amning
Den aktiva substansen i Lidoposterin passerar 6ver i brostmjolk, men paverkar sannolikt inte barn som
ammas. Radgor anda med lakare vid mer &n tillfallig anvandning av Lidoposterin under amning.

Korformaga och anvandning av maskiner
Lidoposterin paverkar vanligen inte din formaga att kora bil eller anvanda maskiner.

Du &r sjalv ansvarig for att bedéma om du &r i kondition att framfora motorfordon eller utfora arbeten
som kraver skarpt uppmarksamhet. En av faktorerna som kan paverka din formaga i dessa avseenden
ar anvandning av lakemedel pa grund av deras effekter och/eller biverkningar. Beskrivning av dessa
effekter och biverkningar finns i andra avsnitt. L&s darfor all information i denna bipacksedel for
vdgledning. Diskutera med din lakare eller apotekspersonal om du ar osaker.

Lidoposterin innehaller cetylalkohol
Kan ge lokala hudreaktioner (t.ex. kontakteksem).

3. Hur du anvéander Lidoposterin

Anvand alltid detta lakemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt anvisningar
fran lakare eller apotekspersonal. Radfraga lakare eller apotekspersonal om du &r oséker.

Anvand inledningsvis rektalsalvan 2 — 3 ganger dagligen, darefter 2 ganger dagligen (morgon och
kvall), helst fore (ca 30 minuter) och efter tarmtémning. Stryk pa salvan noggrant i ett tunt lager kring
analomradet med ett finger. Anvéand en engangshandske. Analomradet skall reng6ras noga fore
anvandningen.

Mangden salva beror pa storleken pa de hud- och slemhinneomraden som ska behandlas.

Endast sma mangder salva bor anvandas. Hogst 9 cm salva (eller ungefar storleken pa en vindruva,
vilket motsvarar 2,5 gram salva) far anvandas.

| forpackningen medféljer en applikator med sidodppningar fér anvandning i andtarmen. Med hjélp av
applikatorn kan salvan anvéndas direkt pa platsen for smartan och kladan.

Anvisningar fér anvandning av applikatorn:



Applikatorn skruvas pa tuben och toppen pa applikatorn tas av. Genom att trycka pa tuben pressas
salvan in i applikatorn och kommer ut genom sidodppningarna. Applikatorn fors sedan forsiktigt in i
analéppningen.

Inforandet kan underlattas av att smorja in applikatorn med lite salva. Genom att trycka pa tuben igen,
kommer salvan att foras in i &ndtarmen.

Efter anvandning ska applikatorn rengéras genom att pressa ut lite salva genom sidodppningarna och
torka av ytan med ett absorberande papper. Toppen ska skruvas pa ordentligt igen. Detta forhindrar att
salvan torkar ut.

Om salvan inte anvands under en langre tidsperiod bor applikatorn skruvas loss och dérefter rengéras
med varmt vatten.

Anvandningstidens langd
Radfraga en lakare om symtomen inte har forbéttrats efter 7 dagar sa att orsaken till klada och sméartan
kan faststallas.

Observera:

Pa grund av kroppstemperatur kan anvandning av salvor i analomradet orsaka nedsmutsning av
underklader. Darfor rekommenderas anvandning av nagon typ av skydd i underkladerna (t.ex. en
pappersnasduk, bomull, osv.).

Om du anvant for stor mangd av Lidoposterin

Om du anvant for stor mangd lakemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig lakemedlet av misstag
kontakta lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) for bedémning av risken samt
radgivning.

Overdosering om ett litet barn av misstag fatt i sig salvan via munnen kan orsaka mag-tarmférgiftning
med buksmarta och illamaende. Vid intag av mycket hga doser av lidokain kan sankt
medvetandegrad, chock, kramper och andningsproblem férekomma.

Om du vid enstaka tillfalle har applicerat Lidoposterin oftare &n vad som rekommenderas, férvéntas
ingen 6kning av biverkningar. Fortsatt i sa fall anvandningen med rekommenderad dos och folj
behandlingsanvisningarna.

Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel kontakta ldkare eller apotekspersonal.

4, Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar, men alla anvandare behover inte fa
dem.

Allvarliga biverkningar

Sluta ta Lidoposterin och kontakta omedelbart lakare eller uppstk narmaste akutmottagning om du
upplever féljande symtom:
Allergiska reaktioner, i allvarligaste fall anafylaktisk chock (har rapporterats — forekommer hos ett
okéant antal anvéndare):

- Hijartklappning

- Kallsvett

- Andningssvarigheter

- Utslag

- Uppsvallt ansikte eller hals

- Yrsel eller kollaps

Andra biverkningar




Mycket vanliga (kan forekomma hos fler an 1 av 10 anvandare):
Klada och brannande kansla i analomradet. Detta kan vara en 6verkanslighetsreaktion.

Vanliga (kan férekomma hos upp till 1 av 10 anvandare):
Diarré

Mindre vanliga (kan férekomma hos upp till 1 av 100 anvandare):
Obehag och rodnad i analomradet

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med lakare eller apotekspersonal. Detta galler dven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt (se
detaljer nedan). Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om
lakemedels sékerhet.

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala
www.lakemedelsverket.se

5. Hur Lidoposterin ska forvaras
Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.

Anvands fore utgangsdatum som anges pa kartongen och tuben efter Utg.dat. Utgangsdatumet ar den
sista dagen i angiven manad.
Anvands inom 6 manader efter forsta oppnandet.

Forvaras vid hogst 30 °C. For att underlétta applicering rekommenderas att salvan forvaras i
rumstemperatur (18 °C upp till hdgst 25 °C).

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man
kastar lakemedel som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och dvriga upplysningar

Innehallsdeklaration
- Den aktiva substansen ar lidokain.
- Ovriga innehallsamnen ar cetylalkohol, makrogol och vatten.

Lakemedlets utseende och férpackningsstorlekar
Lidoposterin ar en vit, homogen salva.
Forpackningsstorlek: 25 g tub och applikator.

Innehavare av godkénnande for forsaljning och tillverkare
DR. KADE Pharmazeutische Fabrik GmbH

Rigistrasse 2

12277 Berlin

Tyskland

Telefon: +49 30 72082-0

Fax: +49 30 72082-200

E-post: info@kade.de

Detta lakemedel ar godként inom Europeiska ekonomiska samarbetsomradet under namnen:



Danmark, Norge, Sverige: Lidoposterin

Denna bipacksedel &ndrades senast 2025-01-31



	Bipacksedel: Information till användaren
	I denna bipacksedel finns information om följande:
	Använd inte Lidoposterin:
	Varningar och försiktighet
	Graviditet
	Amning
	Körförmåga och användning av maskiner
	Lidoposterin innehåller cetylalkohol
	Om du använt för stor mängd av Lidoposterin
	Rapportering av biverkningar

