Bipacksedel: Information till anviindaren
Lergigan mite S mg filmdragerade tabletter
Lergigan 25 mg filmdragerade tabletter
Lergigan forte 50 mg filmdragerade tabletter

prometazinhydroklorid

Lis noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar anvinda detta liikemedel. Den innehéller
information som ér viktig for dig.

Spara denna information, du kan behdva ldsa den igen.

Om du har ytterligare fragor vand dig till ldkare eller apotekspersonal.

Detta likemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, d4ven om
de uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.

Om du fér biverkningar, tala med lékare eller apotekspersonal. Detta géller 4ven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om foljande:

SRR A

Vad Lergigan ar och vad det anvinds for

Vad du behover veta innan du anvinder Lergigan
Hur du anvinder Lergigan

Eventuella biverkningar

Hur Lergigan ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

Vad Lergigan ir och vad det anviinds for

Lergigan innehéller prometazin och tillhér gruppen antihistaminer.

Lergigan blockerar effekten av histamin, ett &mne som finns i kroppens vdvnader och som
bland annat utloser kldda vid allergiska reaktioner. Liksom manga histaminblockerande
dmnen har Lergigan dven en lugnande effekt. Lergigan ér inte beroendeframkallande.

Lergigan anvénds mot:

2.

e Spénning och angest vid nervosa besvir.

Alkoholmissbruk.

Sémnrubbningar.

Svar oro och som lugnande medel fére operation och tandingrepp.
Rorelsesjuka, till exempel sjosjuka.

Hudklada och allergier.

e [llaméaende och yrsel.

e  Overdriven upprymdhet.

Vad du behéver veta innan du anviinder Lergigan

Anvind inte Lergigan

om du &r allergisk mot prometazin eller ndgot annat innehéllsimne i detta likemedel (anges i
avsnitt 6).



Varningar och forsiktighet
Tala med ldkare eller apotekspersonal innan du anvénder Lergigan:

- om du lider av forstorad prostata

- om du lider av fortringning av urinroret

- om du lider av fortringning av nedre magmunnen och tolvfingertarmen (pyloroduodenal
obstruktion)

- om du har gulsot (hepatit)

- om du har myasthenia gravis (svar muskelsvaghet)

- om du lider av hjért- och kérlsjukdomar eller forédndringar i hjértrytmen

- om du har risk for hjarnblddning (stroke)

Pa grund av muntorrhet (som &r en vanlig biverkan) foreligger risk for tand- och munslem-
hinneskador, speciellt vid ldngre tids anviandning. Man ska dérfor borsta tinderna noggrant
med fluortandkrdam tva ganger dagligen.

Behandling med Lergigan kan medfora problem for kontaktlinsbérare pa grund av minskat
tarflode.

Andra likemedel och Lergigan
Tala om for ldkare eller apotekspersonal om du tar, nyligen har tagit andra likemedel eller kan tinkas ta
andra likemedel. Det giller dven receptfria ldkemedel och naturldkemedel.

Lergigan kan péverka eller paverkas om det tas samtidigt med vissa andra likemedelssubstanser mot:
e rytmrubbningar i hjirtat (t.ex. flecainid och amiodaron)

vissa antibiotika (moxifloxacin och erytromycin)

smarttillstand (t.ex. metadon)

malariamedel (meflokin)

tarmsjukdom (t.ex. cisaprid)

psykiska besvir (t.ex. litium och neuroleptika som haloperidol, klozapin och risperidon)

e depression (tricykliska antidepressiva medel)

e angest (t.ex. diazepam)

Undvik samtidig behandling med vissa vitskedrivande medel (tiaziddiuretika), eftersom dessa kan
minska kaliumhalten i blod och dédrmed 6ka risken for rytmrubbningar i hjértat.

Anvindning av Lergigan med mat, dryck och alkohol
Samtidigt bruk av alkohol och centraldimpande medel bor undvikas pa grund av risk for
forstirkt effekt av Lergigan.

Graviditet, amning och fertilitet

Om du ér gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga ldkare
eller apotekspersonal innan du tar detta likemedel.

Graviditet

Inga ogynnsamma effekter pa fostret har pévisats.

Amning
Oként om prometazinhydroklorid passerar 6ver i modersmjolk. Radgor dérfor med lékare fore
regelbunden anvindning under amning.



Korformaga och anvindning av maskiner

Vid behandling med Lergigan kan reaktionsformégan nedséttas. Detta bor beaktas da skérpt
uppmirksamhet krévs, t ex vid bilkdrning.

Du ér sjélv ansvarig for att bedoma om du ér 1 kondition att framfora motorfordon eller utfora
arbete som kréver skdrpt vaksamhet. En av faktorerna som kan péverka din forméga i dessa
avseenden dr anvindning av ldkemedel pa grund av deras effekter och/eller biverkningar.
Beskrivning av dessa effekter och biverkningar finns i andra avsnitt. Lis darfor all
information 1 denna bipacksedel for vigledning. Diskutera med din ldkare eller
apotekspersonal om du ar oséker.

3. Hur du anvinder Lergigan
Anvind alltid detta likemedel enligt 1dkarens eller apotekspersonalens anvisningar. Radfraga lakare
eller apotekspersonal om du &r oséker.

Dosen bestdms av ldkaren, som avpassar den individuellt for varje patient. Vanlig dos av
tabletterna dr:

Nervosa tillstdnd: Vuxna: 5-50 mg 1-3 génger dagligen. Barn: 2-5 ar: 5 mg 1-3 ginger
dagligen, barn 5-12 &r: 10 mg 1-3 génger dagligen.

Allvarliga orostillstand och hyperaktivitet: Vuxna: 25-50 mg, upp till 400-500 mg per dygn.
Somnrubbningar: Vuxna: 25-50 mg till natten. Barn 2-5 &r: 5-20 mg till natten, barn 5-12 &r:
20-25 mg till natten. . Ibland gors uppehéll 1 medicineringen var tredje eller var fjérde natt.
Rorelsesjuka: Vuxna: 25 mg 1-2 timmar fore resan eller alternativt kvéllen innan resan. Vid
behov kan ytterligare tva doser tas under ett dygn.

Barn: 2-5 ér: 5 mg 1-2 timmar fore resan eller alternativt kvéllen innan resan. Vid behov kan
ytterligare tva doser tas under ett dygn.

Barn 5-12 ar: 10 mg 1-2 timmar fore resan eller alternativt kvéllen innan resan. Vid behov kan
ytterligare tva doser tas under ett dygn.

Allergiska tillstdnd: Vuxna: 25(-50) mg till natten. Barn 2-5 ar: 5 mg 1-3 ginger dagligen,
barn 5-12 ar: 10 mg 1-3 génger dagligen.

Om du har anviint for stor méingd av Lergigan

Om du fitt i dig for stor mangd ldkemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig likemedlet av misstag
kontakta ldkare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel 112) fér bedomning av risken samt

radgivning.

Om du har glomt att anvinda Lergigan
Ta inte dubbel dos for att kompensera for glomd tablett.

Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel, kontakta lékare eller apotekspersonal.
4. Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan Lergigan orsaka biverkningar men alla anvéndare behover inte f4 dem.



Vanliga (kan forekomma hos upp till 1 av 10 anvindare): Désighet. Muntorrhet. D& Lergigan tas
till natten kan man kénna sig litet dasig pd morgonen efter. Detta forsvinner efter nagra dagars
behandling.

Mindre vanliga (kan forekomma hos upp till 1 av 100 anvéindare): Svarigheter att kasta vatten.
Forstoppning. Svarigheter for 6gat att stélla om mellan nér- och fjarrsyn. Minskat tarflode.
Sdllsynta (kan forekomma hos upp till 1 av 1000 anvindare): Gulsot utan tecken pa leverskada.
Paverkan pa hjirtrytmen, oregelbunden hjértrytm och EKG-fordndringar i samband med detta.
Hjartstillestand.

Rapportering av biverkningar

Om du fér biverkningar, tala med lékare eller apotekspersonal. Detta géller dven biverkningar som
inte ndmns i1 denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt (se detaljer nedan).
Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om likemedels sékerhet.

Liakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala

Webbplats: www.lakemedelsverket.se

5. Hur Lergigan ska forvaras
Forvaras utom syn- och rackhall for barn.

Anvénds fore det utgdngsdatum som anges pé forpackningen. Utgéngsdatumet ér den sista dagen
i angiven manad.

Likemedlet ska inte kastas i avloppet eller bland hushéllsavfall. Fraga pa apoteket hur man
gor med ldkemedel som inte ldngre anviands. Dessa atgéirder ér till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och évriga upplysningar

Innehallsdeklaration

- Den aktiva substansen dr: prometazinhydroklorid 5 mg, 25 mg respektive 50 mg.

- Ovriga innehdllsiimnen dir: titandioxid (firgimne E171), glycerol, vaniljarom,
magnesiumstearat, sorbitanoleat, vattenfri kolloidal kiseldioxid,
kalciumvétefosfatdihydrat, mikrokristallin cellulosa, etylcellulosa,
hydroxypropylcellulosa, makrogol 8000, krospovidon (ingér eji Lergigan mite). Lergigan
mite innehéller 4ven natriumstérkelseglykolat.

Likemedlets utseende och forpackningsstorlekar

Lergigan mite 5 mg:
Vit, rund, filmdragerad tablett, kupad, med pragling LM inom bégar, diameter 6 mm. 30 st
och 100 st i plastburkar med barnskyddat lock.

Lergigan 25 mg:
Vit, rund, filmdragerad tablett, kupad, med pragling LE inom bagar, diameter 6 mm. 30 st och
100 st i plastburkar med barnskyddat lock.


http://www.lakemedelsverket.se

Lergigan forte 50 mg:
Vit, rund, filmdragerad tablett, kupad, med pragling LF inom bégar, diameter 6 mm. 100 sti
plastburkar med barnskyddat lock.

Eventuellt kommer inte alla forpackningsstorlekar att marknadsforas.

Innehavare av godkinnande for forséaljning:

Meda AB

Box 906

170 09 Solna

Telefon: 08-630 19 00
E-post: info@meda.se

Tillverkare

Recipharm Stockholm AB
Lagerviagen 7

136 50 Jordbro

Denna bipacksedel dndrades senast
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