Bipacksedel: Information till anvéandaren

Laxoberal 7,5 mg/ml orala droppar
natriumpikosulfat

Las noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar anvanda detta lakemedel. Den innehaller

information som ar viktig for dig.

Detta lakemedel &r receptfritt. Laxoberal maste trots det anvandas med forsiktighet for att uppna det

bésta resultatet.

- Spara denna information, du kan behdva l&sa den igen.

- Viénd dig till apotekspersonalen om du behéver mer information eller rad.

- Om du far biverkningar, tala med lékare eller apotekspersonal. Detta galler dven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

- Du maste kontakta lakare om symtomen forsamras eller inte forbattras inom en vecka.

I denna bipacksedel finns information om:

Vad Laxoberal &r och vad det anvénds for

Vad du behover veta innan du anvander Laxoberal
Hur du anvénder Laxoberal

Eventuella biverkningar

Hur Laxoberal ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

S

1. Vad Laxoberal ar och vad det anvands for

Laxoberal anvands mot tillfallig forstoppning samt for att underlétta tarmtémning vid hemorrojder och
sar kring dndtarmsdppningen. Det aktiva amnet i Laxoberal, natriumpikosulfat, ombildas i tjocktarmen
till verksam substans som séatter igang tjocktarmens rorelser sa att tarminnehallet transporteras
snabbare. Anvandningen paverkar inte hur mycket naring som tas upp i kroppen fran tunntarmen.
Laxoberal har ingen kalorireducerande effekt.

2. Vad du behdver veta innan du anvander Laxoberal

Anvand inte Laxoberal

- Om du &r allergisk (6verkanslig) mot natriumpikosulfat eller mot nagot annat innehallsamne i
detta l&kemedel (anges i avsnitt 6).

- Om du har svara magsmartor, hinder i tarmen, inflammatorisk tarmsjukdom eller svar
magsmarta med feber, illaméaende eller krakningar.

- Om du har svar uttorkning.

Varningar och forsiktighet

- Om laxermedel anvénds regelbundet mer an en vecka, bor lakare konsulteras. Langvarig och
dverdriven anvandning kan leda till stord vatskebalans och brist pa kalium i blodet.

- Yrsel och svimning har rapporterats av patienter som anvéant Laxoberal, men férmodligen har
detta berott pa anstraning vid tarmtémning eller varit en effekt av buksmartorna orsakade av
forstoppningen.

Sluta att ta Laxoberal och kontakta omedelbart lakare om du far nagot av foljande symptom
(angio6dem):

« svullnad av ansikte, tunga eller svalg

« svarigheter att svalja

« nasselutslag och andningssvarigheter.



Anvand inte detta lakemedel for att forsoka ga ner i vikt. Denna produkt minskar inte upptaget av
kalorier fran tarmen och kan resultera i allvarliga biverkningar. Denna produkt, precis som andra
stimulerande laxermedel, hjalper dig inte att ga ner i vikt.

Barn och ungdomar
Laxoberal ska inte anvandas av barn under 12 ar utan lakares rekommendation.

Andra lakemedel och Laxoberal

Samtidig anvéndning av urindrivande eller kortisonliknande I&kemedel och htga doser av Laxoberal
kan oka risken for stérningar i kroppens saltbalans. Samtidig anvandning av antibiotika kan minska
den laxerande effekten av Laxoberal.

Om du ar osaker, radgor med lakare eller apotekspersonal fore anvandning av Laxoberal.

Laxoberal med mat och dryck
Laxoberal kan blandas med mat eller dryck.

Graviditet och amning

Det saknas moderna studier pa gravida kvinnor. Lang erfarenhet har inte visat nagon skadlig eller
oonskad effekt under graviditet. Vid graviditet skall dock Laxoberal, liksom alla lakemedel, endast tas
pa medicinsk inradan.

Radfraga lakare eller apotekspersonal innan du tar nagot lakemedel.

Natriumpikosulfat gar inte Gver i brostmjolk. Laxoberal kan darfor anvandas under amning.

Kaérformaga och anvandning av maskiner

Yrsel och svimning kan férekomma vid anvandning av Laxoberal, mest troligt pa grund av en reflex
som kan uppsta vid magsmartor eller tarmtdmning. Om du drabbas av magsmartor bor du darfor vara
forsiktig med att kora bil och hantera maskiner.

Du ér sjalv ansvarig for att beddma om du dr i kondition att framfora motorfordon eller utféra arbete
som kraver skarpt vaksamhet. En av faktorerna som kan paverka din formaga i dessa avseenden ar
anvandning av lakemedel pa grund av deras effekter och/eller biverkningar. Beskrivningen av dessa
effekter och biverkningar finns i andra avsnitt. L&s d&rfor all information i denna bipacksedel for
végledning. Diskutera med din l&kare eller apotekspersonal om du &r oséker.

Laxoberal innehaller sorbitol

Detta lakemedel innehaller 450 mg sorbitol per ml. Sorbitol &r en kalla till fruktos. Om du (eller ditt
barn) inte tal vissa sockerarter, eller om du (eller ditt barn) har diagnostiserats med hereditar
fruktosintolerans, en sallsynt, arftlig sjukdom som gor att man inte kan bryta ner fruktos, kontakta
lakare innan du anvénder detta lakemedel.

Laxoberal innehaller natrium
Detta lakemedel innehaller mindre an 1 mmol (23mg) natrium per volymenhet,
d.v.s. ar nast intill “natriumfritt”.

3. Hur du anvander Laxoberal

Anvand alltid detta lakemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt anvisningar
fran lakare. Radfraga lakare eller apotekspersonal om du ar osaker.

Rekommenderad dos:
Vuxna: 10-20 droppar en gang per dygn. Dropparna bor tas pa kvéllen for tarmtomning foljande
morgon.



Borja med 10 droppar pa kvallen. Dosen kan sedan minskas eller 6kas sa att avforingen blir
lagom mjuk. Ta inte fler &n 20 droppar per dygn. Efter tarmtdmningen kan det handa att det gar
langre tid &n vanligt innan du far avféringsbehov igen (se Nar du slutar anvanda Laxoberal).

Laxoberal kan blandas med mat eller dryck.

Langvarig forstoppning bor behandlas i samrad med lakare. Darfor rekommenderas receptfri daglig
anvandning av Laxoberal i hogst en vecka. Efter det kan du eventuellt behandla med Laxoberal var
annan dag i en vecka, var tredje dag under den tredje veckan och sedan avsluta behandlingen under
den fjarde veckan. Din lakare kan foresla att du ska ta en annan dos eller en annan behandlingstid.

10 droppar Laxoberal motsvarar 5 mg natriumpikosulfat.

Bruksanvisning
Vénd flaskan upp och ned och knacka latt pa botten for att fa fram forsta droppen.

Om du tagit for stor mangd av Laxoberal

Om du fatt i dig for stor mangd lakemedel eller om t. ex. ett barn fatt i sig lakemedlet av misstag
kontakta lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel 112) for bedémning av risken samt
radgivning.

Nar du slutar att anvanda Laxoberal
Nar Laxoberal givit avforing, sa har tjocktarmen tomts helt. Det kan darfor ta nagra dagar innan
avforingsbehov uppstar pa nytt.

Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel kontakta lakare eller apotekspersonal.

4, Eventuella biverknignar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar, men alla anvandare behover inte fa
dem.

Mycket vanliga (fler &n 1 person av 10): Diarré.

Vanliga (fler an 1 person av 100 men farre an 1 person av 10):

Magkramper, buksmartor, obehagskanslor i magtrakten.

Mindre vanliga (fler &n 1 person av 1 000 men farre &n 1 person av 100):

Yrsel, krakningar, illamaende.

Ingen kand frekvens (kan inte beraknas fran tillgangliga data):

Overkanslighet, allergiska reaktioner inklusive hudutslag, klada och svullnad av tunga, lappar eller
ansikte (angioddem), svimning.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med ldkare eller apotekspersonal eller sjukskoterska. Detta galler dven
biverkningar som inte ndmns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt (se
detaljer nedan). Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om
lakemedels sékerhet.

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala
www.lakemedelsverket.se

5. Hur Laxoberal ska forvaras

Forvaras vid hogst 30 °C.



Forvaras utom syn- och rackhall for barn.

Anvands fore utgangsdatum som anges pa kartongen och flaskan efter Utg. dat. Utgangsdatumet &r
den sista dagen i angiven manad.

Lakemedlet ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man
kastar lakemedel som inte langre anvéands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och évriga upplysningar
Innehallsdeklaration

- Den aktiva substansen ar natriumpikosulfat 7,5 mg per ml.
- Ovriga innehallsamnen ar natriumbensoat (konserveringsmedel E 211), flytande sorbitol (E420)
natriumcitratdihydrat, citronsyramonohydrat, renat vatten.

Lakemedlets utseende och forpackningsstorlekar

Férglos till svagt gulbrun 16sning.

Droppflaska a 15 ml i polyeten

Droppflaska a 30 ml i polyeten

Eventuellt kommer inte alla férpackningsstorlekar att marknadsforas.

Innehavare av godkénnande for forsaljning:

Opella Healthcare France SAS
157 avenue Charles de Gaulle
92200 Neuilly-sur-Seine
Frankrike

Tillverkare:

Instituto De Angeli Srl
Loc. Prulli 103/C
1-50066 Reggello (FI)
Italien

Lokal foretradare
STADA Nordic ApS
Marielundvej 46 A
2730 Herlev
Danmark
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