BIPACKSEDEL: INFORMATION TILL ANVANDAREN
Lamisil Dermgel 1% gel
Terbinafin

Las noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar anvanda detta lakemedel. Den innehaller

information som ar viktig for dig.

- Anvand alltid detta lakemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt
anvisningar fran apotekspersonal. Spara denna information, du kan behova lasa den igen.

- Vand dig till apotekspersonalen om du behéver mera information eller rad.

- Om du far biverkningar, tala med apotekspersonal. Detta galler d&ven eventuella biverkningar
som inte ndmns i denna information.

- Du maste tala med lakare om du inte mar béttre eller om du mar samre inom en vecka efter
avslutad behandling.

I denna bipacksedel finns information om féljande:

Vad Lamisil Dermgel &r och vad det anvénds for

Vad du behdver veta innan du anvénder Lamisil Dermgel
Hur du anvander Lamisil Dermgel

Eventuella biverkningar

Hur Lamisil Dermgel ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

ok whE

1. VAD LAMISIL DERMGEL AR OCH VAD DET ANVANDS FOR

Lamisil Dermgel ar ett svampmedel som anvénds pa huden. Det verkar genom att déda svampen som
orsakar hudproblem.

Lamisil Dermgel anvands for att behandla svampinfektion mellan tarna (tinea pedis).
Lakare kan ha ordinerat lakemedlet for annat anvandningsomrade.

Fraga lakare eller apotekspersonal om rad, innan du anvander Lamisil Dermgel, om du ar
osaker dver vad som orsakat din hudinfektion.

2. VAD DU BEHOVER VETA INNAN DU ANVANDER LAMISIL DERMGEL

Anvand inte Lamisil Dermgel
- omdu ar allergisk mot terbinafin eller ndgot annat innehallsamne i detta lakemedel (anges i
avsnitt 6 och i slutet av avsnitt 2).

Varningar och forsiktighet
Tala med lékare eller apotekspersonal innan du anvander Lamisil Dermgel.

- Lamisil Dermgel ar endast for utvértes anvandning. Anvand den inte i munnen, svalj den inte.

- Undvik att gelen kommer i kontakt med huden i ansiktet, 6gonen eller skadad hud déar alkohol
kan irritera huden. Om gelen oavsiktligt kommer i 6gonen, skélj noggrant med rinnande vatten.
Om obehag kvarstar, kontakta lakare.

Barn och ungdomar
Barn och ungdomar under 18 ar skall inte anvanda Lamisil Dermgel.

Andra lakemedel och Lamisil Dermgel



Tala om for lakare eller apotekspersonal om du tar, nyligen har tagit eller kan tdnkas anvénda andra
lakemedel.

Applicera inte andra mediciner eller behandlingar pa det drabbade omradet (inklusive receptfria
medel) samtidigt med Lamisil Dermgel.

Graviditet och amning

Tala om for din l&kare om du &r gravid, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn innan
du anvander detta lakemedel. Lamisil Dermgel ska inte anvandas under graviditet om det inte &r
oundvikligt.

Detta lakemedel kan passera Gver i modersmjolken. Om du ammar, radfraga ldkare innan du anvander
detta lakemedel.

Lat inte spadbarnet komma i kontakt med nagot behandlat omrade, inklusive brosten.

Korférmaga och anvandning av maskiner
Anvandningen av Lamisil Dermgel paverkar inte formagan att kora bil eller anvanda maskiner.

Lamisil Dermgel innehaller butylhydroxitoluen (E321).

Lamisil Dermgel innehaller butylhydroxitoluen (E321) som kan ge lokala hudreaktioner (t.ex.
kontakteksem) eller vara irriterande for 6gon och slemhinnor.

Lamisil Dermgel innehaller etanol (96%)

Detta lakemedel lakemedel innehaller 100 mg/g etanol (96 %) (alkohol).
Det kan orsaka en brannande kénsla pa skadad hud.

Lamisil Dermgel innehaller bensylalkohol
Detta lakemedel innehaller 5 mg/g bensylalkohol.

Bensylalkohol kan orsaka allergiska reaktioner.
3. HUR DU ANVANDER LAMISIL DERMGEL

Anvand alltid detta lakemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt anvisning fran
lakare. Radfraga lakare eller apotekspersonal om du ar oséker.

Den rekommenderade dosen &r att anvanda gelen en gang dagligen pa det drabbade omradet i en vecka
enligt anvisningarna nedan om inte lakare foreskrivit annat.

= Fotsvamp mellan tarna: anvand en gang dagligen under en vecka.

Hur gelen anvands

Enbart vuxna:
e Rengor och torka det drabbade hudomradet samt det omgivande hudomradet och tvétta sedan
dina hander.

e Avldgsna korken och om det ar forsta gangen du anvéander gelen, anvéand korkens énda for att
perforera tubens mynning.

e Tryck forsiktigt ut en mangd gel som appliceras 6ver hela det drabbade omradet och det
omgivande hudomradet i ett tunt lager.

e Massera forsiktigt in gelen i huden.

e Tillslut korken pa tuben.

e Tvétta dina hander efter att du anvant gelen annars finns det en risk att du sprider infektionen
till andra delar av huden eller till andra ménniskor.

Om du behandlar en infektion i nagot hudveck pa din kropp kan du tacka in det behandlade omradet
med gasbinda, sarskilt nattetid. Om du gor det, ta en ny, ren gashinda varje gang du applicerar gelen.



Anvand gelen under den rekommenderade behandlingstiden dven om infektionen ser ut att vara béttre
efter ett par dagar. Infektionen brukar bli battre inom nagra dagar men den kan komma tillbaka om
gelen inte appliceras regelbundet eller om behandlingen avslutas for tidigt. Hudinfektionen brukar bli
battre inom nagra dagar.

Om du inte marker nagra tecken pa forbattring inom en vecka efter avslutad behandling, radgér med
apotekspersonal for att sakerstalla att produkten anvants pa ratt satt eller kontakta lakare for
omvérdering av diagnosen.

Oanvand gel ska kasseras senast 16 veckor efter forsta 6ppnandet.

Underlatta behandlingen

Hall det drabbade hudomradet rent genom att tvatta det regelbundet. Klappa huden torr omsorgsfullt
men utan att gnugga.

Forsok att inte klia pa omradet dven om det kliar. Det kan leda till ytterligare skada och forsena
lakningsprocessen eller sprida infektionen.

Eftersom dessa infektioner kan dverforas till andra personer, ska du anvanda egen handduk och egna
klader och inte dela dem med andra. Dessa bor tvattas ofta for att skydda dig fran en ny infektion.

Om du har glomt att anvanda Lamisil Dermgel

Om du glémmer att applicera gelen, gor det da genast nar du marker det och fortsatt sedan som
normalt. Om du marker det vid tiden for ditt nasta behandlingstillfalle, applicera da en normal mangd
gel och fortsatt behandlingen som vanligt. Anvand inte dubbel dos for att kompensera for glomd dos.
Anvand gelen enligt anvisningarna. Detta &r viktigt, eftersom uteblivna behandlingstillfallen 6kar
risken for att infektionen aterkommer.

Om du av misstag svaljer lakemedlet

Om du har rakat svélja detta lakemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig lakemedlet av misstag
kontakta lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) fér bedémning av risken
samt radgivning. Lakemedlets alkoholhalt maste tas i beaktande.

Om du av misstag far produkten i 6gonen
Om du av misstag far lakemedlet i 6gonen ska du skolja noggrant med rinnande vatten. Om obehagen
kvarstar, kontakta lakare.

Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel kontakta lakare eller apotekspersonal.

4. EVENTUELLA BIVERKNINGAR

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar men alla anvéandare behover inte fa
dem.

Anvéndare kan vara allergiska mot Lamisil Dermgel vilket férorsakar svullnad och smarta,
hudutslag eller nasselfeber. Detta har rapporterats (forekommer hos oként antal anvéandare). Om du
far nagot av dessa symptom, sluta anvanda gelen och kontakta omedelbart lakare eller
apotekspersonal.

Foljande biverkningar har ocksa rapporterats:

Vanliga (kan férekomma hos upp till 1 av 10 anvandare)
Fjallning och klada dar gelen anvants

Mindre vanliga (kan forekomma hos upp till 1 av 100 anvéandare)
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Skador pa huden, skorv, hudférandringar, pigmentférandringar, rodnad, brannande kéansla, smarta och
irritation dar gelen anvants.

Séllsynta (kan forekomma hos upp till 1 av 1000 anvandare)
Torr hud, eksem, forvarrad svampinfektion, kontakteksem (en typ av hudinflammation).
Om Lamisil Dermgel oavsiktligt kommer i 6gonen kan égonirritation upptrada.

Har rapporterats (forekommer hos ett okant antal anvandare)
Utslag

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med lékare eller apotekspersonal. Detta galler dven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt (se
detaljer nedan). Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om
lakemedels sékerhet.

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala

Webbplats: www.lakemedelsverket.se

5. HUR LAMISIL DERMGEL SKA FORVARAS

Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.

Anvands fore utgangsdatum som anges pa kartongen och tuben efter Utg.dat. Utgangsdatumet ar den
sista dagen i angiven manad.

Forvaras vid hogst 30°C.

Tillslut tuben efter anvandning. Oanvand gel ska kasseras senast 16 veckor efter forsta dppnandet.

Lakemedel ska inte kastas i avioppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man

kastar lakemedel som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. FORPACKNINGENS INNEHALL OCH OVRIGA UPPLYSNINGAR

Innehallsdeklaration

- D/en)aktiva substansen &r terbinafin. Ett gram Lamisil Dermgel innehaller 10 mg terbinafin (1%
wiw

- Ovriga innehallsamnen &r renat vatten, etanol 96%, isopropylmyristat, polysorbat 20, karbomer,
sorbitanlaurat, bensylalkohol, natriumhydroxid, butylhydroxitoluen (E321).

Lakemedlets utseende och férpackningsstorlekar

Lamisil Dermgel &r en vit eller naturvit glansig gel.

Lamisil Dermgel 1% gel finns tillganglig i 5 g, 15 g eller 30 g aluminiumtub eller laminerad tub med
skruvkork.

Eventuellt kommer inte alla férpackningsstorlekar att marknadsforas.

Innehavare av godk&nnande for forsaljning



Karo Healthcare AB
Box 16184

103 24 Stockholm
Sverige

Tillverkare

Karo Healthcare AB
Klara Norra Kyrkogata 33
111 22 Stockholm
Sverige

Haleon Denmark ApS
Delta Park 37
2665 Vallensbak Strand, Danmark

Delpharm Huningue SAS
26 Rue de la Chapelle
68330 Huningue, France

GSK-Gebro Consumer Healthcare GmbH
Bahnhofbichl 13
6391 Fieberbrunn, Austria

Novartis (Hellas) S.A.C.1.
National Road No 1 (12th km)
Metamorphosi 14451 Athens, Greece

Novartis Farma S.p.A
Via Provinciale Schito 131
80058 Torre Annunziata (NA), Italy

GlaxoSmithKline Santé Grand Public,
23 Rue Francois Jacob,
92500 Rueil Malmaison, France

Haleon Belgium n.v./s.a.
Site Apollo — Avenue Pascal 2-4-6
1300 Wavre, Belgium

Novartis Farmacéutica, S.A.
Ronda de Santan Maria, 158
Barbera del Vallés

08210 Barcelona, Spain

GlaxoSmithKline Consumer Healthcare GmBH & Co. KG
BarthstralRe 4
80339 Minchen, Germany

Haleon Germany GmbH
BarthstralRe 4
80339 Miinchen, Germany

Denna bipacksedel &ndrades senast:
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