Bipacksedel: information till anvandaren

Iricryn 0,3 mg/ml 6gondroppar, l6sning
bimatoprost

Las noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar anvanda detta lakemedel. Den innehaller

information som ar viktig for dig.

- Spara denna bipacksedel, du kan behéva ldsa den igen.

- Om du har ytterligare fragor vand dig till lakare eller apotekspersonal.

- Detta lakemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, dven om
de uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.

- Om du far biverkningar, tala med lakare eller apotekspersonal. Detta géller dven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om foljande

Vad Iricryn ar och vad det anvéands for

Vad du behdver veta innan du anvénder Iricryn
Hur du anvénder Iricryn

Eventuella biverkningar

Hur Iricryn ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar
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1. Vad Iricryn ar och vad det anvands for

Iricryn &r ett lakemedel som anvénds vid glaukom (gron starr). Det tillhor en grupp lakemedel som
kallas prostamider.

Iricryn anvands for att minska hogt tryck i 6gat. Detta lakemedel kan anvéndas ensamt eller
tillsammans med andra 6gondroppar som kallas betablockerare som ocksa sanker trycket.

| 6gat finns en klar vatska som ger dgat ndring. Vatska rinner standigt ut ur égat och ny bildas
kontinuerligt. Om vétskan inte kan rinna ut tillrackligt snabbt, 6kar trycket inne i dgat. Iricryn verkar
genom att 6ka den vétskemangd som rinner ut, vilket minskar trycket inne i 6gat.

Om ett forhojt 6gontryck inte sanks kan det leda till en sjukdom som kallas glaukom och med tiden
kan synen skadas.

Detta lakemedel innehaller inget konserveringsmedel.

Bimatoprost som finns i Iricryn kan ocksa vara godkand for att behandla andra sjukdomar som
inte namns i denna produktinformation. Fraga lakare, apoteks- eller annan halso- och
sjukvardspersonal om du har ytterligare fragor och folj alltid deras instruktion.

2. Vad du behdver veta innan du anvander Iricryn

Anvand inte Iricryn:
- om du &r allergisk mot bimatoprost eller nagot annat innehallsamne i detta lakemedel (anges i
avsnitt 6).

Varningar och forsiktighetsatgarder

Tala med lakare eller apotekspersonal innan du anvéander Iricryn om:
- du har problem med andningen

- du har lever- eller njurbesvar



- du har opererats for grastarr

- du har eller har haft lagt blodtryck eller langsam hjartrytm
- du har haft en virusinfektion eller inflammation i 6gat

- du anvénder kontaktlinser (se avsnitt 3)

Under behandlingen kan Iricryn orsaka férdjupning av 6gonlocksfaran pa grund av fettforlust

i gonomradet vilket kan leda till ihopsjunkna 6gon (enoftalmus), hangande dgonlock (ptos), att huden
runt dina dgon spanns (involution av dermatokalasis) och att den nedre vita delen av ditt 6ga blir mera
synlig. Forandringarna &r vanligtvis milda men om de ar uttalade kan de paverka ditt synfalt.
Forandringarna kan forsvinna om du slutar ta Iricryn. Iricryn kan ocksa medfora att 6gonfransarna
vaxer och blir mérkare och dven gora sa att huden runt 6gonlocket mérknar. Fargen pa iris kan ocksa
bli mdérkare. Dessa fordndringar kan bli bestandiga. Forandringarna kan bli mer markbara, om bara ena
dgat behandlas.

Du ska inte anvanda detta lakemedel om du ndgon gang fatt kontaktallergi mot silver.

Patienter med en rubbning i 6gats epitelyta l6per storre risk att utveckla bakteriell keratit
(inflammation i hornhinnan orsakad av bakterier). Det ar viktigt att undvika att spetsen pa flaskan
vidror 6gat eller ndgot annat, for att undvika 6gonskada och fororening av 16sningen (se dven avsnitt 3
- Bruksanvisning).

Barn och ungdomar
Bimatoprost har inte testats pa barn under 18 &r och darfor bor Iricryn inte anvandas av patienter under
18 ar.

Andra lakemedel och Iricryn
Tala om for lakare eller apotekspersonal om du tar, har nyligen tagit eller kan ténkas ta andra
lakemedel.

Graviditet och amning
Om du &r gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga lakare
eller apotekspersonal innan du anvander detta lakemedel.

Bimatoprost kan ga over i brostmjolk. Darfor bor du inte amma under behandling med Iricryn.

Korférmaga och anvandning av maskiner

Synen kan bli suddig strax efter du droppat Iricryn. Kor inte bil och anvand inte maskiner, forran du
kan se Klart igen.

Du ér sjalv ansvarig for att beddma om du &r i kondition att framféra motorfordon eller utféra arbeten
som kraver skarpt uppmarksamhet. En av faktorerna som kan paverka din formaga i dessa avseenden
ar anvandning av lakemedel pa grund av deras effekter och/eller biverkningar. Beskrivning av dessa
effekter och biverkningar finns i andra avsnitt. Las darfor all information | denna bipacksedel for
vagledning. Diskutera med din lakare eller apotekspersonal om du ar osaker.

Iricryn innehaller fosfater

Detta lakemedel innehaller 0,95 mg fosfat per milliliter. Om du har allvarligt skadad hornhinna, kan
fosfat i mycket sallsynta fall orsaka grumliga flackar pa hornhinnan pa grund av ansamling av kalcium
under behandlingen.

3. Hur du anvander Iricryn

Anvand alltid detta lakemedel enligt lakarens eller apotekspersonalens anvisningar. Radfraga lakare
eller apotekspersonal om du &r osaker.

Iricryn ska endast appliceras i dgat.



Den rekommenderade dosen &r en droppe Iricryn en gang dagligen, pa kvallen, i varje 6ga som ska
behandlas.

Om du anvander Iricryn tillsammans med andra dgonldkemedel, vanta minst 5 minuter mellan
anvandning av Iricryn och det andra 6gonlédkemedlet.

Iricryn har inte studerats pa patienter som bar kontaktlinser. Kontaktlinser ska tas ur innan man
droppar i detta lakemedel och kan séttas in igen 15 minuter efter att man har droppat i detta lakemedel.

Anvand inte mer &n en gang om dagen eftersom behandlingseffekten da kan minska.
Iricryn &r en steril 16sning som inte innehaller konserveringsmedel.

Innan du anvander detta lakemedel:

- Innan du ska droppa i en droppe i 6gat for forsta gangen, bor du forst och framst Gva pa att
anvanda droppflaskan genom att klamma ihop den langsamt sa att en droppe trycks ut i luften,
bort fran 6gat.

- Nar du ar séker pa att du kan trycka ut en droppe i taget bor du vélja den position som du tycker
ar mest bekvam for att droppa i en droppe (du kan sitta ner, ligga pa rygg eller sta framfor en

spegel).

Bruksanvisning
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Tvdtta handerna noggrant innan du anvander detta l&ékemedel.

Om forpackningen eller flaskan &r skadad ska du inte anvanda lakemedlet.

3. Nar du anvander lakemedlet for forsta gangen ska du skruva av locket efter att ha kontrollerat
att den forseglade ringen pa locket inte har brutits. Du bor kanna ett latt motstand tills den
sékerhetsforseglade ringen bryts av (se bild 1).

4, Om den sékerhetsforseglade ringen ar 16s, kasta den eftersom den kan falla ner i 6gat och orsaka
skador.

5. Luta huvudet bakat och dra forsiktigt ner det nedre 6gonlocket for att bilda en ficka mellan 6gat
och 6gonlocket (se bild 2).

6. Undvik kontakt mellan flaskans spets och ditt 6ga, 6gonlock eller fingrar. Droppa i en
droppe i fickan genom att trycka langsamt pa flaskan (se bild 3). Tryck forsiktigt i mitten av
flaskan och lat en droppe falla ner i 6gat. Det kan vara nagra sekunders fordrojning fran det att
man trycker pa flaskan tills droppen kommer ut. Tryck inte for hart. Om du inte ar séker pa hur
du ska droppa i din medicin, fraga lakare, apotekspersonal eller sjukskoterska.

7. Pressa ihop tarkanalen i cirka 2 minuter (genom att trycka ett finger mot 6gonvran vid nasan)

och stang 6gat/6gonen och hall det/dem stangt under denna tid. Detta sékerstaller att droppen tas

upp av 6gat och att mangden medicin som rinner ut genom tarkanalen till nasan troligen
kommer att minska.

Upprepa steg 5, 6 och 7 i ditt andra 6ga om din lékare har sagt till dig att gora detta.

Efter anvandning och innan korken satts pa igen ska flaskan skakas en gang i nedatgaende

riktning, utan att vidréra droppspetsen. Detta for att avlagsna eventuell kvarvarande vatska pa

spetsen. Detta dr nodvandigt for att sakerstalla att efterfoljande droppar kan droppas. Skruva

sedan pa flaskans kork (se bild 4).
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Om en droppe kommer utanfor dgat, forsok igen. Torka bort eventuellvatska som rinner ner pa kinden.
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Bild 1. Bild 2. Bild 3. Bild 4.



Om du har anvant for stor mangd av Iricryn

Om du anvander mer av detta lakemedel an vad du borde, ar det osannolikt att det skulle skada dig
allvarligt. Administrera nasta dos pa vanlig tid. Om du ar bekymrad, vand dig till lakare eller
apotekspersonal.

Om t.ex. ett barn har fatt i sig lakemedlet av misstag kontakta omedelbart ldkare, sjukhus eller
Giftinformationscentralen (tel. 112) for bedémning av risken samt radgivning.

Om du har glémt att anvanda Iricryn
Om du har glémt att anvanda Iricryn, droppa i en enda droppe sa fort du kommer ihag det och aterga
sedan till din regelbundna rutin. Ta inte dubbel dos for att kompensera for gléomd dos.

Om du slutar att anvanda Iricryn
Iricryn skall anvandas varje dag for att fa avsedd effekt. Om du slutar att anvéanda Iricryn kan trycket i
ditt 6ga Oka. Tala darfor med din lakare innan du avbryter denna behandling.

Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel kontakta ldkare eller apotekspersonal.

4, Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar men alla anvandare behover inte fa
dem.

Om du far nagra biverkningar ska du tala med din lakare eller farmaceut. Detta inkluderar eventuella
biverkningar som inte har némnts i denna bipacksedel.

Mycket vanliga biverkningar
Dessa kan forekomma hos fler &n 1 av 10 anvéndare.

Paverkar 6gat
o Latt rodnad (upp till 24 % av anvandarna)

Paverkar 6gonregionen:

Forlust av fett i 6gonomradet vilket kan leda till

) fordjupning av 6gonlocksfaran,

o ihopsjunkna dgon (enoftalmus),

o héngande dgonlock (ptos), att huden runt dina 6gon spanns (involution av dermatokalasis) och
att den nedre vita delen av ditt 6ga blir mera synlig.

Vanliga biverkningar

Dessa kan forekomma hos upp till 1 av 10 anvandare
Paverkar dgat

Sma bristningar pa dgats yta, med eller utan inflammation
Irritation

Kliande 6gon

Smaérta

Torra 6gon

En kansla av skrap i 6gat

Léngre dgonfransar

Morkare hudférg runt 6gat

Rdda dgonlock

Mindre vanliga biverkningar

Dessa kan férekomma hos upp till 1 av 100 anvéndare
Paverkar 6gat

. Trotta 6gon

o Ljuskanslighet



Morkare irisfarg

Kliande och svullna 6gonlock

Tarar

Svullnad i det genomskinliga lagret som tacker dgats yta
Dimsyn

Paverkar kroppen
. Huvudvark
. Harvaxt runt 6gat

Biverkningar som har rapporterats

Dessa forekommer hos ett okant antal anvandare
Paverkar 6gat

o Klibbiga dgon

o Obehag i dgat

Paverkar kroppen i 6vrigt

Astma

Forsdmring av astma

Forsdmring av kronisk obstruktiv lungsjukdom (KOL)

Andndd

Symtom pa allergisk reaktion (svullnad, rodnad i 6gat och hudutslag)
Yrsel

Forhojt blodtryck

Missféargning av huden runt 6gat

Utover biverkningarna for bimatoprost 0,3 mg/ml, formulering utan konserveringsmedel, har foljande
biverkningar setts med flerdosberedning med konserveringsmedel av bimatoprost 0,3 mg/ml och kan
forekomma hos patienter som tar bimatoprost 0,3 mg/ml formulering utan konserveringsmedel:

o Svidandende kansla i 6gat

Allergisk reaktion i 6gat

Inflammerade 6gonlock

Svarighet att se klart

Forsamrad syn

Morkare dgonfransar

Blddning i nathinnan

Inflammation inuti 6gat

Cystiskt makulatdem (nathinnan svullnar inuti 6gat vilket leder till férsdmrad syn)
Irisinflammation

Ryckningar i 6gonlocket

Ogonlocket krymper ihop och flyttar sig fran égats yta

[llamaende

Hudrodnad runt dgat

Svaghet

Forhojda levervérden

Andra biverkningar som rapporterats med 6gondroppar innehallande fosfat. Om du har allvarligt
skadad hornhinna, kan fosfat i mycket sallsynta fall orsaka grumliga flackar pa hornhinnan pa grund
av ansamling av kalcium under behandlingen.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med lakare eller apotekspersonal. Detta galler dven eventuella
biverkningar som inte namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt via
Lakemedelsverket

Box 26



751 03 Uppsala
Webbplats: www.lakemedelsverket.se
Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om lakemedels sékerhet.

5. Hur Iricryn ska férvaras
Forvara detta lakemedel utom syn- och réackhall for barn.

Anvands fore utgangsdatumet som anges pa kartongen och flaskan efter EXP. Utgangsdatumet &r den
sista dagen i angiven manad.

Inga sdrskilda forvaringsanvisningar.
Efter forsta Oppnandet av flaskan ska den forvaras vid hégst 25°C och kasseras efter 90 dagar.

Iricryn ska anvandas inom 90 dagar efter att flaskan forst 6ppnades. Darfor maste flaskan slangas 90
dagar efter att den forst 6ppnades, aven om den fortfarande innehaller 16sning. For att hjalpa dig
komma ihag, skriv ner datumet da du 6ppnade den i utrymmet pa kartongen.

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man
kastar lakemedel som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och dvriga upplysningar

Innehallsdeklaration

- Den aktiva substansen ar bimatoprost.
Varje ml 16sning innehaller 0,3 mg bimatoprost.

- Ovriga hjalpamnen &r dinatriumfosfatdodekahydrat, citronsyramonohydrat, natriumklorid,
utspédd saltsyra (fér pH-justering), vatten for injektionsvétska.

Lakemedlets utseende och férpackningsstorlekar

Iricryn &r en genomskinlig, farglos 16sning.

Detta lakemedel ar tillgangligt i vita LDPE-flaskor, som var och en innehaller 3 ml eller 9 ml 16sning,
med en HDPE multidos droppapplikator och sékerhetsférseglad HDPE skruvkork och kartong.

Forpackningsstorlekar: kartonger innehallande 1 flaska med 3 ml I6sning eller 1 flaska med 9 ml
10sning.
Eventuellt kommer inte alla forpackningsstorlekar att marknadsforas.

Innehavare av godkéannande for forsaljning
Zaktady Farmaceutyczne POLPHARMA S.A.
ul. Pelplinska 19, 83-200 Starogard Gdanski
Polen

Tillverkare

Rafarm S.A.

Thesi Pousi Xatzi Agiou Louka
Paiania, 190 02

Grekland

Detta lakemedel ar godkant i EES-medlemsstaterna under namnen:
Letland: Iricryn 0,3 mg/ml, acu pilieni skidums

Frankrike: Iricryn 0,3 mg/ml, collyre en solution

Italien: Iricryn

Irland: Iricryn 0.3 mg/ml eye drops, solution

Portugal: Iricryn


http://www.lakemedelsverket.se

Osterrike: Iricryn 0,3 mg/ml Augentropfen, Losung
Danmark: Iricryn

Finland: Iricryn

Norge: Iricryn

Sverige: Iricryn 0,3 mg/ml 6gondroppar, 16sning

Denna bipacksedel &ndrades senast 2024-03-12.
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