Bipacksedel: Information till anvandaren

Imdur 30 mg depottabletter

Imdur 60 mg depottabletter

Imdur 120 mg depottabletter
isosorbidmononitrat

Las noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar anvanda detta lakemedel. Den innehaller

information som ar viktig for dig.

- Spara denna information, du kan behéva lasa den igen.

- Om du har ytterligare fragor vand dig till lakare eller apotekspersonal

- Detta lakemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, aven om
de uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.

- Om du far biverkningar, tala med lakare eller apotekspersonal. Detta géller aven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om féljande:
Vad Imdur &r och vad det anvands for

Vad du behdver veta innan du anvander Imdur
Hur du anvénder Imdur

Eventuella biverkningar

Hur Imdur ska férvaras

Forpackningens innehall och évriga upplysningar

oM E

1. Vad Imdur ar och vad det anvands for

Imdur verkar genom att vidga blodkarlen och underléttar darigenom hjértats arbete vid kéarlkramp i
hjartat.

Imdur anvands som forebyggande behandling av kérlkramp i hjartat (angina pectoris).

Isosorbidmononitrat som finns i Imdur kan ocksa vara godkand for att behandla andra sjukdomar som
inte namns i denna produktinformation. Fraga lakare, apotekspersonal eller annan halsovardspersonal
om du har ytterligare fragor och f6lj alltid deras instruktion.

2. Vad du behéver veta innan du anvander Imdur

Anvand inte Imdur:

- om du ar allergisk mot isosorbidmononitrat eller nagot annat innehallsamne i detta lakemedel
(anges i avsnitt 6).

. vid chock

. vid lagt blodtryck

. vid sjukdom i hjartmuskulaturen (konstriktiv kardiomyopati)

. vid vissa sjukdomar i hjéartsacken (konstriktiv perikardit, perikardell tamponad)

. samtidigt med fosfodiesteras typ 5 hdmmare, som till exempel Viagra (sildenafil), Cialis
(tadalafil) och Levitra (vardenafil)



Varningar och forsiktighet
Tala med lakare innan du anvander Imdur om du har nagon av féljande sjukdomar:
. hjarnskada

. hjértsjukdom
. nedsatt syrgashalt i blodet (hypoxemi)
. blodbrist (anemi)

. nedsatt skéldkortelfunktion (hypotyreoidism)

Andra lakemedel och Imdur
Tala om for lakare eller apotekspersonal om du anvander, nyligen har anvant eller kan tankas anvanda
andra lakemedel.

Vissa lakemedel kan paverka eller paverkas av behandlingen med Imdur.
Nar du behandlas med Imdur far du inte anvanda fosfodiesteras typ 5 hammare, som till exempel Viagra
(sildenafil), Cialis (tadalafil) och Levitra (vardenafil), som anvénds mot impotens (erektil dysfunktion).

Graviditet och amning

Om du ar gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga lakare
eller apotekspersonal innan du anvander detta lakemedel.

Graviditet

Erfarenhet av anvandning under graviditet ar begransad.

Amning

Man vet inte om isosorbidmononitrat passerar dver i modersmjolk.

Korférmaga och anvandning av maskiner

Imdur kan forsamra reaktionsférmagan, da yrsel kan forekomma nar du tar lakemedlet, vilket du bor
tanka pa vid t ex bilkorning eller anvandning av maskiner.

Du ér sjalv ansvarig for att beddma om du &r i kondition att framféra motorfordon eller utféra arbeten
som kraver skarpt uppmarksamhet. En av faktorerna som kan paverka din formaga i dessa avseenden &r
anvandning av lakemedel pa grund av deras effekter och/eller biverkningar. Beskrivning av dessa
effekter och biverkningar finns i andra avsnitt. Las darfor all information i denna bipacksedel for
vagledning. Diskutera med din lakare eller apotekspersonal om du ar osaker.

3. Hur du anvander Imdur

Ta alltid detta lakemedel enligt lakarens eller apotekspersonalens anvisningar. Radfraga lakare eller
apotekspersonal om du &r osaker.

Din lakare bestammer dosen sa att den passar for dig. Rekommenderad dos ar 60 mg 1 gang dagligen.

Tabletterna for de lagre styrkorna, 30 mg och 60 mg, &r delbara. Hel eller delad tablett far inte tuggas
eller krossas och ska svéljas med minst 1/2 glas vatska.

Innehallet i Imdur tabletten &r omgivet av ett skal, som kan passera opaverkat genom tarmen. Tabletten
kan alltsa se helt intakt ut, medan det verksamma amnet lésts ut under vagen genom magtarmkanalen.

Om du har anvant fér stor mangd av Imdur
Om du fatt i dig for stor mangd lakemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig lakemedlet av misstag



kontakta lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) for beddmning av risken samt
radgivning.

Om du har glémt att anvanda Imdur
Ta inte dubbel dos for att kompensera for glomd tablett.

4, Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar, men alla anvandare behéver inte fa
dem.

Vanliga (kan férekomma hos upp till 1 av 10 anvandare):

. huvudvark(huvudvérken férsvinner efter nagon veckas behandling)
. Iagt blodtryck som kan ge yrsel och illamaende

o Okad puls.

Mindre vanliga(kan forekomma hos upp till 1 av 100 anvandare):
o krékningar
o diarré.

Séllsynta (kan férekomma hos upp till 1 av 1000 anvandare):
. svimningsanfall,

. hudutslag,

o klada.

Enstaka fall av muskelvark (myalgi) har rapporterats.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med lakare eller, apotekspersonal eller sjukskoterska. Detta géller dven
biverkningar som inte namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt (se
detaljer nedan). Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om
lakemedels sékerhet.

Lékemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala

www.lakemedelsverket.se

5. Hur Imdur ska forvaras

Forvara detta lakemedel utom syn- och réackhall for barn.
Anvands fore det utgangsdatum som anges pa forpackningen efter "Exp”.

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man kastar
lakemedel som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljén
6. Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

Innehéallsdeklaration


http://www.lakemedelsverket.se/

1 depottablett innehaller:

- Den aktiva substansen ar: isosorbidmononitrat 30 mg, 60 mg respektive 120 mg.

- Ovriga innehallsdamnen &r: magnesiumstearat, kiseldioxid, paraffin, hypromellos,
hydroxipropylcellulosa, natriumaluminiumsilikat, makrogol, fargamne (titandioxid E171),
fargamne (jarnoxid E172); endast i 30 mg och 60 mg depottabletter.

Ovriga innehallsamnen finns med for att depottabletten ska ga att tillverka.
Lakemedlets utseende och férpackningsstorlekar

Depottabletter 30 mg: rosa, ovala med skara, markta A/I.

Depottabletter 60 mg: ljust gula, ovala med skara, markta A/ID.
Depottabletter 120 mg: vita, ovala, markta A/IF.

Innehavare av godkéannande for forsaljning
TopRidge Pharma (Ireland) Limited, 6-9 Trinity Street, Dublin 2, Irland.

Tillverkare
Laboratorios Alcala Farma, S.L. Avenida de Madrid, 82, Alcal& de Henares, Madrid, 28802, Spanien.
ADOH B.V. Godfried Bomansstraat 31, 6543JA Nijmegen, Nederlanderna.
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