Bipacksedeln: Information till patienten
Hygropax tabletter 25 mg
klortalidon

L&s noga igenom denna bipacksedel innan du borjar ta detta lakemedel. Den innehaller

information som ar viktig for dig.

- Spara denna information, du kan behdva ldsa den igen.

- Om du har ytterligare fragor vand dig till lakare eller apotekspersonal.

- Detta lakemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, d&ven om
de uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.

- Om du far biverkningar, tala med lakare eller apotekspersonal. Detta géller dven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om féljande:

1. Vad Hygropax ar och vad det anvands for

2. Vad du behdver veta innan du tar Hygropax

3. Hur du tar Hygropax

4, Eventuella biverkningar

5. Hur Hygropax ska forvaras

6. Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar
1. Vad Hygropax ar och vad det anvands for

Hygropax &r ett urindrivande och blodtryckssankande lakemedel.
Hygropax anvénds vid hogt blodtryck och vid vétskeansamling i kroppen (6dem).
2. Vad du behdéver veta innan du tar Hygropax

Ta inte Hygropax,

- om du &r allergisk mot klortalidon, andra urindrivande medel (diuretika) eller nagot annat
innehallsamne i detta lakemedel (anges i avsnitt 6)

- om du har svar lever eller njursjukdom

- om du har for 1ag urinproduktion (anuri)

- om du har forhéjda kalciumkoncentrationer i blodet (hyperkalcemi)

- om du har for laga kalium- och natriumvarden i blodet (hypokalemi, hyponatremi)

- om du har férhojda urinsyrenivaer i blodet (symptomatisk hyperuricemi), gikt eller har haft
gallsten

- om du har hogt blodtryck i samband med graviditet

- om du drabbas av tillstand med okad forlust av kalium (t.ex. vid renalt saltutsondringssyndrom
och kardiogen storning av njurfunktionen)

- om du har aderférkalkning i hjartat eller hjéarnan

Fraga din lakare om du tror att nagot av ovanstaende galler dig.

Varningar och forsiktighet

Tala med lékare eller apotekspersonal innan du tar Hygropax:

- om du har eller har haft njursjukdom

- om du har eller har haft leversjukdom

- om du har eller har haft diabetes

- om du far nedsatt syn eller 6gonsmarta. Detta kan vara symtom pa vétskeansamling i 6gat (mellan
aderhinnan och senhinnan) eller en 6kning av trycket i 6gat och kan ske inom timmar till veckor
efter att du tagit Hygropax. Detta kan leda till kvarstaende synbortfall, om det inte behandlas. Om




du tidigare har haft allergi mot penicillin eller sulfonamid, ar det storre risk att du far detta
synbortfall.

Barn och ungdomar
Hydropax bor inte anvandas av barn och ungdomar eftersom uppgifter om effekt och sakerhet saknas.

Andra ldkemedel och Hygropax
Tala om for lakare eller apotekspersonal om du tar eller nyligen har tagit eller kan ténkas ta andra
ldkemedel.

Behandlingseffekten kan paverkas om Hygropax tas samtidigt med vissa andra ldkemedel. Detta kan
innebéra att din lakare &ndrar doseringen av Hygropax.

Det géller i forsta hand:

- blodtryckssankande medel som guanetidin, metyldopa, beta-blockerare, vasodilatorer,
kalciumantagonister, ACE-h&mmare, diazoxid.

- diuretika

- ldkemedel mot depression och andra psykiska problem, som tricykliska antidepressiva,
barbiturater, fenotiaziner, kan forstarka den blodtryckssankande effekten.

- litium

- kaliumsénkande lakemedel som Kkortikosteroider, ACTH, p2-antagonister, amfotericin, laxativ,
karbenoxolon

- insulin eller andra ldkemedel i tablettform mot diabetes.

- lakemedel mot reumatism och vérk (indometacin, acetylsalicylsyra)

- medel mot urinsyra

- digitalisglykosider

- allopurinol (giktmedicin)

- amantadin (lakemedel mot Parkinsons sjukdom)

- cancermediciner, (t ex cyklofosfamid och metotrexat)

- antikolinergika (t ex atropin, biperidin)

- kolestyramin (en blodfettssaknande medicin)

- Vitamin D eller kalciumsalter

- cyklosporin

Hygropax med alkohol
Samtidigt intag av Hygropax och alkohol kan 6ka risken for blodtrycksfall da du reser dig hastigt.

Graviditet och amning
Om du &r gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga lakare
eller apotekspersonal innan du anvander detta lakemedel.

Hygropax skall inte anvandas om du ar gravid.

Det & majligt att ett barn som ammas kan paverkas. Anvéand darfor inte Hygropax nar du ammar om
inte din lakare ordinerat det.

Kérformaga och anvandning av maskiner
Hygropax kan, speciellt i borjan av behandlingen paverka din reaktionsformaga i samband med att du
kor ett fordon eller anvander maskiner.

Du &r sjalv ansvarig for att beddma om du &r i kondition att framféra motorfordon eller utféra arbete
som kraver skarpt uppmarksamhet. En av faktorerna som kan paverka din formaga i dessa avseenden ar
anvandning av lakemedel pa grund av deras effekter och/eller biverkningar. Beskrivning av dessa
effekter och biverkningar finns i andra avsnitt. Las darfor all information i denna bipacksedel for
vdgledning. Diskutera med din lakare eller apotekspersonal om du ar osaker.



Hygropax innehaller laktos
Om du inte tal vissa sockerarter, bor du kontakta din ldkare innan du tar detta lakemedel.

3. Hur du tar Hygropax

Ta alltid detta lakemedel enligt lakarens anvisningar. Radfraga lakare eller apotekspersonal om du ar
oséker.

Tabletterna kan delas i tva lika stora doser. Tabletterna far inte tuggas utan skall svaljas ner tillsammans
med vatten i samband med maltid.

Rekommenderad dos ar:

Hogt blodtryck: _

Startdosen ar vanligtvis en halv till en tablett (12.5-25 mg) en gang per dag. Dosen kan eventuellt hojas
till 2 tabletter (50 mg) per dag. Det kan ta 3-4 veckor for att fa full effekt.

Odem:
Dosen ar individuell och skall inte dverstiga 2 tabletter (50 mg) per dag.

Om du har tagit for stor mangd av Hygropax

Om du fatt i dig for stor mangd lakemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig lakemedlet av misstag
kontakta ldkare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) for bedémning av risken samt
radgivning.

Om du har glémt att ta Hygropax
Ta inte dubbel dos for att kompensera for glomd dos.

Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel, kontakta lakare eller apotekspersonal.

4. Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar, men alla anvandare behover inte fa
dem.

Hygropax kan i sallsynta fall paverka de vita blodkropparna sa att infektionsforsvaret forsamras. Om du
far en infektion med symtom sasom feber med kraftigt forsamrat allmantillstand eller feber med lokala
infektionssymtom sasom exempelvis ont i halsen/svalget/munnen eller vattenkastningsbesvar, ska du
snarast uppsoka lakare sa att man via blodprov kan utesluta en brist pa vita blodkroppar (agranulocytos).
Det &r viktigt att du da informerar om din medicinering.

Foljande biverkningar kan forekomma:
Vanliga (forekommer hos fler &n 1 av 100 patienter): Svaghet, yrsel, trétthet, huvudvark, kaliumbrist,

forhojd halt urinsyra i blodet (eventuellt med giktbesvar), forhdjd blodsockerhalt och férhdjda halter av
blodfetter (vid hoga doser).

Mindre vanliga (férekommer hos féarre dn 1 av 100 patienter): Yrsel nar man reser sig hastigt,
oregelbunden hjartrytm, anorexi, illamaende, krakningar, kolik, diarré, forstoppning, rubbningar i
saltbalansen och syrabas-jamvikten.

Séllsynta (forekommer hos férre &n 1 av 1 000 patienter: Hudutslag, nasselutslag, 6kad kanslighet for
solljus, kraftig 6verkanslighetsreaktion, feber, impotens, blodbrist (anemi), brist pa vita blodkroppar
(leukopeni, agranulocytos), brist pa blodplattar (trombocytopeni, kénselrubbningar, sémnstérningar,
depressioner, bukspottkértelinflammation, paverkan pa leverfunktionen, luftvagssymtom (t.ex.
lunginflammation och lungédem), paverkan pa njurfunktionen, dimsyn.




Mycket séllsynta (férekommer hos farre dn 10 000 patienter): L okal hudavlossning,
blodkarlsinflammation (vaskulit).

Ingen kénd frekvens (kan inte berdknas fran tillgangliga data): Nedsatt syn eller sméarta i 6gonen pa
grund av hogt tryck (majligt tecken pa vatskeansamling i 6gat (mellan aderhinnan och senhinnan) eller
akut trangvinkelglaukom), akut myopi.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med lakare eller apotekspersonal. Detta galler d&ven eventuella biverkningar
som inte namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt (se detaljer nedan).
Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om lakemedels sékerhet.

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala

Webbplats: www.lakemedelsverket.se

5. Hur Hygropax ska férvaras
Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.

Anvands fore utgangsdatum som anges pa forpackningen. Utgangsdatumet &r den sista dagen i angiven
manad.

Forvaras vid hogst 25°C.

Lakemedel ska inte kastas i avioppet eller blad hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man kastar
lakemedel som inte langre anvands. Dessa atgarder &r till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och évriga upplysningar

Innehallsdeklaration

- Den aktiva substansen ar klortalidon 25 mg per tablett.

- Ovriga innehallsamnen &r laktosmonohydrat, mikrokristallin cellulosa, potatisstarkelse, kolloidal
kiseloxid, magnesiumstearat.

Léakemedlets utseende och forpackningsstorlekar
Hygropax tabletter &r vita, runda tabletter med rundad kant och brytskara.
Forpackningen innehaller 100 tabletter i blisterkartor.

Innehavare av godkannande for forsaljning
Abboxia AB Box 50
431 21 Mdlindal

Tillverkare
Prespack sp. z 0.0.
ul. Sadowa 38
60-185 Skorzewo
Polen

Denna bipacksedel andrades senast:
2021-06-08


http://www.lakemedelsverket.se/

	Bipacksedeln: Information till patienten Hygropax tabletter 25 mg
	Läs noga igenom denna bipacksedel innan du börjar ta detta läkemedel. Den innehåller information som är viktig för dig.
	I denna bipacksedel finns information om följande:
	1.	Vad Hygropax är och vad det används för
	2.	Vad du behöver veta innan du tar Hygropax Ta inte Hygropax,
	Varningar och försiktighet
	Barn och ungdomar
	Andra läkemedel och Hygropax
	Hygropax med alkohol
	Graviditet och amning
	Körförmåga och användning av maskiner
	Hygropax innehåller laktos
	3.	Hur du tar Hygropax
	Om du har tagit för stor mängd av Hygropax
	Om du har glömt att ta Hygropax
	4.	Eventuella biverkningar
	Rapportering av biverkningar
	5.	Hur Hygropax ska förvaras
	6.	Förpackningens innehåll och övriga upplysningar Innehållsdeklaration
	Läkemedlets utseende och förpackningsstorlekar
	Innehavare av godkännande för försäljning
	Tillverkare
	Denna bipacksedel ändrades senast:
	2021-06-08

