Bipacksedel: Information till anvandaren
Hydrokortison Evolan 10 mg/g kram
hydrokortison

Lé&s noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar anvanda detta lakemedel. Den

innehaller information som ar viktig for dig.

Anvand alltid detta lakemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt

anvisningar fran din lakare eller apotekspersonal.

- Spara denna information, du kan behdva ldsa den igen.

- Vand dig till apotekspersonalen om du beh6ver mera information eller rad.

- Om du far nagra biverkningar, tala med din lakare eller apotekspersonal. Detta géller
aven eventuella biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

- Du maste tala med lakare om du inte mar battre eller om du mar samre efter 7 dagar.

I denna bipacksedel finner du information om:

Vad Hydrokortison Evolan ar och vad det anvands for

Vad du behover veta innan du anvander Hydrokortison Evolan
Hur du anvénder Hydrokortison Evolan

Eventuella biverkningar

Hur Hydrokortison Evolan ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

ok wdE

1.  Vad Hydrokortison Evolan ar och vad det anvands for

Hydrokortison Evolan &r en milt verkande hydrokortisonkram som har
inflammationshammande och kladstillande effekt.

Hydrokortison Evolan anvénds vid lindriga eksem orsakat av t.ex. tval, rengéringsmedel,
kosmetika, insektsbett samt vid solsveda.

2. Vad du behover veta innan du anvander Hydrokortison Evolan

Anvand inte Hydrokortison Evolan
- om du ar allergisk mot hydrokortison eller nagot annat innehallsamne i
Hydrokortison Evolan (anges i avsnitt 6).

Varningar och forsiktighet

- Hydrokortison Evolan far inte anvandas i sar eller runt 6gonen.

- Utslag kring munnen (perioral dermatit), rosacea och akne ska inte behandlas med
kortison. Om du har en hudinfektion ska du inte anvanda Hydrokortison Evolan om inte
infektionen behandlas samtidigt. Radgor med lékare i dessa fall.

- Kontakta ldkare om du upplever dimsyn eller andra synrubbningar.

Barn
Barn under 2 ars alder ska enbart behandlas efter lakares rekommendation.

Andra lakemedel och Hydrokortison Evolan



Tala om for lakare eller apotekspersonal om du anvéander, nyligen har anvént eller kan tankas
anvénda andra lakemedel.

Graviditet och amning
Hydrokortison Evolan kan anvéandas under graviditet och amning, men langvarig anvandning
och anvéndning av stora mangder kram ska undvikas.

Korformaga och anvandning av maskiner

Ingen paverkan pa formagan att kora bil eller anvanda maskiner.

Du &r sjalv ansvarig for att bedéma om du &r i kondition att framféra motorfordon eller utféra
arbeten som kraver skarpt uppmarksamhet. En av faktorerna som kan paverka din formaga i
dessa avseenden ar anvandning av lakemedel pa grund av deras effekter och/eller
biverkningar. Beskrivning av dessa effekter och biverkningar finns i andra avsnitt. L&s darfor
all information i denna bipacksedel for vagledning. Diskutera med din l&kare eller
apotekspersonal om du &r osaker.

Hydrokortison Evolan kram innehaller cetostearylalkohol och

parahydroxibensoesyraestrar

- Kramen innehaller cetostearylalkohol som kan ge lokala hudreaktioner (t.ex.
kontakteksem).

- Kramen innehaller metylparahydroxibensoat (E218), etylparahydroxibensoat (E214), och
propylparahydroxibensoat (E216) som kan ge allergisk reaktion (aven fordrojd).

3. Hur anvander du Hydrokortison Evolan

Anvand alltid detta lakemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt
anvisning fran lakare. Radfraga lakare eller apotekspersonal om du ar oséker.

Stryk ut ett tunt lager morgon och kvaéll eller enligt lakares foreskrift. Efter 3-4 dagar kan
antalet pastrykningar med Hydrokortison Evolan vanligen minskas och behandlingen
alterneras med en mjukgérande kram.

Om symtomen inte har forbéttrats efter 1 vecka, kontakta lakare for radgivning.

Om du anvant for stor mangd av Hydrokortison Evolan

Om du fatt i dig for stor mangd lakemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig lakemedlet av misstag
kontakta lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) for beddmning av risken samt
radgivning.

Overdosering forvantas inte da kramen endast ska anvindas pa huden.

Om du har glémt att anvanda Hydrokortison Evolan
Stryk pa ett tunt lager nasta morgon eller kvall.

4.  Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar men alla anvandare behover
inte fa dem.

Mindre vanliga (farre &n 1 av 100 men mer &n 1 av 1000 anvandare):

- Hudirritation och kontaktallergi i form av 6kad klada, rodnad och irritation.



- Dimsyn

Rapportering av biverkningar

Om du far nagra biverkningar, tala med lakare eller apotekspersonal. Detta galler dven
eventuella biverkningar som inte namns i denna information. Du kan ocksa rapportera
biverkningar direkt (se detaljer nedan). Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till
att 6ka informationen om lakemedels sékerhet.

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala

Webbplats: www.lakemedelsverket.se

5. Hur Hydrokortison Evolan ska forvaras
Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.

Anvands fore utgangsdatum som anges pa forpackningen.
Utgangsdatumet ar den sista dagen i angiven manad.

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur
man gor med mediciner som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6.  Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

Innehallsdeklaration

- Den aktiva substansen ar hydrokortison 10 mg/g.

- Ovriga innehdllsamnen ar cetostearylalkohol, makrogolcetostearyleter, lattflytande
paraffin, vitt vaselin, citronsyra (E330), natriumcitrat (E331), metylparahydroxibensoat
(E218), etylparahydroxibensoat (E214), propylparahydroxibensoat (E216), vatten.

Lakemedlets utseende och férpackningsstorlekar
Lakemedlets utseende: Vit till gulvit kram.
Forpackningsstorlekar: Tuber med 20 g och 50 g.

Innehavare av godkannande for forsaljning
Evolan Pharma AB

Box 120

182 12 Danderyd

Tillverkare

Farmaclair

440 avenue du Général de Gaulle
14200 Hérouville St Clair
Frankrike

eller


http://www.lakemedelsverket.se

Laropharm S.R.L, Alexandriei street 145 A, Bragadiru, Ilfov, 077025, Ruménien

Denna bipacksedel &ndrades senast 2024-08-21

Ytterligare information om detta lakemedel finns pa Lakemedelsverkets webbplats
www.lakemedelsverket.se
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