
Bipacksedel: Information till användaren 
Hibiwash 40 mg/ml kutan lösning

klorhexidindiglukonat

Läs noga igenom denna bipacksedel innan du börjar använda detta läkemedel. Den innehåller 
information som är viktig för dig.

Använd alltid detta läkemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt anvisningar 
från din läkare, apotekspersonal eller sjuksköterska.

- Spara denna information, du kan behöva läsa den igen.
- Vänd dig till apotekspersonalen om du behöver mer information eller råd.
- Om du får biverkningar, tala med läkare, apotekspersonal eller sjuksköterska. Detta gäller 

även eventuella biverkningar som inte nämns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om följande:

1. Vad Hibiwash är och vad det används för
2. Vad du behöver veta innan du använder Hibiwash
3. Hur du använder Hibiwash
4. Eventuella biverkningar
5. Hur Hibiwash ska förvaras
6. Förpackningens innehåll och övriga upplysningar

1. Vad Hibiwash är och vad det används för

Hibiwash innehåller den aktiva substansen klorhexidindiglukonat, som tillhör en grupp av läkemedel 
som kallas antiseptiska medel. 

Hibiwash används för desinfektion av händerna och huden hos vuxna och barn före eller efter en 
operation, för att bidra till att förhindra infektioner. 

Klorhexidindiglukonat som finns i Hibiwash kan också vara godkänd för att behandla andra sjukdomar 
som inte nämns i denna produktinformation. Fråga läkare, apoteks-eller annan hälso- och 
sjukvårdspersonal om du har ytterligare frågor och följ alltid deras instruktion.

2. Vad du behöver veta innan du använder Hibiwash

Använd INTE Hibiwash

• om du är allergisk mot klorhexidindiglukonat eller något annat innehållsämne i detta läkemedel 
(anges i avsnitt 6).

• i ögonen eller mellanörat. Om du av misstag får läkemedlet i ögonen eller öronen ska du 
omedelbart skölja noga med mycket vatten.

• på nervvävnader, t.ex. hjärnan och hjärnhinnorna (membranen som omger hjärnan och 
ryggmärgen).

Varningar och försiktighet

Tala med läkare, apotekspersonal eller sjuksköterska innan du använder Hibiwash.

• Om du har en huvud- eller ryggmärgsskada eller en sprucken trumhinna (ett hål eller en reva i 
trumhinnan) kommer din sjuksköterska, apotekspersonal eller läkare att avgöra om det är säkert 
för dig att använda Hibiwash före en operation.

• På grund av risken för synskada får Hibiwash inte komma i kontakt med ögonen. Om läkemedlet 
kommer i kontakt med ögonen, skölj omedelbart och grundligt med vatten.  Vid irritation, röda 
ögon, smärta i ögat/ögonen eller synstörningar, rådfråga läkare omedelbart. Allvarliga fall av 
kvarstående hornhinneskada (skada på ögats yta) som kan kräva hornhinnetransplantation har 



rapporterats när liknande produkter oavsiktligt har kommit i kontakt med ögonen under kirurgiska 
ingrepp på patienter under narkos (djup smärtfri sömn).

• Detta läkemedel ska inte användas på djupa och stora sår.

• Använd inte för stor mängd av detta läkemedel. Låt inte läkemedlet samlas i hudveck eller under 
patienten och låt det inte droppa på material som har direktkontakt med patienten. 

• Injicera inte läkemedlet. 

• Blekmedel för sjukhus och hushåll (som innehåller kemikalier som kallas hypokloriter) kan orsaka 
bruna fläckar på tyg som har varit i kontakt med detta läkemedel. 

• Använd inte tillsammans med annan tvål eftersom det kan göra detta läkemedel mindre effektivt.

• Detta läkemedel är brandfarligt (det kan antändas). Använd det inte med något som kan orsaka 
brand förrän huden är torr. 

• Detta läkemedel får aldrig användas för desinfektion av operationsinstrument.

Barn

Använd med försiktighet till nyfödda barn, särskilt för tidigt födda barn, eftersom läkemedlet kan 
orsaka kemiska brännskador.

Graviditet och amning

Om du är gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, rådfråga läkare, 
sjuksköterska eller apotekspersonal innan du använder detta läkemedel.

Detta läkemedel kan användas under graviditet. Det finns inga kända risker med att använda detta 
läkemedel under graviditet eller amning. 
Om du ammar, undvik att använda läkemedlet på brösten.

Körförmåga och användning av maskiner

Detta läkemedel påverkar inte förmågan att framföra fordon eller använda maskiner.

3. Hur du använder Hibiwash

Använd alltid detta läkemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt anvisningar 
från läkare, apotekspersonal eller sjuksköterska. Rådfråga läkare, apotekspersonal eller sjuksköterska 
om du är osäker.

Detta läkemedel ska bara användas på huden.

Späd inte Hibiwash före användning. 

Före en operation: handdesinfektion för sjukvårdspersonal

Skölj händerna och underarmarna med vatten. Använd 5 ml av detta läkemedel, tvätta händerna och 
underarmarna i ungefär en minut. Rengör naglarna med en borste eller skrapa. Skölj noga. Upprepa 
tvätten en andra gång i ungefär två minuter innan du sköljer noga och torkar händerna och 
underarmarna.

Antiseptisk hud- och handtvätt 

Sköjd det avsedda området med vatten och tillsätt 5 ml av läkemedlet och tvätta i en minut. Skölj noga 
och torka.

Före operationen – patientens tvätt av kroppen



Tvätta hela kroppen i badkar eller dusch vid minst två tillfällen, vanligtvis dagen före en operation och 
på operationsdagen. 

Hur du ska rengöra dig dagen före och på operationsdagen:

• Tvätta hela kroppen med 25 ml Hibiwash. Använd det som tvål. Börja med ansiktet och arbeta dig 
nedåt på kroppen. Var särskilt noga med huden runt näsan, i armhålorna, runt naveln, mellan 
benen samt i skrevet och stjärten.

• Skölj sedan hela kroppen med vatten.

• Tvätta igen med ytterligare 25 ml Hibiwash. Denna gång ska du även tvätta håret (använd 
läkemedlet som schampo men undvik att få det i ögonen).

• Skölj sedan hela kroppen noggrant med vatten och torka dig med en ren handduk.

Efter operationen – patientens tvätt av kroppen

Tvätta hela kroppen i badkar eller dusch enligt samma metod som beskrivs vid patientens tvätt av 
kroppen ovan, menundvik operationsstället. Detta görs vanligtvis den tredje dagen efter operationen.

Desinfektion av operationsområdet före operation

Ta bara bort hår från operationsstället om det är nödvändigt. Badda huden med Hibiwash i upp till 
2 minuter och badda sedan området med sterilt vatten. Ta bort eventuellt skum och torka.

Om du har använt för stor mängd av Hibiwash

Om du eller ett barn fått i sig läkemedlet av misstag kontakta läkare, sjukhus eller 
Giftinformationscentralen (tel. 112) för bedömning av risken samt rådgivning. Ta med dig denna 
bipacksedel och annat förpackningsmaterial så att de vet vad du har svalt.

Om du har ytterligare frågor om detta läkemedel, kontakta sjuksköterska, apotekspersonal eller läkare.

4. Eventuella biverkningar

Liksom alla läkemedel kan detta läkemedel orsaka biverkningar, men alla användare behöver inte få 
dem.

Följande allvarliga biverkningar kan förekomma, även om frekvensen inte är känd och inte kan 
uppskattas från tillgängliga data. Vid första tecken på någon av dessa reaktioner ska du omedelbart 
sluta att använda Hibiwash, söka läkarvård så snabbt som möjligt och uppsöka närmaste sjukhus. 

• Allergiska reaktioner (överkänslighet, inklusive anafylaktisk chock), som kan orsaka svullnad av 
läppar, tunga och ansikte, hudutslag, andningssvårigheter, svaghet och kollaps.

Andra biverkningar

Ingen känd frekvens: kan inte beräknas från tillgängliga data:

• Kemiska brännskador hos nyfödda barn. 

• Allergiska hudreaktioner som kan förekomma direkt eller 2–3 dagar eller mer efter att läkemedlet 
använts. Dessa kan orsaka svullnad och rodnad i huden, ett kliande hudutslag (kontaktdermatit) 
eller klåda, blåsor och eksem.

• skador på hornhinnan (skada på ögats yta) och permanenta ögonskador inklusive permanent 
synnedsättning (till följd av att läkemedlet oavsiktligt kommit i kontakt med ögonen under 
kirurgiska ingrepp i huvud, ansikte och nacke) hos patienter under narkos (djup smärtlös sömn).



Rapportering av biverkningar

Om du får biverkningar, tala med läkare, sjuksköterska eller apotekspersonal Detta gäller även 
eventuella biverkningar som inte nämns i denna information. Du kan också rapportera biverkningar 
direkt via:

Läkemedelsverket
Box 26
751 03 Uppsala
Webbplats: www.lakemedelsverket.se.  

Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att öka informationen om läkemedels säkerhet.

5. Hur Hibiwash ska förvaras

Förvara detta läkemedel utom syn- och räckhåll för barn

Används före utgångsdatum som anges på flaskan efter EXP. Utgångsdatumet är den sista dagen i 
angiven månad.

Förvaras vid högst 25°C. 

Läkemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushållsavfall. Fråga apotekspersonalen hur man 
kastar läkemedel som inte längre används. Dessa åtgärder är till för att skydda miljön.

6. Förpackningens innehåll och övriga upplysningar

Innehållsdeklaration

Den aktiva substansen är klorhexidindiglukonat. 1 ml innehåller 40 mg klorhexidindiglukonat.

Övriga innehållsämnen är poloxamer, isopropylalkohol, kokamidopropylaminoxid, glycerol (E422), 
makrogolglycerolkokoat, glukonolakton, natriumhydroxid (för pH-justering) (E524) och renat vatten.

Läkemedlets utseende och förpackningsstorlekar

Hibiwash är en klar, färglös, något viskös lösning som tillhandahålls i vita plastflaskor med kork som 
innehåller 125 ml, 250 ml eller 500 ml vätska. Eventuellt kommer inte alla förpackningsstorlekar att 
marknadsföras.

Innehavare av godkännande för försäljning

Mölnlycke Health Care AB
Entreprenörsstråket 21
SE-431 53 Mölndal
Sverige

Tillverkare
Societe De Production Pharmaceutique Et D’hygiene
7 Impasse Des Boussenots
21800 Quetigny
Frankrijk

Purna Pharmaceuticals
Rjiksweg 17
B2870 Puurs-Sint-Amands
Belgium

Denna bipacksedel ändrades 02-2025.

http://www.lakemedelsverket.se
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