Bipacksedel: Information till anvandaren
Hexident 1 mg/ml munskdljvétska
klorhexidindiglukonat

Lé&s noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar anvanda detta lakemedel. Den innehaller

information som ar viktig for dig.

Anvand alltid detta lakemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt anvisningar

fran din lakare/tandlakare, tandhygienist eller apotekspersonal.

- Spara denna information, du kan behéva l&sa den igen.

- Vind dig till apotekspersonalen om du behéver mer information eller rad.

- Om du far biverkningar tala med lakare/tandlakare, tandhygienist eller apotekspersonal. Detta
galler aven eventuella biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

- Du maste tala med lakare om du inte mar battre eller om du mar samre.

I denna bipacksedel finns information om foljande:
Vad Hexident &r och vad det anvénds for

Vad du behdver veta innan du anvander Hexident
Hur du anvénder Hexident

Eventuella biverkningar

Hur Hexident ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar
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1. Vad Hexident &r och vad det anvands for

Hexident innehaller klorhexidin som verkar bakteriedédande. Klorhexidinet binds till tandyta och
slemhinnor och forhindrar bakteriebeldaggning.

Hexident anvands som bakteriedodande medel i munhalan fore och efter operation samt tillfalligt vid
munhaleinfektioner hos protesbarare. Hexident anvands ocksa da mekanisk rengoring av munhala och
tander ar forsvarad, sasom vid kortvarig sjukdom, olycksfall, extrem kariesbildning, blédande tandkatt
och tandlossning.

Klorhexidindiglukonat som finns i Hexident kan ocksa vara godkand for att behandla andra sjukdomar
som inte namns i denna bipacksedel. Fraga tandlékare, apotekspersonal eller annan hélso- och
sjukvardspersonal om du har ytterligare fragor och folj alltid deras instruktion.

2. Vad du behdver veta innan du anvander Hexident

Anvand inte Hexident
- om du ar allergisk mot klorhexidin eller ndgot annat innehallsamne i detta lakemedel (anges i
avsnitt 6).

Varningar och forsiktighet

Skoljning med Hexident bor utforas efter tandborstning med tandkram. Munnen bor ocksa skoljas
noggrant med vatten efter tandborstning annars kan vissa amnen t.ex. natriumlaurylsulfat, i
tandkramen motverka effekten av Hexident.

For att uppna optimal effekt bor dock skéljning med Hexident utforas tidigast 30 minuter efter
tandborstning med tandkram.

Hexident far inte komma i kontakt med dgonen. Om Hexident kommer i kontakt med Ggonen, skolj
omedelbart och noggrant med vatten. Ogonlékare bor radfrégas.



Vid hastigt uppkomna hudutslag, klada, ansiktssvullnad, magsmartor och/eller blodtrycksfall ska du
sluta anvanda Hexident och genast kontakta l&akare (se avsnitt 4. Eventuella biverkningar).

Graviditet och amning
Kan anvandas under graviditet och amning.

Karformaga och anvandning av maskiner
Inga kanda risker vid bilkdrning.

Hexident innehaller sorbitol, etanol och polysorbat
Detta lakemedel innehaller 420 mg sorbitol per dos (10 ml).

Detta lakemedel innehaller 650 mg alkohol (etanol) per dos (10 ml). Mangden i 10 ml av detta
ldkemedel motsvarar mindre &n 14 ml 6l eller 6 ml vin.

Den laga mangden alkohol i detta lakemedel ger inga markbara effekter.

Polysorbater kan orsaka allergiska reaktioner.

3. Hur du anvander Hexident

Anvand alltid detta lakemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt anvisningar
fran lakare/tandlakare, tandhygienist eller apotekspersonal. Radfraga lakare/tandlakare eller
apotekspersonal om du &r oséker.

Om inte annat ordinerats av tandlakaren skolj munnen 2 ganger dagligen med ca 10 ml Hexident under
minst 1 minut. Vatskan ska darefter spottas ut.

Om du anvant for stor mangd av Hexident

Om du fatt i dig for stor mangd lakemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig lakemedlet av misstag
kontakta omedelbart lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) fér bedémning av risken
samt radgivning.

Om du har gléomt att anvédnda Hexident
Ta inte dubbel dos for att kompensera for glomd dos.

Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel, kontakta lakare/tandlakare eller apotekspersonal.

4, Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar men alla anvandare behover inte fa
dem.

Sluta att ta Hexident och kontakta omedelbart lakare om du far nagot av féljande symtom:

- Swullnad av ansikte, tunga eller svalg; svarighet att svalja; nasselutslag och andningssvarigheter;
klada, magsmartor och/eller blodtrycksfall (angioodem (kan férekomma hos upp till 1 av 1000
anvandare), anafylaktisk chock (férekommer hos ett okant antal anvéndare)).

Andra biverkningar:
Vanliga (kan forekomma hos upp till 1 av 10 anvandare):



- Brun missfargning pa tungans 6versida och pa tanderna. Denna missfargning ar inte skadlig och
forsvinner fran tungan efter avslutad behandling. Vid behov kan missfargning pa tanderna
poleras bort, radfraga tandlakare.

- Forandringar i smakupplevelser eller en brannande kénsla pa tungan kan férekomma men dessa
effekter avtar vanligen vid fortsatt behandling.

Sallsynta (kan forekomma hos upp till 1 av 1000 anvandare):
- Inflammation av munslemhinna och éronspottkortlar

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med lakare/tandlakare, tandhygienist eller apotekspersonal. Detta galler
aven eventuella biverkningar som inte ndmns i denna information. Du kan ocksa rapportera
biverkningar direkt (se detaljer nedan). Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka
informationen om lakemedels sékerhet.

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala

Webbplats: www.lakemedelsverket.se

5. Hur Hexident ska férvaras

Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.
Anvands fore utgangsdatum som anges pa forpackningen. Utgangsdatumet &r den sista dagen i
angiven manad.

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man
kastar lakemedel som inte langre anvéands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och évriga upplysningar

Innehallsdeklaration

- Den aktiva substansen &r klorhexidindiglukonat 1 mg/ml.

- Ovriga innehallsamnen &r pepparmyntolja, xylitol 45 mg, polysorbat 80, etanol (96 %),
sorbitol 70 % (icke kristalliserande) och vatten.

Innehavare av godkénnande for forsaljning/Information lamnas av:
Cooper Consumer Health B.V.

Verrijn Stuartweg 60,

1112AX Diemen

Nederlédnderna

Tillverkare
Unimedic AB
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864 21 Matfors
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