Bipacksedel: Information till anvéandaren

Glavamin, infusionsvatska, 16sning

Léas noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar anvanda detta lakemedel. Den innehaller

information som ar viktig for dig.

- Spara denna information, du kan behéva ldsa den igen.

- Om du har ytterligare fragor vand dig till lakare eller sjukskoterska.

- Om du far biverkningar, tala med lakare eller sjukskoterska. Detta géller aven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om féljande:
Vad Glavamin &r och vad det anvénds for

Vad du behdver veta innan du anvénder Glavamin
Hur du anvéander Glavamin

Eventuella biverkningar

Hur Glavamin ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

oarLNE

1. Vad Glavamin &r och vad det anvands for

Glavamin &r en ndringslésning som ges via dropp i en ven (intravends infusion). Det anvands
tillsammans med lampligt tillskott av energi, elektrolyter, sparamnen och vitaminer till personer med
sa kallat katabolt tillstand (extra snabb nedbrytning av naringsamnen), sarskilt vid stort behov av
proteiner.

De aktiva substanserna som finns i Glavamin kan ocksa vara godkand for att behandla andra
sjukdomar som inte namns i denna produktinformation. Fraga lakare, apoteks- eller annan hélso- och
sjukvardspersonal om du har ytterligare fragor och f6lj alltid deras instruktion.

2. Vad du behodver veta innan du anvander Glavamin

Anvand inte Glavamin:

- om du ar allergisk mot aktiv(a) substans(er) eller nagot annat innehallsamne i detta lakemedel
(anges i avsnitt 6).

- om du har en medfédd stdrning i nedbrytningen av aminosyror.

- om du har starkt nedsatt lever- eller njurfunktion.

- vid allvarliga problem med blodcirkulationen, t.ex. vid chock, nedsatt syreséttning i armar,
hander, ben och fotter, vid dverskott av vétska i kroppen, vid for lagt natrium- eller kaliumvéarde
i blodet, forhojd osmolaritet (antalet I6sta molekyler) i serum.

Varningar och forsiktighet
Doseringen bor justeras individuellt for patienter med njur- eller leversjukdomar. Vardpersonalen tar
hand om detta och kommer ocksa att ta lampliga prover for att kontrollera ditt tillstand.

Barn
Erfarenhet av anvandning till barn saknas. Under de forsta tva levnadsaren rekommenderas att en
infusionsvatska, med ett aminosyramonster speciellt avpassat for barn och nyfoédda, anvands.

Andra lakemedel och Glavamin
Tala om for lakare eller apotekspersonal om du anvénder, nyligen har anvént eller kan tdnkas anvénda
andra lakemedel.



Graviditet, amning och fertilitet
Om du &r gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga lakare
innan du anvénder detta ldkemedel.

Korférmaga och anvandning av maskiner
Det finns inga kanda risker med att anvanda Vamin vid bilkérning och anvandning av maskiner.

Du &r sjalv ansvarig for att beddma om du &r i kondition att framféra motorfordon eller utféra arbeten
som kraver skarpt uppmarksamhet. En av faktorerna som kan paverka din formaga i dessa avseenden
ar anvandning av lakemedel pa grund av deras effekter och/eller biverkningar. Beskrivning av dessa
effekter och biverkningar finns i andra avsnitt. L&s darfor all information i denna bipacksedel for
vagledning. Diskutera med din lakare eller apotekspersonal om du &r osaker.

3. Hur du anvéander Glavamin
Detta lakemedel ges av sjukvardspersonal via dropp i en ven (intravends infusion).
Infusionshastigheten och mangden 16sning som du far beror pa dina behov och det tillstand som

behandlas. Din lakare kommer att avgora vad som ar rétt dos for dig.

Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel, kontakta ldkare eller sjukskoterska.

4, Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar, men alla anvandare behéver inte fa
dem.

Vanliga (kan forekomma hos upp till 1 av 10 anvéndare):
- inflammation i ett ytligt blodkarl (tromboflebit)

Sallsynta (kan forekomma hos upp till 1 av 1000 anvandare):
- fysningar

- illamaende

- hudrodnad

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med lakare eller sjukskoterska. Detta galler aven biverkningar som inte
namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt (se detaljer nedan). Genom
att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om lakemedels sékerhet.
Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala

www.lakemedelsverket.se

5. Hur Glavamin ska férvaras

Infusionsflaska: Forvaras vid hogst 25°C. Far ej frysas.

Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.

Anvands fore utgangsdatum som anges pa etiketten. Utgangsdatumet &r den sista dagen i angiven

manad.

6. Forpackningens innehall och évriga upplysningar



Innehéallsdeklaration

- De aktiva substanserna ar L-Alanin, L-Arginin, L-Asparaginsyra, L-Glutaminsyra, Glycyl-L-
Glutamin monohydrat, Glycyl-L-Tyrosin-dihydrat, L-Histidin, L-Isoleucin, L-Leucin, L-
Lycinacetat, L-Metionin, L-Fenylalanin, L-Prolin, L-Serin, L-Treonin, L-Tryptofan, L-Valin

- Ovriga innehallsamnenhjalpamnen &r citronsyra och vatten for injektionsvétskor.

1000 ml innehaller: Aminosyror 134 g och kvéve 22,4 g.
Energiinnehallet ar 2300 kJ (540 kcal)/liter.

Lakemedlets utseende och férpackningsstorlekar
Infusionsvatskan &r klar och farglos till svagt gul.

Infusionsflaska av glas med propp av butylgummi.
500 ml

Innehavare av godk&nnande for forsaljning och tillverkare

Innehavare av godkannande for forséljning
Fresenius Kabi AB
751 74 UPPSALA

Tillverkare

Fresenius Kabi Austria GmbH
8055 Graz

Osterrike

Denna bipacksedel andrades senast 2025-02-05




Foljande uppgifter ar endast avsedda for halso- och sjukvardspersonal :

DOSERING TILL VUXNA

Glavamin ges intravendst och doseras efter patientens nutritionella behov. Normal dosering ar 1-1,5 g
aminosyror (0,17-0,25 g kvave) per kg kroppsvikt och dag, vilket motsvarar 7-11 ml Glavamin per kg
kroppsvikt och dag eller 500-800 ml Glavamin per dag for en patient som vager 70 kg.

Lamplig infusionshastighet ar 0,6-0,7 ml/kg och timme vilket for en 70 kg patient motsvarar 500 ml pa
10-12 timmar eller 1000 ml pa 20-24 timmar.

Observera att 16sningen har hdg osmolalitet och bor ej ges outspadd i perifer ven. Vid perifer tillforsel
minskar risken for tromboflebit genom samtidig tillforsel av Intralipid.

For patienter med njur- och leversjukdomar ska doseringen justeras individuellt.

Behandlingen kan paga sa lange som patientens kliniska tillstand kraver. Tills vidare finns
ingen erfarenhet fran langre behandlingstider &n 2 veckor.

BEHANDLINGSKONTROLL
Leverfunktionsprover och kreatinin i serum bor féljas. Vid misstanke pa organsvikt bor dven s-urea
kontrolleras.

HALLBARHET EFTER BRYTNING, TILLSATS ELLER BLANDNING
Pa avdelning

Efter att forpackningen brutits bor innehallet, av mikrobiologiska skal, forbrukas inom 12 timmar.
Detsamma galler om man pa avdelningen gor tillsats av vitaminer, sparamnen och/eller elektrolyter.



Pa apotek

Om tillsats av vitaminer och/eller sparamnen gjorts aseptiskt pa apotek skall blandningen vara
forbrukad inom 24 timmar.

Blandningar som inte innehaller vitaminer eller sparamnen och som &r aseptiskt beredda pa apotek
skall vara forbrukade inom 96 timmar. Blandningen skall férvaras i kyl (2-8°C) och vara forbrukad
inom 24 timmar efter det att blandningen tagits fram ur kylskap.

BLANDBARHET

Till 2000 ml Glavamin kan upp till 2000 ml Intralipid 200 mg/ml, 1000 ml glukos 100, 200
eller 300 mg/ml, 80 mmol natriumklorid (1 injektionsflaska Addex-Natriumklorid), 5 mmol
kalciumklorid, 60 mmol kaliumklorid (1,5 flaska Addex-Kaliumklorid), 3,5 mmol
magnesiumsulfat (3,5 ml Addex-Magnesium), 15 ml Addiphos, 10 ml Tracel, 10 ml Vitalipid
Adult och 1 injektionsflaska Soluvit tillsattas.
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