Bipacksedel: Information till anvandaren

Gaviscon oral suspension

Lé&s noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar anvéanda detta lakemedel. Den

innehaller information som &r viktig for dig.

Anvand alltid detta lakemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt

anvisningar fran din lakare eller apotekspersonal

- Spara denna information, du kan behdva lasa den igen.

- Vand dig till apotekspersonalen om du behéver mer information eller rad.

- Om du far biverkningar, tala med ldkare eller apotekspersonal. Detta géller dven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

- Du maste tala med lakare om du inte mar battre eller om du mar samre efter en vecka.

I denna bipacksedel finns information om foljande:
Vad Gaviscon ar och vad det anvéands for

Vad du behdver veta innan du anvander Gaviscon
Hur du anvander Gaviscon

Eventuella biverkningar

Hur Gaviscon ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

ok E

1. Vad Gaviscon ar och vad det anvands for

Gaviscon bildar tillsammans med magens saltsyra en latt och geléartad massa ovanpa
maginnehallet. Denna motverkar att surt maginnehall stéts upp.

Gaviscon anvands vid sura uppstétningar och halsbranna.
Kan dven ordineras av lakare for annan anvandning som refluxesofagit (inflammation i
matstrupen) och hiatusinsufficiens (brack i mellangérdet).

Du maste tala med lakare om du inte mar béattre eller om du méar samre efter en vecka.

2. Vad du behover veta innan du anvander Gaviscon

Anvand inte Gaviscon:
om du ar allergisk mot natriumalginat, natriumvatekarbonat, aluminiumhydroxid,
kalciumkarbonat eller nagot annat innehallsamne i detta liakemedel (anges i avsnitt 6).

Varningar och forsiktighet
Tala med lékare eller apotekspersonal innan du anvénder Gaviscon om du har kraftigt nedsatt
njurfunktion.

Andra lakemedel och Gaviscon
Tala om for lakare eller apotekspersonal om du tar, nyligen har tagit eller kan ténkas ta andra
ldkemedel.



Gaviscon kan paverka eller paverkas av vissa lakemedelssubstanser som anvéands mot:
— gallsten (t ex ursodeoxycholsyra)

— infektioner (t ex tetracykliner, fluorokinoloner)

— svampinfektion (t ex ketokonazol)

— prostatacancer (t ex estramustin)

— oregelbunden hjartrytm (t ex sotalol)

— avstotning av transplanterat organ (mykofenolatmofetil)
— benskdrhet (t ex alendronat, klodronat, risedronat)

— smarta (t ex diflunisal)

—  brist pa skoldkortelnormon (tyreoideahormoner)

— epilepsi (t ex gabapentin)

Gaviscon minskar effekten av jarnmedicin, om sadana medel tas samtidigt. De bor darfor tas med
minst 2 timmars mellanrum.

Gaviscon med mat och dryck
Gaviscon ska ej intas tillsammans med juice.

Graviditet och amning
Inga ogynnsamma effekter pa fostret har pavisats.
Gaviscon passerar inte 6ver i modersmjolk.

Karformaga och anvandning av maskiner

Gaviscon har ingen eller forsumbar effekt pa formagan att framféra fordon och anvanda maskiner.
Du &r sjalv ansvarig for att beddma om du &r i kondition att framféra motorfordon eller utféra
arbeten som kraver skarpt uppmarksamhet. En av faktorerna som kan paverka din formaga i dessa
avseenden ar anvandning av lakemedel pa grund av deras effekter och/eller biverkningar.
Beskrivning av dessa effekter och biverkningar finns i andra avsnitt. Las darfor all information i
denna bipacksedel for vagledning. Diskutera med lékare eller apotekspersonal om du &r oséker.

Gaviscon innehaller metylparahydroxibensoat E 218 och propylparahydroxibensoat E 216
som kan ge allergisk reaktion (eventuellt fordrojd).

Gaviscon innehaller natrium

Detta lakemedel innehaller 100-200 mg natrium (huvudingrediensen i koksalt/bordssalt) per dos
(10-20 ml). Detta motsvarar 5%-10% av hogsta rekommenderat dagligt intag av natrium for
vuxna.

Radgor med lakare eller apotekspersonal om du behdver ta 40 ml eller mer dagligen under en
langre period, sérskilt om du har ordinerats saltfattig (natriumfattig) kost.

3. Hur du anvander Gaviscon

Anvand alltid detta lakemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt
anvisningar fran lakare eller apotekspersonal. Radfraga lakare eller apotekspersonal om du ar
oséker.

Suspensionen ska omskakas fore anvandning.



Rekommenderad dos: 10-20 ml (motsvarande 2-4 teskedar) oral suspension tas ca %2 timme efter
maltid, strax fore sanggaendet och vid behov, eller enligt lakares foreskrift. Dosen kan skéljas
ned med en liten méngd vatten. Drick inte direkt ur flaskan.

Om du har tagit for stor mangd av Gaviscon

Om du fatt i dig for stor mangd lakemedel eller om t ex ett barn fatt i sig lakemedlet av misstag
kontakta lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel 112) f6r bedémning av risken samt
radgivning.

Om du har gléomt att ta Gaviscon
Ta inte dubbel dos for att kompensera for glomd dos.

4. Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta ldkemedel orsaka biverkningar men alla anvéndare behdver inte
fa dem. Enstaka fall av hudutslag, klada och vétskeansamling i vavnaderna har rapporterats, men
man har inte kunnat faststalla nagot samband med Gaviscon.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med lékare eller apotekspersonal. Detta galler dven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt
till (se detaljer nedan). Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen
om ldkemedels sékerhet.

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala
www.lakemedelsverket.se

5. Hur Gaviscon ska forvaras
Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.
Fdrvaras vid hogst 25 °C i skydd mot kyla. Tillslut flaskan val.

Anvands fore utgangsdatum som anges pa flaskan efter Utg.dat.:”. Utgangsdatumet ar den sista
dagen i angiven manad.

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man
kastar lakemedel som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och évriga upplysningar

Innehallsdeklaration

- De aktiva substanserna ar natriumalginat 50 mg/ml, natriumvétekarbonat 17 mg/ml,
aluminiumhydroxid 15 mg/ml och kalciumkarbonat 15 mg/ml.


http://www.lakemedelsverket.se

- Ovriga innehallsamnen &r metylparahydroxibensoat (konserveringsmedel E 218),
propylparahydoxibensoat (konserveringsmedel E 216), xantangummi, kolloidal vattenfri
kiseldioxid, sackarinnatrium, smakamnen (citron, hallon, vanilj) och renat vatten.

Lakemedlets utseende och forpackningsstorlekar

Gaviscon &r en vit, gulaktig suspension.
Plastflaska 100 ml, 200 ml, 400 ml och 500 ml.

Innehavare av godkénnande for forsaljning och tillverkare

Innehavare av godkannande for forséljning
Nordic Drugs AB, Box 300 35, 200 61 Limhamn, Sverige

Tillverkare
Apotek Produktion & Laboratorier AB, Celsiusgatan 43, 21214 Malmd, Sverige
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