Bipacksedel: Information till anvéandaren
Folvidon 1 mg tabletter
folsyra

Las noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar anvanda detta lakemedel. Den innehaller

information som ar viktig for dig.

- Spara denna information, du kan behéva ldsa den igen.

- Om du har ytterligare fragor vand dig till lakare eller apotekspersonal.

- Detta lakemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, aven om
de uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.

- Om du far biverkningar, tala med lékare eller apotekspersonal. Detta galler dven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om féljande:
Vad Folvidon &r och vad det anvands for

Vad du behdver veta innan du anvénder Folvidon
Hur du anvénder Folvidon

Eventuella biverkningar

Hur Folvidon ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar
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1. Vad Folvidon ar och vad det anvands for

Folvidon tabletter innehaller folsyra, ett B-vitamin som kravs for normal blodbildning. I de flesta fall
far man tillrackling mangd folsyra via fodan, men vid vissa tillstand behovs ett extra tillskott.
Langvarig brist pa folsyra kan yttra sig som en speciell sorts blodbrist.

Folvidon ges for att bota eller foérebygga folsyrabrist. Folsyrabrist kan exempelvis uppkomma vid
behandling med vissa ldkemedel och vid vissa tarmsjukdomar eller andra tillstand da man inte kan
tillgodogdra sig folsyra i kosten. Extra tillskott av folsyra kan behdvas under graviditet och amning.

Folsyra som finns i Folvidon kan ocksa vara godkand for att behandla andra sjukdomar som inte
namns i denna produktinformation. Fraga lakare, apotek eller annan halsovardspersonal om du har
ytterligare fragor och folj alltid deras instruktion.

2. Vad du behover veta innan du anvander Folvidon

Anvand inte Folvidon:
- om du ar allergisk mot folsyra eller nagot annat innehallsamne i detta lakemedel (anges i avsnitt
6).

Varningar och forsiktighet

- Anvand inte Folvidon utan lakares ordination, eftersom folsyra kan délja brist pa vitamin B12.

- Folvidon bor anvandas med forsiktighet vid vissa tumorsjukdomar. Radgor med din lakare om
du behandlas for nagon tumorsjukdom innan du borjar anvanda Folvidon.

Andra lakemedel och Folvidon

Tala om for lakare eller apotekspersonal om du tar, nyligen har tagit eller kan ténkas ta andra
lakemedel.

Effekten av behandlingen kan paverkas om detta ldkemedel tas samtidigt med vissa andra lakemedel.
Detta galler sérskilt om du anvénder vissa lakemedel mot epilepsi, depression eller diabetes, samt
kolestyramin (mot higa blodfetter), p-piller, levodopa (vid Parkinsons sjukdom) och vissa antibiotika.



Graviditet och amning
Om du &r gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga lakare
eller apotekspersonal innan du anvander detta lakemedel.

Inga ogynnsamma effekter pa fostret har pavisats.
Gar 6ver i modersmjolken men paverkar troligen inte barn som ammas.

Kérformaga och anvandning av maskiner

Folvidon paverkar inte formagan att framfora fordon eller anvanda maskiner.

3. Hur du anvander Folvidon

Anvand alltid detta ldkemedel enligt lakarens anvisningar och endast pa lakares ordination, eftersom
folsyra kan dolja brist pa vitamin B12. Radfraga lakare eller apotekspersonal om du ar oséaker.

Doseringen av Folvidon &r olika beroende av vad du behandlas for. Dos och behandlingstid bestdams av
din lakare.

- Rekommenderad dos vid forebyggande av folsyrabrist hos vuxna: 1 tablett dagligen.

- Rekommenderad dos vid konstaterad folsyrabrist hos vuxna: 2 tabletter 2-3 ganger per dag i ca
2 veckor. Darefter kan dosen vanligtvis minskas till 1 tablett dagligen.

- Rekommenderad dos vid folsyrabrist hos barn 10-18 ar: 1 tablett dagligen.

- Vid forebyggande behandling fore och under graviditet samt under amning ska Folvidon tas
enligt lakares foreskrift.

Om du anvant fér stor mangd av Folvidon

Om du fatt i dig for stor mangd lakemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig lakemedlet av misstag,
kontakta alltid ldkare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) fér bedémning av risken samt
radgivning.

Om du har glémt att anvanda Folvidon
Om du glémmer att ta en dos ska du bara ta nésta dos vid korrekt tidpunkt. Ta inte dubbel dos for att
kompensera for glomd tablett.

Om du slutar att anvanda Folvidon
Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel kontakta lakare eller apotekspersonal.

4, Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar, men alla anvandare behover inte fa
dem.

Séllsynta biverkningar (forekommer hos farre &n 1 av 1 000 anvéndare): K"Iéda, hudutslag, nasselfeber.
Ingen kand frekvens (forekomst kan inte berdknas fran tillgangliga data): Overkanslighetsreaktion med
feber, hudutslag, svullnad och ibland blodtrycksfall.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med lékare eller apotekspersonal. Detta galler dven biverkningar som inte
ndmns i denna information.

Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt (se detaljer nedan). Genom att rapportera biverkningar
kan du bidra till att 6ka informationen om I&kemedels sakerhet.



Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala

www.lakemedelsverket.se

5. Hur Folvidon ska forvaras

Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.

Fdrvaras vid hogst 25° C.

Anvands fore utgangsdatum som anges pa burken. Utgangsdatumet &r den sista dagen i angiven
manad.

Lakemedel ska inte kastas i avioppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man gor
med lakemedel som inte langre anvands. Dessa atgarder &r till for att skydda miljon.
6. Forpackningens innehall och évriga upplysningar

Innehéallsdeklaration

Den aktiva substansen ar folsyra. En tablett innehaller 1 mg folsyra.
- Ovriga innehallsamnen ar mikrokristallin cellulosa, povidon, natriumstarkelseglykolat,
kalciumvatefosfatdihydrat, magnesiumstearat

Lakemedlets utseende och forpackningsstorlekar

Folvidon 1 mg &r en gul till gulorange, prickig, rund tablett. Den har brytskara och ar markerad med
siffran”1”.

Tabletten kan delas i tva lika stora delar.

Folvidon 1 mg tabletter finns i burk med 100 och 1000 (for dosdispensering) tabletter.
Eventuellt kommer inte alla férpackningsstorlekar att marknadsforas.

Innehavare av godkéannande for forséljning och tillverkare

Circius Pharma AB

Sodra Langebergsgatan 34-36
436 32 Askim

Tel: 031-818400

e-post: info@circiuspharma.com
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