BIPACKSEDEL: INFORMATION TILL ANVANDAREN

Folsyra Evolan 5 mg tabletter
folsyra

Lé&s noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar ta detta lakemedel. Den innehaller

information som ar viktig for dig.

- Spara denna information, du kan behdva l&sa den igen.

- Omdu har ytterligare fragor vand dig till lakare eller apotekspersonal.

- Detta lakemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, d&ven om
de uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.

- Om du far biverkningar, tala med lakare eller apotekspersonal. Detta géller dven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om féljande:
Vad Folsyra Evolan &r och vad det anvéands for
Vad du behdver veta innan du tar Folsyra Evolan
Hur du tar Folsyra Evolan

Eventuella biverkningar

Hur Folsyra Evolan ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

IZECHENC AN .

1. Vad Folsyra Evolan &r och vad det anvands fér

Folsyra Evolan innehaller folsyra, ett B-vitamin som kravs for normal blodbildning. I de flesta fall far
man tillracklig mangd folsyra via fodan, men vid vissa tillstand behdvs ett extra tillskott. Langvarig
brist pa folsyra kan yttra sig som en speciell sorts blodbrist. Folsyra Evolan ges for att bota eller
forebygga folsyrabrist.

2. Vad du behéver veta innan du tar Folsyra Evolan

Ta inte Folsyra Evolan
- om du ar 6verkanslig (allergisk) mot folsyra, eller mot nagot av dvriga innehallsamnen i Folsyra
Evolan (anges i avsnitt 6).

Varningar och forsiktighet
Folsyra Evolan skall inte anvandas utan lakares ordination, eftersom folsyra kan dolja brist pa vitamin

Andra ldkemedel och Folsyra Evolan

Behandlingseffekten kan paverkas om detta lakemedel tas samtidigt med vissa andra lakemedel. Det
géller i forsta hand om du anvénder vissa ldkemedel mot epilepsi, depression eller diabetes, samt
kolestyramin (mot higa blodfetter), p-piller och vissa antibiotika. Din lakare behover darfér kdnna till
sadan samtidig medicinering.

Graviditet och amning
Radfraga lakare eller apotekspersonal innan du tar nagot lakemedel.

Inga ogynnsamma effekter pa fostret har pavisats.

Passerar ver i modersmjolk men paverkar troligen inte barn som ammas.



Korformaga och anvandning av maskiner
Folsyra Evolan paverkar ej formagan att framfora fordon och anvanda maskiner.

Folsyra Evolan innehaller laktosmonohydrat
Om du inte tal vissa sockerarter, bor du kontakta din lakare innan du tar denna medicin.

3. Hur du tar Folsyra Evolan

Ta alltid Folsyra Evolan enligt lakarens anvisningar. Radfraga lakare eller apotekspersonal om du &r
osaker.

Vanlig dygnsdos for vuxna vid blodbrist pa grund av folsyrabrist &r 1 tablett pa 5 mg dagligen i tva
veckor, darefter kan dosen vanligtvis sankas till 1 tablett pa 1 mg dagligen, eventuellt kan higre dos
behovas vid kvarstaende folsyrabrist. Eftersom det inte finns Folsyra Evolan tabletter med styrkan 1
mg bér en annan produkt véljas vid denna dosering.

Vanlig dos till barn &r Vid folsyrabrist hos barn 10-18 ar ges 1 tablett pa 1 mg per dag. Eftersom det
inte finns Folsyra Evolan tabletter med styrkan 1 mg bor annan produkt valjas i dessa fall.

Vid forebyggande behandling fore och under graviditet skall Folsyra Evolan tas enligt lakares
foreskrift.

Om du har tagit for stor mangd av Folsyra Evolan

Om du fatt i dig for stor mangd lakemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig lakemedlet av misstag
kontakta lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) fér bedémning av risken samt
radgivning.

4, Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan Folsyra Evolan orsaka biverkningar men alla anvandare behover inte fa
dem.

Under behandlingen med Folsyra Evolan kan vissa patienter uppleva oénskade reaktioner
(biverkningar).

Mycket vanliga (kan férekomma hos fler an 1 av 10 anvandare)

Vanliga (kan férekomma hos upp till 1 av 10 anvandare)

Mindre vanliga (kan férekomma hos upp till 1 av 100 anvéndare)

Séllsynta (kan férekomma hos upp till 1 av 1000 anvéandare)

Mycket séllsynta (kan forekomma hos upp 1 av 10 000 anvéndare)

Har rapporterats (férekommer hos ett oként antal anvéndare)

Sallsynta: Klada, hudutslag, nasselfeber.
Har rapporterats: allvarlig allergisk reaktion (anafylaktisk reaktion)

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med lékare eller, apotekspersonal eller sjukskoterska. Detta géller aven
biverkningar som inte namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt (se
detaljer nedan). Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om
lakemedels sakerhet.
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5. Hur Folsyra Evolan ska forvarasS

Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.
Forvaras vid hogst 25°C.

Anvands fore utgangsdatum som anges pa kartongen och blistret. Utgangsdatumet &r den sista dagen i
angiven manad.

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man
kastar lakemedel som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehdll och 6vriga upplysningar
Innehallsdeklaration

- Den aktiva substansen ar 5 mg folsyra per tablett.
- Ovriga innehallsamnen ar laktosmonohydrat, cellulosapulver, talk, kolloidal vattenfri kiseldioxid,
magnesiumstearat.

Lakemedlets utseende och férpackningsstorlekar

Folsyra Evolan ar gula till gulorange, prickiga, runda, plankonvexa tabletter med skara pa ena sidan,
diameter 7 mm.
Tabletten kan delas i tva lika stora delar.

Forpackningsstorlek a 100 och 105 tabletter (tryckforpackning) och 1000 tabletter (plastburk).
Innehavare av godkénnande for forsaljning och tillverkare

Innehavare av godkannande for forsaljning
Evolan Pharma AB

Box 120

182 12 Danderyd

Sverige

Tillverkare

S.C. Laropharm S.R.L.
145 A Alexandriei street,
Bragadiru, Ilfov,
Ruménien
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